Le repas

Mettre les jeunes en situation de repas
familial comme une « famille » de 5/7
personnes autour d’une table.

.i_* e C’est le soir, on a le temps, maman a
o , préparé un bon repas, car on n’a pas pu
rf manger ensemble a midi. Chacun parle de
J sa journée et présente sa situation aux
autres...
Animation :

» Donner a chacun un réle a jouer, sans lui laisser le temps de s’imprégner de son
personnage (profiter de I'effet de surprise possible).

 But : Découvrir le lieu du repas en famille et son importance.
* Faire le lien avec la cene qui a eu lieu au cours d'un repas du soir.
Pour cette animation, fiche a télécharger.
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https://pointkt.org/animations/le-repas/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2011/06/files_253.2_Cene.pdf

