Pentecote : des messages a
souffler

Objectif de cette animation : faire comprendre combien le souffle est a la fois
créateur, vivifiant et qu’il apporte la paix et la joie.
Proposition d’Evelyne Schaller

Matériel : des carrés prédécoupés sur des feuilles. On peut prendre du papier
coloré.

L’action du Saint Esprit brise les verrous de la peur, de la tristesse, de
I'inactivité et ouvre a la communauté et au partage de cette joie.

Texte biblique : Evangile selon Jean, chapitre 20 versets 19 a 23

Discussion suite a la lecture du texte, avec les enfants a partir d'une question : «
Quels sont les trois mots qui transforment 1'état des disciples dans ce texte ? »
Mots a trouver : la joie, la paix, le souffle

Animation :

Temps 1 : Apres la lecture du texte biblique et la discussion, on invite les enfants
a participer a « 'esprit de paix et de joie », en inventant des messages a souffler.
Ces messages sont préparés ensemble a partir de la phrase qui suit :

« Avec I’Esprit de Dieu tu peux... », en demandant aux enfants de construire ces
petites phrases avec des mots liés a la créativité.

Exemples : avec I'esprit de Dieu, tu peux

= tisser des rubans d’amitié
= jouer la mélodie de la bonne humeur
= assembler des puzzles de bonnes idées
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= peindre la vie avec des couleurs de joie

» inventer des projets pour faire grandir la paix

= créer des mots pour dire ton amour - a Dieu, a ton prochain
= pardonner les offenses

= puiser du courage quand tout parait difficile

= écouter I'autre avec ton coeur

Temps 2 : Chaque enfant prépare autant de carrés, en feuilles de couleur, ou il
inscrit des phrases telles qu'’ils viennent d’en trouver ensemble

Temps 3 : Soit dans le groupe, soit en famille, ou lors d’un culte, les enfants sont
invités a poser leurs messages au creux de leur main et a souffler pour qu'’ils se
dispersent aux quatre vents.

Enfin : Chacun est invité a en ramasser un et a mettre en pratique la parole qui
lui a été soufflée.
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