
L’amour c’est…

Il a été demandé à de jeunes lycéens de finir la phrase, « Pour moi, l’amour
c’est… »

L’amour pour moi c’est plein de sentiments positifs, c’est la joie, c’est le
plaisir ; c’est la confiance.
L’amour c’est un nom donné à la joie et le sentiment de bien-être produit
par notre cerveau grâce à quelqu’un ou quelque-chose.
L’amour pour moi c’est le partage.
C’est communiquer pour toujours améliorer son environnement, C’est le
dialogue.
L’amour c’est l’intensité, la qualité et la beauté d’une relation.
C’est ressentir du respect pour l’autre.
L’amour c’est l’attirance sous toutes ses formes envers une personne.
C’est la passion.
C’est la peur.
L’amour c’est un engagement sincère.
C’est prendre soin de l’autre régulièrement.
C’est s’attacher à quelqu’un.
C’est le plaisir de retrouver l’autre.
C’est ce que l’on reçoit d’un être que l’on aime, que l’on chérit de façon
psychologique.
L’amour c’est accepter entièrement une personne, l’aimer pour ce qu’elle
est et aussi pour ce qu’elle n’est pas.
C’est dans certains cas comprendre l’autre en un mot.
Parfois c’est comprendre qu’il faut lui laisser de l’espace.
C’est aussi accepter de ne pas tout comprendre.
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C’est permettre à celui ou celle que j’aime de s’épanouir en se sentant
libre.
C’est continuer à aimer une personne même quand elle change.
L’amour c’est ce qui nous donne la vie et qui nous permet de grandir.
S’aimer en famille ? Devoir, sincérité, c’est compliqué !
L’amour partagé, épanouit, apaise, motive, ouvre, nous fait grandir.
L’amour c’est fort et fragile à la fois.
Aime et fais ce que tu veux !

Jeunes de la Casa (Aumônerie des lycéens) – mai 2019


