Les emoticones
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Exprimer ses émotions, pour des enfants, des jeunes ou méme des adultes, n’est
pas simple. Comment dire la colere ? Comment exprimer que j’'ai eu peur ?
Comment se manifeste la fierté... Il peut étre utile, pour certaines animations, de
disposer d'images que 1’on peut soit afficher, soit projeter, soit distribuer sous
forme de cartes. Chacun choisira selon ses besoins.

Les images ci-dessous sont tirées de « L’agenda des humeurs », Projuventute.ch,
Suisse.
Pour utiliser une image, il suffit de cliquer sur I'image et de la télécharger.

Liste des émoticones disponibles :
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angoissé
apprécié
content
curieux
désespéré
> désceuvré
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o énerveé

o équilibré

o fier

o furieux

o heureux

o indifférent
o jaloux

- malade

o peu apprécié
° quoi

> seul
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> soulageé
° SOUS pression
o tourneboulé
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