
Des lectures pour le caté
Entre deux séances de caté, des pistes de
lectures proposées par Isabelle Bousquet.
Romans,  bandes  dessinées,  biographies,
documentaires,  poèmes  ou  prières,  un
large  choix  de  littérature  permet  aux
jeunes de réfléchir, d’apprécier, d’enrichir,
de confronter leur réflexion…
Objectif, inciter les adolescents à lire des

ouvrages ayant un lien avec l’instruction religieuse ; mobiliser le croyant (bientôt)
adulte qui peut découvrir par lui-même et se construire une identité ; prolonger
les séances au-delà du moment de caté; faire lien entre ce qui est abordé au caté
et ce qui se vit au quotidien…

Choisir des livres dans la bibliographie proposée (et aussi parmi vos rencontres
en librairies), au moins un livre par participant au caté, et si possible un peu plus
! Mettre tous les livres dans une jolie caisse ou sur une bibliothèque… Offrir au
catéchumène un joli petit carnet pour y noter les livres lus, ce dont il veut se
souvenir, ce qui lui a plu ou pas… Au bout d’un temps, convenu à l’avance, chacun
rapporte son livre et en prend un autre. C’est obligatoire, on doit prendre un livre
et on doit le lire, au moins un peu… Vous verrez, ça marche.
Si votre budget est limité, certains de ces livres sont disponibles sur des sites de
seconde main, n’hésitez pas…

Vos propositions et celles des jeunes de votre groupe KT sont les bienvenues pour
compléter la liste ci-dessous !
N’oubliez pas alors de bien communiquer le titre, l’auteur, la maison d’édition, si
possible le numéro ISBN (avec le code barre, en quatrième de couverture) et
éventuellement l’âge ciblé.

Créer une bibliothèque pour les jeunes, à l’Eglise, mais que voilà une
bonne idée pour cette année !

BANDES DESSINÉES
– Le voyage des pères, Tomes 1 Jonas, 2 Alphée et 3 Simon, de David Ratte, Ed.
Paquet

https://pointkt.org/livres/des-lectures-pour-le-cate/


– Dieu n’a pas réponse à tout, Tomes 1 et 2, Bénacquista et Barral, Ed. Dargaud
– La question interdite, Brunor, Ed. Viltis
– Le mystère du soleil froid, Brunor, Ed du Jubilé
– Les enfants sauvés, huit auteurs, Ed. Delcourt
– Lincoln T1, Crâne de bois, Olivier, Jérôme et Anne-Claire Jouvray, Ed. Paquet
– www.Jésus qui ? L’enquête historique Bruno, Ed. du Cerf
– Manga : Le Messie, la Métamophose…
– L’Exode selon Yona, Tomes 1 et 2, David Ratte, Ed. Paquet
–  Le  chat  du  rabbin,  Joann Sfar,  plusieurs  tomes  vendus  séparément  ou  en
intégrale, Ed. Poisson Pilote, ou version dessin animé long métrage.
– Numéro 330’000’403, Robi pour les intimes, de Alain Auderset, Ed. Ateliers
Auderset
– Idées reçues, Alain Auderset, Plusieurs tomes, Ed. Ateliers Auderset
– Marcel, Alain Auderset, plusieurs tomes, Ed. Ateliers Auderset.
– …

BIOGRAPHIES
–  Albert  Schweitzer.  De  Laurent  Gagnebin.  Ed.  Desclée  de  Brouwer,  1999.
Collection Temps et Visages.
–  A  lʼorée  de  la  forêt  vierge.  DʼAlbert  Schweitzer.  Ed.  Albin  Michel,  2000.
Collection Mémoire Témoignage Biographie. 216 pages.
– Gandhi. De Brigitte Labbé, Michel Puech. Milan Ed., collection Vie en Vie, 2006.
–  Martin  Luther  King.  De Brigitte  Labbé et  Michel  Puech.  Milan  Ed.,  2007.
Collection Vie En Vie.
– la mémoire d’Abraham de Marek Halter (en poche)
– Nando parado – Miracle des andes. Ed. Le livre de poche.
– la croix et le poignard de Wilkerson David (c’est encore édité !) (CLC)
– Calvin mon ami. Denise Hourticq. Ed. Labor et Fides.
– Luther mon ami. Denise Hourticq. Ed. Labor et Fides.
– Martin Luther King. Jean-Michel Billioud. Ed. Bayard jeunesse.
– Calvin et la modernité de Dieu – Jérôme Cottin. Ed. du Signe.
– Gandhi – Elisabeth de Lambilly. Bayard Jeunesse.
– Martin Luther King – Jean-Michel Billoud. Bayard Jeunesse.
– Le Dalaï lama – Jean-Michel Billoud. Bayard Jeunesse.
– Nelson Mandela – Matthieu Grousson – Bayard Jeunesse.
– …



DOCUMENTAIRES – ESSAIS
– La shoah. Collectif. Editions Milan Ed., 2006.
– Le dico des religions. De Michel Reeber. Editions Milan Ed., 1998.
– Les protestants. De Claudette Marquet. Ed. Les Essentiels Milan.
– La non-violence expliquée à mes filles. De Jacques Sémelin. Edition Seuil.
– L’ombre du galiléen, de Gerd Theissen (Ed. du Cerf)
– La Bible arrachée aux sables, de Werner Keller ((Ed. PER)
– Femmes et religions. Odon Vallet. Ed. Découvertes Gallimard.
– Il était plusieurs “foi”. Monique Gilbert. Ed. Albin Michel.
– La pauvreté. Claude Faber. Ed. Les essentiels Milan Junior.
– Les mots de la Bible. Martine Laffon, Alain Cugno. Ed. Bayard Jeunesse.
– Les religions du monde. Ed. Les yeux de la découverte / Gallimard.
– Tous nés racistes. Denys Prache et Christophe Merlin. Ed. Nathan.
– Le grand livre contre le racisme. Collectif. Ed. Rue du Monde.
– Le racisme expliqué à ma fille. Tahar Ben Jelloun. Ed. Seuil.
– Lʼamour expliqué à mes enfants. Nicole Bacharan et Dominique Simonnet. Ed.
Seuil.
– Ados guide La solidarité. Anne-marie Thomazeau et Benoit Dahan. Ed. De la
Martinière Jeunesse.
– Lʼaventure de la Bible – Meryl Doney. France Loisirs.
– Prier 15 jours avec Gandhi – Joseph Pyronnet et Charles Legland – Nouvelle
Cité.
– Est-on obligé de croire ? Collection “Autrement Junior”.
– …

POÈMES – PRIÈRES – PROVERBES
– Paraboles dʼOrient et dʼOccident. De Jean Vernette. Ed. Droguet Et Ardent,
2003.
– Les plus belles prières de Michel Quoist. De Michel Quoist. Ed. de l’Atelier,
1998.
– Prières. De Michel Quoist. Ed. Ouvrières. 1993.
– Réussir, de Michel Quoist. Ed. de l’Atelier collection Spiritualité.
– Biblica, paroles actuelles, éternelles questions. Collectif. Ed. Fleurus
– Prières glanées. De Guy Gilbert. Illustrées par Jean-Claude Flebus.
– Même si. P. Imberdis, X. Perrin. Ed. Droguet et Ardant.
– Paroles dʼIslam. Textes présentés par Nacer Khemir. Ed. Albin Michel.
– La cour couleurs. Jean-marie Henry et Zaü. Ed. Rue du monde.



– Paroles de révolte. Michel Piquemal. Ed. Albin Michel.
– Paroles dʼermites. Jean-Yves Leloup. Ed. Albin Michel.
– Paroles de femmes. Josée Lartet-Geffard. Ed. Albin Michel.
– Paroles de sagesse juive. Victor Malka. Ed. Albin Michel.
– Le bouddhisme pour les moutons. Louise Howard et Chri Riddel. Ed. Claire
lumière.
– 8 paroles pour l’éternité de Gilbert Cesbron
– Chemins de prières de M. Quoist (Ed. de l’Atelier)
– Le courage de prier. Christophe Senft. Ed. du Moulin.
– Imagine. Ligue pour la lecture de la Bible.
– La petite musique. Charles Singer. Ed. du Signe.
– Le regard de lʼautre – Robert Riber. Ed. du Signe.
– Le riz est semé. Proverbes malgaches – Marc de Visme – Défap.
– Paroles dʼEvangile. Pierre Muller – LLB
– Une parole peut en cacher une autre – Titia Koen – SED-Olivetan.
– …

ROMANS – NOUVELLES
– Le Petit Prince de Saint Exupéry
– Anna et Mister God. De Luc de Goustine, Fynn, William Papas. Ed. Seuil, janvier
2001.
– Jonathan Livingston le Goéland. De Richard Bach. Ed. Jʼai Lu, 2000.
– Jade et les sacrés mystères de la vie. De François Garagnon. Ed. Monte Cristo
Eds.
– Le prophète. De Khalil Gibran. Ed. Lgf, 1993.
– Ibrahim et les fleurs du Coran. Eric Emmanuel Schmidt.
– Le regard de lʼautre. Robert Riber, Ed. du Signe.
– Le maître de Garamond. Anne Cunéo. Ed. Le Livre de Poche.
– Le passeur de lumière. Tirtiaux. Ed. Le livre de poche.
– Le roi, le sage et le bouffon. Shafique Keshavjee. Ed. Points.
– Lʼhomme qui marche. Christian Bobin. Ed. Le temps quʼil fait.
– Lʼhomme qui plantait des arbres. Jean Giono. Ed. Folio Cadet Rouge / Gallimard.
– Vendredi ou la vie sauvage. Michel Tournier. Ed. Folio Junior.
– Le livre chaud des chauds-doudous.
– Histoires à lire à deux. Antoine Nouis. Ed. La Cause.
– Inventons la Paix. Huit écrivains racontent. Ed. Librio.
– Les petits bonhommes sur le carreau. Isabelle Simon et Olivier Douzou. Ed. du



Rouergue.
– Ecclesiastic Park. Jean-Marc Chappuis. Ed. Labor et Fides.
– Lʼexclu. Margareth Smith. Ed. Ligue pour la lecture de la Bible.
– Le CV de Dieu. Jean-louis Fournier. Ed. Stock 1995
– Lʼarbre de Noël – Michel Bataille. Ed. Le livre de Poche. Julliard.
– Moun. Rascal Sophie. Ed. Pastel Lutin poche de lʼEcole des loisirs.
– Cette nuit on embarque. Frances Temple. Ed. Castor poche Flammarion.
– Loin des yeux loin du cœur. Thierry Lenain et Philippe Poirier. Ed. Natan.
– Lʼoeil magique. Images tridimentionnelles de N.E. Thing. Ed. AJ&T Paris.
– Carnets de St-Jacques-de-Compostelle. François Dermaut. Ed. Glenat.
– Fahrenheit 451 – Ray Bradbury – Folio SF
– La tour du silence – Christine Féret-Fleury – Ed. Castor Poche Flammarion
– Le voyage de théo – Catherine Clément – Ed. Points.
– …
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