
Je t’en prie – 3.2. À l’aide : Dans le
malheur, Job appelle Dieu à l’aide

À l’aide – Job 38,1-7 et 42,1-11

« Ne nous laisse pas entrer en tentation. »

Objectifs

Prendre conscience que l’on peut tout dire à Dieu, ses joies, ses peines,
ses colères
Reconnaître Dieu présent à nos côtés en tous temps
À travers un récit biblique, découvrir que la foi en Dieu ne nous protège
pas du mal et de la souffrance, mais qu’elle nous permet de les traverser

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.2. À l’aide

Annexes du dossier d’animation

Chants

Les liens vous permettent de visionner les vidéos des chants sur YouTube.

Voici Dieu qui vient à mon secours, Taizé, Cote Secli : DEV47-24
Je lève les yeux, d’Exo
Je lève les yeux, de Église Nouvelle Vie Junior

https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/je-ten-prie-3-2-a-laide-dans-le-malheur-job-appelle-dieu-a-laide/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/je-ten-prie-3-2-a-laide-dans-le-malheur-job-appelle-dieu-a-laide/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_42.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.2.-A-laide_Dans-le-malheur-Job-appelle-Dieu-a-laide.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=exDZF93_lww
https://www.youtube.com/watch?v=UUh-ptmORy0
https://www.youtube.com/watch?v=BnJ2OkzVNJI


Qui a fait les étoiles ?, de Minicell’

Prière

Une prière avec nos émotions
L’animateur·trice dit les phrases en italique. Les participant·es disent les phrases
suivantes tous·tes ensemble :

Seigneur Dieu, certains jours, je suis en colère ! C’est comme une tempête dans
mon cœur et dans ma tête, j’ai envie de crier et de tout casser.

Merci, Dieu, d’accueillir ma colère. Aide-moi à trouver la paix.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis triste. J’ai envie de pleurer et de rester dans
mon lit.

Merci, Dieu, d’accueillir ma tristesse. Console-moi.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis jaloux ! J’aimerais tellement avoir ce que les
autres ont. Ça me pique le cœur et je suis méchant avec ceux qui m’entourent.

Merci, Dieu, d’accueillir ma jalousie. Aide-moi à voir les belles choses que
j’ai déjà.

Seigneur Dieu, certains jours, j’ai peur ! Je me replie sur moi-même et je cherche
un refuge, une protection.

Merci, Dieu, d’accueillir ma peur. Aide-moi à trouver du courage.

Allumer le photophore :

Seigneur Dieu, certains jours, je suis dans la joie ! Toute ma vie est pleine de
lumière, de couleurs et j’ai envie de danser et de chanter !

Merci, Dieu, d’accueillir ma joie. Aide-moi à la partager autour de moi !

Prendre le photophore dans les mains et le montrer à tous :

Merci, Dieu, d’accueillir toutes nos émotions. Merci d’être toujours avec
nous ! Amen

Raconter la Bible

Symboles à télécharger pour la narration :

https://www.youtube.com/watch?v=9MRuM6pQ8LE


  

 

Animation réflexive (dès 7 ans)

Le Christ accueille toutes les émotions. Pour compléter la fresque des émotions,
voici une sélection de versets bibliques à télécharger en lien avec les émotions
que vous pouvez mettre à disposition des enfants.

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Les photographies de la Narration en cercle avec des objets symboliques

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Soleil.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Nuage.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Idee.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Colere.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Arc-en-ciel.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Emotions-versets-bibliques.pdf
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.5.-narration1-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.6._Narration2-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.7._Narration3-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.8._Narration4-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.9._Narration5-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.10._Narration6-scaled.jpg


  

  

  

  

Les photographies de l’animation créatrice

  

Peintures de Bernadette Lopez

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.11._Narration7-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.12._Narration8-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.13._Narration9-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.14._Narration10-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.15._Narration11-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.16._Narration12-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.17._Narration13-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.18._Narration14-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.19._Narration15-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.20._Narration16-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.21._Narration17-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.22._Narration18-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.23.-materiel-min-min.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.24.-phtophore-2-min-min.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.25.-photophore-1-min-min.png


 

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.3.-Bernadette-Lopez.jpeg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.4.-Crier.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.26.-cartes_illustrations_V01_WEB_Page_03.png
mailto:enfance-familles@eerv.ch
https://pointkt.org/parcours/je-ten-prie-dialoguer-avec-dieu/


Je  t’en  prie  –  3.3.  Protège-moi  :
Daniel  se met sous la protection
de Dieu

Protège-moi – Daniel 6,2-24

« Délivre-nous du mal. »

Objectifs

Observer que prier tous les jours permet à Daniel d’enrichir sa relation
avec Dieu
Découvrir que Dieu donne un abri à celles et ceux qui le lui demandent
Prendre conscience qu’agir avec respect et ouverture les un·es envers les
autres permet de se protéger mutuellement
Prendre conscience qu’à l’inverse, agir par jalousie, par peur, entraîne le
repli sur soi, l’enfermement
Faire percevoir que prier est une ressource personnelle pour rester fidèle
à soi-même et avoir confiance en Dieu

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.3. Protège-moi

https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-3-je-ten-prie-protege-moi-daniel-se-met-sous-la-protection-de-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-3-je-ten-prie-protege-moi-daniel-se-met-sous-la-protection-de-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-3-je-ten-prie-protege-moi-daniel-se-met-sous-la-protection-de-dieu/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_40.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.3.-Protege-moi_Daniel-se-met-sous-la-protection-de-Dieu.pdf


Annexes du dossier d’animation

Chants

Les liens vous permettent de visionner les vidéos des chants sur YouTube.

Dieu est bon pour moi, de Anne-Laure Grandemange, Minicell’
Paroles de Je suis à l’abri dans les mains de Dieu, Psaume 91 (90) adapté
sur la mélodie de Fais dodo Colas mon p’tit frère
Mon abri c’est toi Seigneur, de Philippe Corset
Quand Dieu est là, de Antydot
Seigneur, accorde ton secours, Alléluia 37/04

Prières

Protège-moi (Prière gestuée pour les tout-petits)
Quand je me sens seul·e, Seigneur protège-moi. (Former un toit avec ses mains)
Quand j’ai peur, garde-moi dans ta main. (Mettre les mains en coupe devant soi)
Tous les jours de ma vie, veille sur moi. (Se serrer soi-même dans ses bras)
Viens mettre ton amour dans mon cœur pour que je me sente en sécurité. (Poser
ses mains sur son cœur)
Amen

Protège-moi (Prière pour les enfants dès 7 ans)
Quand je me sens seul·e, Seigneur protège-moi.
Quand je me sens seul·e, Seigneur, viens m’entourer.
Quand je me sens seul·e, Seigneur, viens m’entourer.
Quand j’ai peur pour mes parents, mes frères et sœurs, garde-les dans ta main.
Quand je fais un long voyage, ou un petit trajet, Seigneur, veille sur moi.
Quand je me sens attaqué·e par d’autres, protège-moi.
Quand mes copines  ou mes copains  sont  ennuyé·es  par  d’autres,  aide-moi  à
trouver une solution pour que nous puissions tous et toutes grandir en amitié.
Seigneur, protège-moi aussi de mes mauvaises pensées et viens mettre ton amour
dans mon cœur pour que je me sente en sécurité.
Seigneur, apprends-nous comment construire un monde où nous nous sentons
tous et toutes protégé·es.
Amen

https://www.youtube.com/watch?v=UlosC4eArL4
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-04_recadre.png
https://www.youtube.com/watch?v=j05RuYjked0
https://www.youtube.com/watch?v=ijsuDJjHJK4
https://www.youtube.com/watch?v=rCMSSY4Vv2Y


Commentaire

Article de Portes-Ouvertes paru en novembre 2019 traitant de la persécution des
chrétiens sous le régime communiste : « Et le mur tomba… après 7 ans de prières
pour le monde soviétique ».

Prédication de Louis Pernot sur l’importance du récit de Daniel dans la Bible :
Daniel dans la fosse aux lions, prononcée le 8 mai 2022 au temple de l’Étoile à
Paris.

Raconter la Bible

Si vous choisissez de projeter sur un grand écran les images de la narration ou
d’en faire un kamishibaï, voici le PowerPoint à télécharger :

PowerPoint en image de « Daniel se met sous la protection de Dieu »

Animation créatrice

Pour une animation créatrice à réaliser avec des enfants de 7 ans et plus, nous
vous proposons de confectionner un ange-gardien à partir de fil de laine :

Instructions ange-gardien en laine

Chablon pour les ailes et divers exemples :

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.3.-Lion_canva.com_-1.jpg
https://www.portesouvertes.fr/edifier/meditations/et-le-mur-tomba-apres-7-ans-de-prieres-pour-le-monde-sovietique
https://www.portesouvertes.fr/edifier/meditations/et-le-mur-tomba-apres-7-ans-de-prieres-pour-le-monde-sovietique
https://etoile.pro/predications/daniel-dans-la-fosse-aux-lions#:~:text=Daniel%206%3A2%2D24&text=5Alors%20les%20chefs%20et%20les,lui%20ni%20n%C3%A9gligence%2C%20ni%20erreur
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.-Daniel-se-met-sous-la-protection-de-Dieu_Power-Point.pptx
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Ange-gardien-des-7-ans.pdf


   

 

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Les photographies de la narration avec des objets familiers

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/ailes-chablon-rotated.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/gris.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/multicolor.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/bleu-clair.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/argente.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/blanc.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/vert.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/brun.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/rose.png
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.4._Daniel_1-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.5._Daniel_2-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.6._Daniel_3-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.7._Daniel_4-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.8._Daniel_5-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.9._Daniel_6-scaled.jpg


  

  

Les photographies de l’animation créatrice

 

 

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.10._Daniel_roi-scaled-e1751097177806.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.11._Daniel_7-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.12._Daniel_8-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.13._Daniel_9-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.14._Daniel_10-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.15._Daniel_11-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.16._Daniel_12-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.17.-materiel.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.18.-robe.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.19.-jambe-et-tete.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.20.-robe-devant.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.21.-bras.png


  

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

Je t’en prie –  3.4.  Merci  :  Marie
adresse  une  prière  de
remerciement à Dieu
Proposition de rencontre extraite du parcours « Je t’en prie – dialoguer avec
Dieu » destiné aux enfants et aux familles.

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.22.-aureole.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.23.-ange-envers.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.24.-ange-1.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/oiseaux-1.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.3.25.-Orage.png
mailto:enfance-familles@eerv.ch
https://pointkt.org/parcours/je-ten-prie-dialoguer-avec-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-4-je-ten-prie-merci-marie-adresse-une-priere-de-remerciement-a-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-4-je-ten-prie-merci-marie-adresse-une-priere-de-remerciement-a-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-4-je-ten-prie-merci-marie-adresse-une-priere-de-remerciement-a-dieu/


Je t’en prie –  3.5.  Je t’aime :  La
parole  d’amour  de  Dieu  au
baptême de Jésus

Je t’aime – Luc 3,21-22

« Notre Père qui es aux cieux. »
 

Objectifs

Prendre conscience que Dieu nous aime
Envisager la prière comme une rencontre personnelle avec Dieu
Découvrir la symbolique de l’eau dans le cadre du baptême
Comprendre que le baptême est un des signes visibles de l’amour de Dieu

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.5. Je t’aime

https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-5-je-ten-prie-je-taime-la-parole-damour-de-dieu-au-bapteme-de-jesus/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-5-je-ten-prie-je-taime-la-parole-damour-de-dieu-au-bapteme-de-jesus/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-5-je-ten-prie-je-taime-la-parole-damour-de-dieu-au-bapteme-de-jesus/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_38.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.5.-Je-taime_La-parole-damour-de-Dieu-au-bapteme-de-Jesus.pdf


Annexes du dossier d’animation

Introduction thématique et commentaire

Article parlant de l’amour de Dieu, de André Fossion, dans La Libre du 22
mai 2007 :  « La Trinité : une manière de désirer »
Le pasteur Heinz Birchmeier répond à la question d’un internaute au sujet
de l’amour de Dieu pour les personnes n’ayant pas reçu le baptême :

Est-ce grave de mourir sans être baptisé ?

Chants

Les liens vous permettent de visionner les vidéos des chants sur YouTube.

L’amour de Dieu est grand comme ça, de sœur Agathe Dutrey
C’est vrai, tel que je suis, Recueil Alléluia 52/08
Je t’ai appelé par ton nom, de Noël Colombier
Nous  sommes  tous  aimés  de  Dieu,  de  Franck  B.  &  La  Diffusion
Catéchistique
Seigneur, tu cherches tes enfants, Recueil Alléluia 36/22

Prières

Nous vous proposons la Lettre d’amour du Père,  un texte conçu à partir  de
plusieurs versets bibliques :

Paroles et Vidéo de la Lettre d’amour du Père

Tu m’aimes grand comme ça

Mon Dieu, tu m’aimes grand comme ça
Tu m’aimes moi
Et tu aimes aussi tous ceux et toutes celles qui sont ici
Tu m’aimes quand je suis content·e
Et tu m’aimes quand je suis triste
Tu m’aimes tout en entier
Tu m’aimes avec mes qualités
Et avec mes défauts
Oui, Seigneur, je sais que tu m’aimes chaque jour
Amen

https://www.lalibre.be/debats/opinions/2007/05/22/la-trinite-une-maniere-de-desirer-72RIXQRZ6RAEDBLQ5HWFMHQHHY/
https://questiondieu.com/component/fabrik/details/2/1739-est-ce-grave-de-mourir-sans-etre-baprise.html?Itemid=266
https://www.youtube.com/watch?v=aJfNMIr8W0A
https://www.youtube.com/watch?v=oW8WZM-5_Mw&list=RDoW8WZM-5_Mw&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=bxLXF9E7G-I
https://www.youtube.com/watch?v=dDIJIVcYcA0
https://www.youtube.com/watch?v=yaspUzlM79Y
https://connaitredieu.com/lettre-d-amour-de-dieu-le-pere/


Une prière d’amour à dessiner entre parent et enfant

Dessiner un sourire avec le doigt
Je te dessine un sourire
Dessiner un cœur
Et un cœur. 
Mettre les bras autour de l’enfant
Je t’aime !

Observer un temps de silence

Dessiner une petite croix avec le doigt
Je te dessine une croix
Dessiner une croix plus grande
Le signe de Jésus. 
Mettre les bras autour de l’enfant
Jésus t’aime !
Amen

Prière de Kaisa Aithlahti et peinture de Bernadette Lopez

Animation ludique

Puzzle de l’amour de Dieu à télécharger :

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.3.-Confiance_Avent_autrement.jpg


 

Chasse au trésor pour prendre conscience que nous sommes aimé·es de Dieu :

Indices à télécharger

Animation créatrice

Pour réaliser une colombe en origami, veuillez suivre les consignes
indiquées dans les instructions ou regarder la réalisation du pliage
en vidéo :

Instructions Colombe en origami
Tutoriel vidéo Colombe origami

Pour les enfants jusqu’à 6 ans, voici le bricolage d’une colombe, plus adaptée
pour leur âge.

Animation réflexive (dès 7 ans)

Nous vous proposons une animation pour que chacun, chacune puisse découvrir
son « langage de l’amour » préféré, puis que vous puissiez faire ensemble le lien
avec la manière dont
Dieu nous exprime son amour dans notre vie de tous les jours :

Animation « Les langages de l’amour »

Cette  animation  s’inspire  des  propositions  pastorales  du  service  Couples  &
familles de l’Église Catholique Vaud et de l’ouvrage de Gary CHAPMAN, Les
langages de l’amour : Les actes qui disent « je t’aime », Farel, 2007.

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.4.-Puzzle_amour_Dieu.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.-Chasse-au-tresor_Indices-1.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.20._c-bleue.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.-Animation-creatrice-Colombe-en-origami.pdf
https://youtu.be/vcg-7HOMqQg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.-Colombe.pdf
https://pointkt.org/animations/les-langages-de-lamour/


En familleS

Pour discuter du baptême en familleS en visionnant  le début du film d’animation
« Le Roi lion » de Walt Disney.

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Chablon et symboles à télécharger pour la narration

Fleurs s’ouvrant dans l’eau : Chablon Fleurs à découper et Instructions
Pliage des fleurs
Bateau en origami : Instruction Pliage du bateau

 

Les photographies de la narration en cercle avec objets symboliques et
mimes

  

   

https://www.youtube.com/watch?v=w9u21s1wuok
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Chablon-Fleurs-a-decouper.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Les-fleurs-magiques-Fiche-DIY-3_Blog-pandacraft.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Les-fleurs-magiques-Fiche-DIY-3_Blog-pandacraft.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.-Baateau-en-origami.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Globe-terrestre-freepik-e1751365449422.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie-Couleur_Detail-A.-Pasquier_Pidoux-1.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.5.-Je-taime-1_IMG_8695300-scaled-e1751304416700.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.6.-Je-taime-2_IMG_8698300-scaled-e1751304185340.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.7.-Je-taime-3_IMG_8700300-scaled-e1751304220181.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.8.-Je-taime-4_IMG_8701300-scaled-e1751304260850.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.9.-Je-taime-5_IMG_8702300-scaled-e1751304326214.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.10.-Je-taime-6_IMG_8704300-scaled-e1751304367866.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.11.-Je-taime-7_IMG_8705300-scaled-e1751304457626.jpg


  

  

 

Les photographies de l’animation créatrice

   

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.12.-Je-taime-8_IMG_8707300-scaled-e1751304520154.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.13.-Je-taime-9_IMG_8709300-scaled-e1751304561431.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.14.-Je-taime-10_IMG_8710300-scaled-e1751304591734.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.15.-Je-taime-11_IMG_8711300-scaled-e1751304628389.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.16.-Je-taime-12_IMG_8712300-scaled-e1751304662850.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.17.-Je-taime-13_IMG_8713300-scaled-e1751304705611.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.18.-Je-taime-14_IMG_8714300-scaled-e1751304737100.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.19.-Je-taime-15300-scaled-e1751304770200.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.22._c-rouge.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.21._c-orange.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.23._colombe-Arrosons-notre-foi.png


Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

Je t’en prie – 3.6. S’il te plaît : Un
centurion  demande  à  Jésus  de
guérir son serviteur

S’il te plaît – Luc 7,1-10
« Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire. »

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.24_Barriere-e1751305972605.png
mailto:enfance-familles@eerv.ch
https://pointkt.org/parcours/je-ten-prie-dialoguer-avec-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-6-je-ten-prie-sil-te-plait/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-6-je-ten-prie-sil-te-plait/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-6-je-ten-prie-sil-te-plait/


Objectifs

Découvrir que prier permet de demander à Dieu d’intervenir dans notre
vie et dans celle de nos proches
Reconnaître que chacun·e peut prier, même si l’on ne se sent pas digne de
Dieu
Oser demander à Dieu en le laissant libre de sa réponse
Observer que Dieu peut prendre son temps pour répondre

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.6. S’il te plaît

Annexes du Dossier d’animation

Chants

Par la foi, de A. Humbert, Musique par Antydot
Par la foi (Celui qui met en Jésus), de A. Humbert, Musique par Sebastian
Demrey et Jimmy Lahaie
Je ne suis pas digne, de Philippe Corset
Seigneur tu es ma force, Psaume 61 (60) adapté sur le rythme du spiritual
Michael, Row the Boat Ashore

Paroles de « Seigneur tu es ma force », Psaume 61 (60) adapté
Seigneur, souviens-toi, Alléluia 56/09 (vidéo dans sa version anglaise Do
Lord, Remember me)
Tu guéris les corps, de Claude Bernard et Michel Wackenheim

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_41.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.6.-Sil-te-plait_Un-centurion-demande-a-Jesus-de-guerir-son-serviteur.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vonA8dnoqR4
https://www.youtube.com/watch?v=I9G777O3BOg
https://www.youtube.com/watch?v=Ngkvt3FuknE
https://www.youtube.com/watch?v=QqefGWFO_2Y
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Psaume-61-60_Seigneur-tu-es-ma-force-1.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Psaume-61-60_Seigneur-tu-es-ma-force-1.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Psaume-61-60_Seigneur-tu-es-ma-force-1.png
https://www.youtube.com/watch?v=HvXsv1oBi_k
https://www.youtube.com/watch?v=NyO6liGIV0o


Prières

S’il te plaît, Seigneur
S’il te plaît Seigneur,
Prête-moi tes yeux pour que je sois attentif·ve aux personnes qui m’entourent et
qui ont besoin d’aide.
S’il te plaît, Seigneur,
Veille sur mes parents, ma famille, ceux et celles que j’aime.
S’il te plaît, Seigneur,
Prends soin des personnes malades, soutiens-les dans leurs épreuves et inonde-
les de ta lumière.
Je te les confie maintenant dans le silence de mon cœur. (Attendre quelques
secondes)
S’il te plaît, Seigneur,
Viens en aide aux enfants vivant dans un pays en guerre.
S’il te plaît, Seigneur,
Permets-nous de nous parler en paix.
S’il te plaît, Seigneur,
Donne un abri à celles et ceux qui ne se sentent pas en sécurité.
S’il te plaît, Seigneur,
Aide-moi à me soucier de la nature pour qu’elle puisse continuer de grandir
autour de moi.
Oui Seigneur, comme le centurion, je te demande, s’il te plaît, de me donner ta
force.
Je te fais confiance pour agir au mieux et pour m’aider, moi aussi, à prendre soin
des autres.
Amen.

Prier avec les 5 doigts de la main

L’animation créatrice « Mains pour prier » est inspirée de la prière offerte par le
Pape  François  :  «  Prier  avec  les  5  doigts  de  la  main  »  que  vous  pouvez
télécharger.

Raconter la Bible

Si vous choisissez de projeter sur un grand écran les images de la narration, ou
d’en faire un kamishibaï, voici le PowerPoint à télécharger :

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_Prier-avec-les-5-doigts-de-la-main.pdf


PowerPoint en image à télécharger : « Un centurion demande à Jésus de
guérir son serviteur »

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Les images du commentaire

 

Les photographies de la narration avec des Lego

  

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.-Un-centurion-demande-a-Jesus-de-guerir-son-serviteur_Power-Point.pptx
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.-Un-centurion-demande-a-Jesus-de-guerir-son-serviteur_Power-Point.pptx
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.3.-image-from-rawpixel-id-6288616-jpeg.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.4.-06_FB_HM_Centurion_Servant_1024.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-01-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-02-scaled-e1751707528393.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-03-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-04-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-05-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-06-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-07-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-08-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Narration-09-scaled-e1751707979739.jpg


Les photographies de l’animation créatrice

 

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.15.-m-rose.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.14.-m-bleue-2.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.16.-arrosoir_PNG.png
mailto:enfance-familles@eerv.ch
https://pointkt.org/parcours/je-ten-prie-dialoguer-avec-dieu/


Je t’en prie – 3.7. Je me confie :
Face à la mort, Jésus fait confiance
à son Père

Je me confie – Luc 23,32-47 à 24,10

« Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel ! »

Objectifs

Se  souvenir  que  Dieu  sera  toujours  avec  nous,  y  compris  dans  les
moments difficiles, et que nous pouvons toujours mettre notre confiance
en lui
En regardant les derniers moments de la vie de Jésus, découvrir que face
à la peur, la prière donne du courage
Prendre conscience que la présence de Dieu à nos côtés ne signifie pas
que nous n’allons pas avoir des soucis ou des souffrances
Entendre un récit biblique qui nous montre que l’amour de Dieu a vaincu
la mort et le mal

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.7. Je me confie

https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-7-je-ten-prie-je-me-confie-face-a-la-mort-jesus-fait-confiance-a-son-pere/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-7-je-ten-prie-je-me-confie-face-a-la-mort-jesus-fait-confiance-a-son-pere/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-7-je-ten-prie-je-me-confie-face-a-la-mort-jesus-fait-confiance-a-son-pere/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_37.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.7.-Je-me-confie_Face-a-la-mort-Jesus-fait-confiance-a-son-Pere.pdf


Annexes du dossier d’animation

Chants

Les liens vous permettent de visionner les vidéos des chants sur YouTube.

À toi la Gloire, Recueil Alléluia 34/18
Allez le dire, de Cécile et Jean-Noël Klinguer, Chantons en Église I534
Au mont des Oliviers, de Philippe Corset
Entre tes mains, de Cécile et Jean-Noël Klinguer
J’ai mis tout mon espoir en toi, Psaume 40 (39) adapté sur l’air de A Day
in the Life des Beatles

Paroles de « J’ai mis tout mon espoir en toi », Psaume 40 (39)
adapté

Je me confie en toi, de Marion Warrington, JEM 263

Prière

Aide-moi à mettre mon esprit en toi
Seigneur,  quand j’ai  l’impression  que dans  ma vie  tout  va  de  travers,  viens
m’apporter ton amour.
Seigneur, quand dans ma vie j’ai l’impression que les autres se moquent de moi,
viens m’apporter ta paix.
Seigneur, lorsque je doute de moi ou que je ne me trouve pas belle/beau, viens
m’apporter ta confiance.
Seigneur, lorsque je me sens malade, viens m’apporter ton énergie.
Seigneur, lorsque je me sens triste, viens m’apporter ta joie.
Seigneur, lorsque je suis découragé·e, viens m’apporter ta force.
Seigneur, lorsque je me sens dépassé·e par une situation, aide-moi à mettre mon
esprit en toi.
Amen

Raconter la Bible

La narration en cercle reprend les objets symboliques du parcours « Je t’en prie.
Dialoguer avec Dieu » proposés en animation créatrice dans les 8 rencontres :
napperon (3.1.) ; photophore multicolore (3.2.) ; crèche en feutrine (3.4.) ; ange
(3.3.) ; croix (3.7.) ; cœur tissé (3.8.) ; mains de prière (3.6.) ; colombe origami
(3.5.), dont voici les images :

https://www.youtube.com/watch?v=r_Ift46_gfA
https://www.youtube.com/watch?v=0IlHt1vW9Jo
https://www.youtube.com/watch?v=B3Bq9u5oOKA
https://www.youtube.com/watch?v=BE1PONSggTo
https://www.youtube.com/watch?v=VpnjsP7v4zM
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-08_recadre.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-08_recadre.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-08_recadre.png
https://www.youtube.com/watch?v=f4RYVEKJ7_s


  

   

Fleurs à télécharger pour la narration : 

Fleurs s’ouvrant dans l’eau : Chablon Fleurs à découper et Instructions
Pliage des fleurs

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Les photographies de la narration en cercle avec les objets symboliques
du parcours

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/3.1.37.-Napperon-1.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.24.-phtophore-2-min-min.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.4.17.-creche-2.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/bleu-clair.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.31.-croix-finie.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.31.-bande-D.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.6.15.-m-rose.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.5.21._c-orange.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Chablon-Fleurs-a-decouper.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Les-fleurs-magiques-Fiche-DIY-3_Blog-pandacraft.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Les-fleurs-magiques-Fiche-DIY-3_Blog-pandacraft.png
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.5.-Passion1-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.6.-Passion2-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.7.-Passion3-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.8.-Passion4-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.9.-Passion5-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.10.-Passion6-scaled.jpg


  

  

  

Les photographies de l’animation créatrice

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.11.-Passion7-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.12.-Passion8_rogner-pour-enlever-les-mains-scaled-e1751717624139.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.13.-Passion8-bis-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.14.-Passion9-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.15.-Passion10-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.16.-Passion11-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.17.-Passion12-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.18.-Passion13-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.19.-Passion-14-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.20.-Passion15-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.22.-demonter.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.23.-coller-dos.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.24.-poser-dos.png


 

   

Peintures de Bernadette Lopez

 

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.25.-maintenir.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.26.-coller-duo.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.27.-maintenir-duo.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.28.-duo.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.29.-visualiser.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.30.-coller-bouts.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.31.-croix-finie.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.3.-WEB_Christ-Roi_20241124.jpeg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.4.-IMG-20250428-WA0005.jpg


Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

Je t’en prie – 3.8. Pardon : Jésus
ressuscité pardonne à Pierre

Pardon – Jean 21,15-19

« Pardonne-nous nos offenses,  comme nous pardonnons
aussi à ceux qui nous ont offensés. »

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.7.32._cartes_illustrations_V01_WEB_Page_17.png
mailto:enfance-familles@eerv.ch
https://pointkt.org/parcours/je-ten-prie-dialoguer-avec-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-8-je-ten-prie-pardon-jesus-ressuscite-pardonne-a-pierre/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/3-8-je-ten-prie-pardon-jesus-ressuscite-pardonne-a-pierre/


Objectifs

Introduire la notion de pardon pour les enfants
Explorer un récit biblique où une relation brisée est renouée
Découvrir que, dans notre relation à Dieu, c’est lui qui fait le premier pas
Rendre sensibles les enfants au fait que le pardon ouvre un avenir là où
l’on pensait être dans une impasse

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.8. Pardon

Annexes du dossier d’animation

Introduction thématique

Demander pardon n’est facile ni pour les enfants, ni pour les adultes.
Pour  aller  plus  loin,  à  télécharger  l’article  de  Nicole  FABRE,
psychanalyste  et  écrivain,  intitulé  «  Faut-il  apprendre  aux  enfants  à
s’excuser ? »

Chants

Les liens vous permettent de visionner les vidéos des chants sur YouTube.

Aide-moi à pardonner, de « Joie de Jésus », chaine YouTube pour enfants
Ce monde est merveilleux, Psaume 104 (103) adapté sur l’air de What a
Wonderful World de Louis Armstrong

Paroles  de  «  Ce monde est  merveilleux  »,  Psaume 104 (103)
adapté

Je veux, je veux, de Philippe Corset

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_44.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.8.-Pardon_Jesus-ressuscite-pardonne-a-Pierre.pdf
https://www.la-croix.com/Famille/Enfants/Faut-apprendre-enfants-sexcuser-2017-09-19-1200878067
https://www.la-croix.com/Famille/Enfants/Faut-apprendre-enfants-sexcuser-2017-09-19-1200878067
https://www.youtube.com/watch?v=ZIFuFkj2D8o
https://www.youtube.com/watch?v=_7ohR7ZW6xY
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-07_recadre.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-07_recadre.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/DepliantFinalV6planches-07_recadre.png
https://www.youtube.com/watch?v=q7cAe7BTiAw


Ne rentrez pas chez vous comme avant, de Véronique Januze
La paix du Seigneur, de Gaëla Couix

Version gestuée du chant La paix du Seigneur

Prières

Aide-moi à pardonner
Aide-moi à pardonner
Seigneur Jésus,
Quand quelqu’un m’a fait du mal,
J’ai le cœur lourd comme un caillou.
C’est comme si le soleil était moins brillant
Et que je profitais moins de la vie.
Toi aussi, Jésus,
Quelqu’un que tu aimais t’a fait du mal.
Pourtant, tu lui as pardonné.
Je ne veux pas rester dans cette tristesse.
Aide-moi à ouvrir à nouveau mon cœur
Et à retrouver le chemin de l’amitié
Amen

Merci pour ton pardon
Dieu notre Père,
Je ne suis pas fier∙fière de moi.
J’ai fait du mal à quelqu’un que j’aime et je le regrette.
Je sais que ton amour pour moi est plus grand que le mal que je peux faire.
Aide-moi à avoir le courage de demander pardon,
Et aide-nous à nous réconcilier.
Merci pour ton amour et ton pardon qui m’aident à grandir chaque jour !
Amen

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Les photographies de la narration en cercle avec des objets symboliques

https://www.youtube.com/watch?v=YROkpgGI-6A
https://www.youtube.com/watch?v=0vbx4-343Uw
https://www.youtube.com/watch?v=CChHDGLSP4Y
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/


  

  

  

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.5.-Pierre1-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.6.-Pierre2-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.7.-Pierre3-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.8.-Pierre4-rotated.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.9.-Pierre5-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.10.-Pierre6-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.11.-Pierre7-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.12.-Pierre8-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.13.-Pierre9-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.14.-Pierre10-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.15.-Pierre11-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.16.-Pierre12-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.17.-Pierre13-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.18.-Pierre14-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.19.-Pierre15-scaled.jpg


  

Chablons et photographies de l’animation créatrice

 

  

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.20.-Pierre16-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.21.-Pierre17-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.22.-Pierre18-1-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.23.-chablon-coeur.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.24.-chablon-numerote-2.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.25.-chablon-numerote-couleur-min-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.26.-bande-A.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.27.-monter-A-min.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.28.-bande-B.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.29.-monter-B.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.30.-bande-C.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.31.-bande-D.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.32.-coeur-ouvert.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.33.-pochette-livre.png


Peinture de Bernadette Lopez

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

 

Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

Les langages de l’amour

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.4.-Jesus-et-Pierre.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.3.-cartes_illustrations_V01_WEB_Page_13.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.8.34.-herissons-0.png
mailto:enfance-familles@eerv.ch
https://pointkt.org/parcours/je-ten-prie-dialoguer-avec-dieu/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/les-langages-de-lamour/


Objectif : découvrir qu’il y a différentes manières d’exprimer son affection
et déterminer laquelle est la nôtre ; faire le lien avec la manière dont Dieu
nous exprime son amour.

Matériel : panneau et gros stylo ou post-it et stylos bille ; PowerPoint de
présentation des 5 langages de l’amour et de quoi le diffuser ; étiquettes
portant le nom de chacun des 5 langages de l’amour ; un sac avec des
objets et des images rappelant les 5 langages :

Paroles
valorisantes

Temps de
qualité

Toucher Cadeaux
Services
rendus

Petit billet
avec le mot :

Bravo !

Minuteur (ou
sablier)

Peluche
Fleur (évent.
en plastique)

Eponge

Carte
d’anniversaire
avec un mot

gentil

Livre (à lire
ensemble)

Image d’une
maman et sa

fille

Boîte de
chocolats

Images
d’enfants
rendant
service
(lessive,

manteau…)
Cœur avec :
Je t’aime !

Jeu de
société ou

ballon

Image de 2
mains qui se

tiennent

Petit paquet
cadeau

Dessin
d’enfant

Proposition d’images :

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/07/Presentation-5-langages-de-lAmour.pptx
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/07/christmas-wallpaper-2906458_1280.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/07/family-9385616_1280.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/07/medium-shot-girl-helping-brother-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/07/medium-shot-man-kid-doing-laundry-scaled.jpg


Animation :

Demander aux enfants de réfléchir de quelle manière ils montrent aux
autres qu’ils les aiment : chercher des exemples concrets et les noter sur
un grand panneau, façon brainstorming.  Ou distribuer des post-it  aux
participant·es pour que chacun, chacune puisse noter un ou plusieurs
exemples.
Relever que tout le monde n’a pas dit la même chose :  par exemple,
certain·es aiment faire des cadeaux, d’autres disent des mots gentils, etc.
C’est tout à fait normal !
Expliquer que, de la même manière que, dans le monde, il y a beaucoup
de langues et de dialectes différents, il y a aussi des manières différentes
d’exprimer son affection. C’est un pasteur américain (Gary Chapman) qui
a découvert cela : il y a 5 langages de l’amour différents, que l’on va
découvrir maintenant.
Passer le PowerPoint en demandant,  à chaque diapositive,  ce que les
enfants voient. Puis donner le nom du langage présenté :

Paroles valorisantes
Temps de qualité
Toucher
Cadeaux
Services rendus

Poser des étiquettes avec les noms des 5 langages (au sol ou sur une
table). Apporter le grand sac et demander à un premier enfant de venir
piocher un objet. Trouver tous ensemble à quel langage de l’amour il peut
être associé et le poser à côté de l’étiquette correspondante.
Inviter un autre enfant à venir piocher un objet dans le sac et ainsi de
suite jusqu’à ce que le sac soit vide.
Inviter les enfants à un temps d’échange : demander à chacun·e de se
placer devant l’étiquette et les objets de son langage d’amour préféré,
c’est-à-dire  celui  dans  lequel  il·elle  préfère  qu’on  lui  «  parle  ».  Puis
chacun·e dit  pourquoi il·elle est venu·e là (en fonction de la taille du
groupe, échange entre tous les participant·es ou par petits groupes).
Si certain·es hésitent dans le choix de leur langage préféré, on peut les
aider en posant des questions du type : est-ce que tu préfères recevoir un
cadeau ou entendre des paroles qui font du bien ?

Point d’attention : Il est tout-à-fait possible que certains enfants aient plusieurs



langages de prédilection. Il est aussi possible que certain·es changent de langage
en fonction des personnes avec qui ils·elles sont en relation. Le but n’est pas
forcément que chacun·e trouve le langage de l’amour qui surpasse tous les autres
pour lui·elle, mais de prendre conscience que nous ne « parlons » pas tous le
même langage.

Discussion :

Rassembler tout le groupe et lancer une discussion : et Dieu ? d’après
vous, quel est son langage de l’amour ?
Laisser les enfants s’exprimer librement. On peut relancer l’échange en
suggérant des pistes, par exemple :

Paroles  valorisantes  :  la  Bible  tout  entière  est  un  message
d’amour de Dieu. Elle recèle de nombreuses paroles valorisantes,
comme « Tu es mon enfant bien-aimé, en toi j’ai mis toute ma joie
» (Luc 3, 22) ou « J’ai gravé ton nom dans la paume de ma main »
(É/Isaïe 49, 16)
Temps de qualité : Dieu nous parle dans le secret de notre cœur
quand nous prenons « du temps » pour faire silence, lui parler,
l’écouter, prier.
Toucher : on voit Jésus bénir les enfants (Marc 10, 13-16). Quand
quelqu’un nous bénit en posant sa main sur nous, c’est aussi Dieu
qui nous touche à travers cette personne. Chez les catholiques, on
peut voir les gestes qui accompagnent les sacrements (notamment
les onctions d’huile du baptême ou du sacrement des malades)
comme un geste de tendresse de Dieu envers nous.
Cadeaux :  Dieu nous a  donné le  «  cadeau » de la  vie,  de la
création, la pluie, le soleil, la neige, les plantes et les fruits.
Services rendus : on voit Jésus laver les pieds de ses disciples. Il
raconte aussi l’histoire d’un homme qui prend soin d’un blessé
(Luc 10, 25-37).

En définitive, Dieu parle toutes les langues de la terre et tous les langages de
l’amour !

Pour conclure l’animation :

On peut conclure cette animation par un temps de prière, en le mettant
en lien avec un des langages découverts. Voici quelques exemples :



écrire une prière sur un post-it (paroles valorisantes) ;
temps de silence (temps de qualité) ;
dessiner une bénédiction sur le dos de son voisin ou sur sa propre cuisse
selon la prière (voir p. 27 du dossier, « Dessine-moi une bénédiction ») ;
apporter un objet symbolique ou un dessin dans le coin de prière pour
dire merci pour ce qu’on a reçu de Dieu (cadeau) ;
lire Matthieu 25, 40 : « Chaque fois que vous faites du bien à quelqu’un, à
l’un de ces petits qui sont mes frères, c’est à moi que vous les faites. »,
puis chacun·e prend un temps pour confier à Dieu dans son cœur une
action  qu’il·elle  voudrait  faire  pour  aider  quelqu’un  d’autre  (service
rendu)

Crédits : En lien avec le parcours œcuménique « Je t’en prie ! Dialoguer avec
Dieu »,  cette  animation réflexive  est  inspirée  des  propositions  pastorales  du
service Couples & familles de l’Église Catholique Vaud et de l’ouvrage de Gary
Chapman, Les langages de l’amour : Les actes qui disent « je t’aime », Farel,
2007. Auteur : Annick Raya-Barblan

Mort et Résurrection de Jésus
Une séance de caté pour réfléchir à la mort et à la résurrection de Jésus

Cette séance est une partie du manuel intitulé « Panorama de la Bible » et elle
aborde le récit de la dernière semaine de Jésus en montrant sa signification pour
les contemporains de Jésus et pour nous aujourd’hui. Cette réflexion se fera à
travers  un  jeu  (le  coin-coin)  pour  une  approche  ludique  d’une  question
existentielle et spirituelle. Ce type d’approche convient bien aux enfants pour
aborder ces questions sérieuses par un chemin amusant. C’est une planification
(45′) accompagnée d’une fiche pour les catéchumènes.

Pâques

Autrice :  Stéphanie Troiano en collaboration avec le service de formation de
l’EERF

https://pointkt.org/parcours/une-rencontre/3-5-je-ten-prie-je-taime-la-parole-damour-de-dieu-au-bapteme-de-jesus/
https://pointkt.org/parcours/une-rencontre/3-5-je-ten-prie-je-taime-la-parole-damour-de-dieu-au-bapteme-de-jesus/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/mort-et-resurrection-de-jesus/
https://pointkt.org/fiches-bibliques/panorama-de-la-bible/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/02/EERF_Poinkt_Paques.pdf


Sur  le  chemin  de  Jésus,  j’ai
rencontré  (parcours  pour  les
adultes)
Le parcours Sur le chemin de Jésus j’ai rencontré propose de suivre pendant
une année l’évangile  de Marc,  témoin des rencontres de Jésus.  Il  aborde de
nombreuses questions qui jalonnent ces rencontres aussi bien que nos existences
: comment faire confiance, à qui, en quoi ; partir ou rester ; prendre ou donner ;
craindre ou s’élancer ? Il se décline en propositions pour petits, enfants, ados et
adultes.

Ce parcours a été publié aux éditions Olivétan en 2008. Vous pouvez commander
auprès de l’éditeur aussi bien le livre pour les catéchètes que le livre pour les
enfants.

Vous trouverez sur cette page les propositions de ce parcours plus spécifiquement
destinées aux adultes (en bas de page, retrouvez les parcours pour les autres
tranches d’âges). La numérotation des séances étant globale, certains chiffres
manquent ici (ce sont des séances qui existent pour d’autres publics, mais qui ne
sont pas déclinés pour les adultes).

Sommaire général du parcours

Introduction  générale  au  parcours  :  Vous  trouverez  ici  la  présentation  du
parcours,  un  résumé  des  thématiques  abordées  par  tranches  d’âges,  des
propositions  d’organisation  sur  une  année  en  fonction  du  rythme  de  vos
rencontres…

Suivre Jésus : autour de Marc 1, 14 à 20 (cette proposition correspond à l’étape 2,
séance 2 du parcours)

Une figure de disciple surprenante : autour de Marc 7, 24 à 30 (cette proposition
correspond à l’étape 3, séance 5 du parcours)

https://pointkt.org/se-rencontrer/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-adultes/
https://pointkt.org/se-rencontrer/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-adultes/
https://pointkt.org/se-rencontrer/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-adultes/
https://www.editions-olivetan.com/catechese/337-sur-le-chemin-de-jesus-j-ai-rencontre-livre-du-catechete.html?srsltid=AfmBOooVPOgX6XwvlBxUHyqoEhz44SOKXIEbmj_kYU9mcmE6Qx0iZSmZ
https://www.editions-olivetan.com/catechese/338-sur-le-chemin-de-jesus-j-ai-rencontre-livret-enfant.html
https://www.editions-olivetan.com/catechese/338-sur-le-chemin-de-jesus-j-ai-rencontre-livret-enfant.html
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/001-sommaire.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/002-introduction.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e2-s2.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e3-s5.pdf


Le suivre, un chemin impossible : autour de Marc 10, 17 à 31 (cette proposition
correspond à l’étape 4, séance 8 du parcours)

La parole crée des ouvertures :  autour de Marc 2, 1 à 12 (cette proposition
correspond à l’étape 5, séance 10 du parcours)

Quels invités aux côtés de Jésus : autour de Marc 2, 13 à 17 (cette proposition
correspond à l’étape 7, séance 14 du parcours)

Vous  avez  dit  aveugle  ?  :  autour  de  Marc  10,  46  à  52  (cette  proposition
correspond à l’étape 7, séance 16 du parcours)

Celle qui écoute au-delà des mots : autour de Marc 14, 1 à 11 (cette proposition
correspond à l’étape 8, séance 18 du parcours)

Des  disciples  inattendus  :  autour  de  Marc  15,  21  à  39  (cette  proposition
correspond à l’étape 9, séance 21 du parcours)

 

Cultes et jeux pour toutes les générations :
Une introduction aux cultes et aux jeux
Autour de l’Avent :  une proposition de journée, de culte et de calendrier de
l’Avent
Autour des Rameaux : une proposition de culte des Rameaux
Autour des paraboles de Marc 4 : une proposition de culte et de grand jeu
Autour de l’ensemble de l’évangile  de Marc :  un jeu de l’oie  pour traverser
l’ensemble de l’Evangile, à la suite des disciples

Autres compléments au parcours
Cartes de la Palestine
Des fiches techniques pour certains bricolages
Des fiches de bilan
Une bibliographie

Les parcours pour les autres tranches d’âge
Le parcours pour les petits
Le parcours pour les enfants

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e4-s8.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e5-s10.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e7-s14.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e7-s16.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e8-s18.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/adultes-e9-s21.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/Intro-cultesjeux.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/1-avent.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/2-rameaux.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/3-cultegrdjeu.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/4-jeuoie.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/cartes.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/fichestech.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/fichesbil.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/bibliogr.pdf
https://pointkt.org/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-petits/
https://pointkt.org/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-enfants/


Le parcours pour les ados

Crédits : Emmanuelle Carrière Seyboldt (EPUdF), Emmanuelle Mouyon (EPUdF),
Editions Olivétan, PointKT

https://pointkt.org/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-ados/

