
Arrosons notre foi  –  Des gouttes
d’eau dans la Bible

Parcours Eveil à la foi et Enfance
« Celui qui a soif, je lui donnerai à boire gratuitement de l’eau de la

source qui donne la vie. » Apocalypse 21,6

Arrosons notre foi.
C’est Dieu la source d’eau vive.
Cette eau qui devient en nous une source jaillissante en vie éternelle.
Cette eau qui fait pousser des fleurs d’espérance.

Nous vous proposons de découvrir, dans ce parcours publié en 2019-2020, les
gouttes d’eau présentes dans la Bible – ces gouttes d’eau qui débordent de la
Bible pour nous aujourd’hui – tout en explorant cet élément si précieux pour notre
vie de tous les jours, si précieux pour notre planète.

Par des récits bibliques, par des animations ludiques et créatives, par des temps
de  prières  et  de  chants,  les  enfants  et  les  familles  pourront  ensemble  se
ressourcer et se rafraîchir.

Le  programme est  composé  d’un document  contenant  6  séquences  pour
l’éveil et l’enfance et de cinq séquences supplémentaires plus spécifiquement
enfance contenues dans ce site.
Le document est à commander actuellement auprès

de l’OPEC Editions
et des Editions Olivetan 
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Après des introductions thématiques et théologiques ainsi que des animations
générales,  le  dossier  développe  cinq  séquences  :  toutes  les  explications
nécessaires pour raconter les textes bibliques, les aborder avec les enfants et les
familles, vivre des temps de célébration adaptés (prières, chants), réaliser toutes
sortes d’animations ludiques et créatives.

Le programme peut se vivre tant pour des groupes

d’éveil à la foi, enfants dès la naissance jusqu’à 6 ans et parents
de culte de l’enfance, enfants de 5 à 10 ans
des groupes mixtes
voire également avec de légère adaptation pour des temps familleS

Objectifs : 

Goûter la présence de Dieu comme une source d’eau vive dans notre vie.
Il est vital et précieux, comme l’eau. 
Explorer différents récits de la Bible qui nous parlent d’eau. Se ressourcer
avec ces gouttes d’eau dans la Bible.
Parcourir  l’eau et  toutes  ses  richesses.  C’est  un élément  précieux  et
indispensable à la vie. Elle est vitale pour nous, pour les animaux, pour les
végétaux, pour la planète.
Expérimenter par les animations cette eau qui est en nous et autour de
nous.

Voici le contenu du document
Arrosons notre foi – Introduction

Arrosons notre foi – Introduction thématique1.
L’eau, trésor de vie1.
Gouttes d’eau dans la Bible2.
Les petits enfants et l’eau3.
L’eau, un cadeau précieux4.

Arrosons notre foi – Animations pour toute l’année2.
Accueil1.
Chants de l’année2.
Des arrosoirs et une jardinière3.
Raconter la Bible4.
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Parole ouverte5.
Temps de prière6.
Animations et ateliers7.
Au revoir8.

Les séquences3.
Arrosons notre foi – Tiré de l’eau – Exode 2, 1-61.

« Elle lui donna le nom de Moïse, ce qui signifie « Tiré de
l’eau » » Exode 2, 10

Arrosons notre foi – Etre à l’abri – 1 Rois 17, 1-172.
« Seigneur, tu es mon abri, tu me protèges avec force, tu
es mon Dieu et j’ai confiance en toi. » Psaume 91, 2

Arrosons notre foi – Larmes d’amour – Luc 1, 26-2, 35. Extraits3.
« Marie retient tout ce qui s’est passé, elle réfléchit à cela
dans son cœur. » Luc 1, 19

Arrosons notre foi – Jésus se mouille – Matthieu 3, 1-17 + 28,4.
16-20

« Celui-ci est mon Fils très aimé. C’est lui que j’ai choisi
avec joie. » Matthieu 3, 27

Arrosons notre foi – Paix sur la mer et dans les cœurs des enfants5.
de Dieu – Marc 4, 35-41

« Même le vent et l’eau lui obéissent » Marc 4, 41
Arrosons  notre  foi  –  Jésus,  Source  de  l’Eau  vive  –  Jean  4,6.
1-19+25-42

« Cette source donne la vie avec Dieu pour toujours » Jean
4, 14

Arrosons notre foi – Annexes4.

Voici les séquences supplémentaires

Arrosons notre foi – Des puits dans le désert – Genèse 26, 11-251.
« Les serviteurs d’Isaac creusèrent un puits dans la vallée et ils y
découvrirent une source. » Genèse 26, 19

Arrosons notre foi – L’eau du rocher – Exode 17, 1-72.
« Donnez-nous de l’eau à boire ! » Exode 17, 2

Arrosons notre foi – Un lieu bienfaisant – Psaume 233.
« Il me conduit au calme près de l’eau » Psaume 23, 2

Arrosons notre foi – De la salive qui guérit – Jean 9, 1-114.
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« Je suis la lumière du monde » Jean 9, 5
Arrosons notre foi – Pierre se mouille – Matthieu 14, 22-335.

« Viens ! répondit Jésus » Matthieu 14, 29
Arrosons notre foi – Jésus lave les pieds – Jean 13, 1-176.

« Vous serez heureux si vous le faites. » Jean 13, 17

Le powerpoint de présentation

Présentation – Arrosons notre foi dropbox

Les pages de ce dossier ont été pensées et réalisées par un groupe œcuménique
formé  de  Catherine  Novet,  Emmanuel  Schmied,  Géraldine  Maye,  Laurence
Bohnenblust-Pidoux et Mireille Martini. Nous remercions également Anne-Marie
Métais et Marie-Laure Favre de leur participation. 

Nous avons collaboré pour le visuel, les pictogrammes et la mise en page
avec Samuel Maire de l’Office information et communication de l’EERV et
pour l’édition, avec Vital Gerber, directeur de l’Opec. 
Les images, non signées, proviennent soit de bibliothèques privées, soit
de  sites  de  photos  gratuites,  tels  que  https://pixabay.com  ;
https://fr.fotolia.com  
Les dessins en noir et blanc ont été créés par Marc-André Genevey et les
peintures par Bernadette Lopez, https://www.evangile-et-peinture.org/
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