
Dans tous les sens – Introduction
générale

Pour connaître le thème et appréhender le contenu

Pour découvrir les intentions et comprendre les indications, 

Dans tous les sens. Introduction

Objectifs de l’année 

Par les sens, apprendre à connaître et respecter son corps ; ouvrir à la
reconnaissance de la merveille que nous sommes ;
Partir de nos sens intérieurs pour s’ouvrir et se relier au monde, à la
nature, aux autres, au Tout-Autre ;
Développer l’attention au sens et ouvrir ses sens à plus large comme le
coeur, l’intelligence, la parole ;  réveiller et exercer nos sens pour les
développer, élargir nos compétences et discerner le bien ;
Découvrir  différents  récits  de  la  Bible  et  les  rendre  actuels  pour  les
enfants, leurs familleS et plus largement les communautés ;
Susciter des réflexions et des partages sur des thèmes existentiels, tels
que la paix, le respect, la justice, la bienveillance, la compassion, etc. ;
Découvrir  et  valoriser  le  fait  que Dieu entre en contact  avec nous à
travers tous nos sens (parler, manger, toucher, etc.) ;
Favoriser  des  temps  spirituels  à  vivre  en  groupes,  en  familleS,  en
communautés en lien avec l’accueil et la reconnaissance de l’autre ;
Découvrir  des  recettes  originales  pour  vivre  concrètement  nos  sens ;
mettre tous nos sens en éveil  dans une activité  familiale  ;  se mettre
ensemble en cuisine, manger ensemble pour se réunir grâce à nos sens.

Différents liens : 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Sens_(physiologie) 

https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/bandeau-introduction/#main
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2023/07/Dans-tous-les-sens-Introduction.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sens


Pour toutes questions et renseignements, vous pouvez écrire à
enfance-familles@eerv.ch
annick.raya@cath-vd.ch

Différentes photos présentes dans le document

mailto:enfance-familles@eerv.ch
mailto:annick.raya@cath-vd.ch
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-1-happy-gcf0105cbb_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-2-portrait-ga39556c5e_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-3-woman-g154e68f6d_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-4-hand-gd564a4b7c_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-5-man-gdfa83f8b8_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-6-child-g99e598ec3_1920/#main


 

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL

https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-7-tin-can-g458ef8dfb_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/0-8-body-gb27a1861d_1920/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-introduction-generale/attachment/bandeau-introduction-2%c2%a8/#main
https://pointkt.org/parcours/dans-tous-les-sens-ressentir-et-partager/

