Sur le chemin de Jésus, j’ai
rencontre (parcours pour les ados)

Le parcours Sur le chemin de Jésus j’'ai rencontré propose de suivre pendant
une année l'évangile de Marc, témoin des rencontres de Jésus. Il aborde de
nombreuses questions qui jalonnent ces rencontres aussi bien que nos existences
: comment faire confiance, a qui, en quoi ; partir ou rester ; prendre ou donner ;
craindre ou s’élancer. Il se décline en propositions pour petits, enfants, ados et
adultes.

Ce parcours a été publié aux éditions Olivétan en 2008. Vous pouvez commander
aupres de 1’éditeur aussi bien le livre pour les catéchetes que le livre pour les
enfants.

Vous trouverez sur cette page les propositions de ce parcours plus spécifiquement
destinées aux adolescents (en bas de page, retrouvez les parcours pour les autres
tranches d’ages). La numérotation des séances étant globale, certains chiffres
manquent ici (ce sont des séances qui existent pour d’autres publics, mais qui ne
sont pas déclinés pour les adolescents).

Sommaire général du parcours

Introduction générale au parcours : Vous trouverez ici la présentation du
parcours, un résumé des thématiques abordées par tranches d’ages, des
propositions d’organisation sur une année en fonction du rythme de vos
rencontres...

ETAPE 1 : Faire connaissance

Séance 1 (autour de Marc 1, 1 a 11) : Faire connaissance les uns avec les autres,
et avec Jésus... ?

ETAPE 2 : Proches de Jésus

Séance 2 (autour de Marc 1, 14 a 20 : ses amis les disciples) : Te suivre, moi ?
Séance 3 (autour de Marc 3, 20 et 21 et 31-35 : sa famille, les proches de toujours
?) : Jésus, quelle famille !

Séance 4 (autour de Marc 10, 13 a 16 : 'accueil des enfants) : Accueillir le


https://pointkt.org/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-ados/
https://pointkt.org/parcours/sur-le-chemin-de-jesus-jai-rencontre-parcours-pour-les-ados/
https://www.editions-olivetan.com/catechese/337-sur-le-chemin-de-jesus-j-ai-rencontre-livre-du-catechete.html?srsltid=AfmBOooVPOgX6XwvlBxUHyqoEhz44SOKXIEbmj_kYU9mcmE6Qx0iZSmZ
https://www.editions-olivetan.com/catechese/338-sur-le-chemin-de-jesus-j-ai-rencontre-livret-enfant.html
https://www.editions-olivetan.com/catechese/338-sur-le-chemin-de-jesus-j-ai-rencontre-livret-enfant.html
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/001-sommaire.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/002-introduction.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/ado-e1-s1.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/ado-e1-s1.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/ados-e2-s2.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/Ados-e2-s3.pdf
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/06/Ados-e2-s4.pdf

Royaume !

ETAPE 3 : Des rencontres risquées

Séance 5 (autour de Marc 7, 24 a 30 : avec une étrangere) : Jésus converti ?
Séance 7 (autour de Marc 11,27 a 12,12 : une parabole provocante) : Dire ou ne
pas dire ?

ETAPE 4 : Au risque d’étre ému

Séance 8 (autour de Marc 10, 17 a 31 : rencontre avec un homme riche) : En
danger de richesse

Séance 9 (autour de Marc 6, 30 a 34 : une foule a nourrir) : Donnez-leur vous-
mémes a manger

ETAPE 5 : Dans I'épreuve, une confiance pleine d’audace

Séance 10 (autour de Marc 2, 1 a 12 : grace a ses amis il est guéri) : Une priere
en action

Séance 11 (autour de Marc 5, 21 a 43 : dans I'épreuve la confiance) : La guérison
a tout prix

ETAPE 6 : Jésus en questions

Séance 12 (autour de Marc 6, 45 a 52 : dans la barque) : Tous dans le méme
bateau ?
Séance 13 (autour de Marc 5, 1 a 20 : rencontre avec le possédé) : Libéré de mes
chaines

ETAPE 7 : Suivre Jésus en chemin

Séance 15 (autour de Marc 10, 32 a 45 : suivre et servir) : Baptéme et service

ETAPE 8 : Jusqu’a la mort sur la croix

Séance 17 (autour de Marc 11, 1 a 11 : I'entrée a Jérusalem) : Féter Jésus, le
Messie !

Séance 19 (autour de Marc 14, 12 a 31 : le dernier repas) : Partager le repas du
Seigneur

Séance 20 (autour de Marc 14,32 a 15,47 : seul devant la mort) : Jésus seul
devant la mort
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ETAPE 9 : Passage du témoin

Séance 21 (autour de Marc 15, 21 a 39 : la foi du centurion) : Croire devant la
mort sur la croix
Séance 22 (autour de Marc 16, 1 a 8 : ressuscité !) : Rencontres avec le ressuscité

Cultes et jeux pour toutes les générations :

Une introduction aux cultes et aux jeux

Autour de I’Avent : une proposition de journée, de culte et de calendrier de
I’Avent

Autour des Rameaux : une proposition de culte des Rameaux

Autour des paraboles de Marc 4 : une proposition de culte et de grand jeu

Autour de I’ensemble de 1’évangile de Marc : un jeu de 1’oie pour traverser
I'ensemble de I’Evangile, a la suite des disciples

Autres compléments au parcours

Cartes de la Palestine

Des fiches techniques pour certains bricolages
Des fiches de bilan

Une bibliographie

Les parcours pour les autres tranches d’age

Le parcours pour les petits
Le parcours pour les enfants
Le parcours pour les adultes

Crédits : Emmanuelle Carriere Seyboldt (EPUdF), Emmanuelle Mouyon (EPUdF),
Editions Olivétan, PointKT
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