Le civisme de I'eau

Quelques gestes simples pour chasser le gaspillage de I’eau chez soi... Quelques
tuyaux pour I’eau ! Par Evelyne Schaller

1. Chasser le gaspillage chez soi
Quelques gestes simples mais qui goutent beaucoup !

= Penser a fermer les robinets quand on se lave les dents

= Préférer une douche au bain

= Prévoir une cruche ou un arrosoir qui récolte I’eau non consommeée des
verres et casseroles et lavage d’aliments pour arroser nos plantes avec
cette eau

= Traquer les fuites

= Savoir que l’on peut équiper ses toilettes d’une chasse d’eau a deux
touches

» Informer ceux qui lavent les voitures que c’est plus économique en la
lavant dans une station de lavage et le moins souvent possible

2. Prendre conscience de la pénurie mondiale

= Les Nations-Unies estiment qu'un étre humain a besoin au minimum entre
20 et 50 litres par jour

= Imaginer comment vivre 24 heures avec 5 litres d’eau

= Comparer ce stress « pour I’eau » avec notre confort


https://pointkt.org/se-documenter/documentation-et-reflexions/le-civisme-de-leau/

3. Savoir que I’on peut agir au niveau de l’assainissement

= Faire un schéma du cycle de I’eau en le faisant passer par notre maison

= On peut demander au maire d'un village ou d’une ville si sa station
d’épuration est aux normes - Faire nettoyer régulierement sa fosse
septique (tous les 5 ans)

» Demander son raccordement a tout-a-l’égout pour éviter les « fuites
empoisonnées » dans la nature et par la terre dans notre eau

4. Savoir que 1’on peut agir au niveau de l'agriculture

= [l existe un mouvement pour une agriculture durable et solidaire

= Savoir, par exemple, que la culture du mais est I'une des plus cofiteuses
en eau et se renseigner pour d’autres cultures : réseau agriculture
durable

Source : Journal « La vie » 2008 - synthese par Evelyne Schaller



