
Le temps et… les vacances
Instant surprenant ! Le sable coule entre
mes  doigts,  l’eau  fraîche  joue  avec  mes
orteils déployés au fond du ruisseau ! Oui,
l’instant est d’abord surprenant ! Même si
le  sablier  indique  le  temps  qui  s’écoule
inexorablement,  l’instant  est  d’abord  un
cadeau  qu’il  va  falloir  aborder  avec
douceur,  curiosité,  patience,  tendresse.

Prendre le temps de… ne plus courir après le temps… Palper la rondeur du
temps… Laisser s’écouler sans angoisse minutes et secondes… Chaque jour qui se
lève est rempli de destinations inconnues, rempli de ce goût du temps, de cette
lenteur de l’escargot et chaque crépuscule nous donne la délicieuse sensation
d’une journée pleine de sens, avec tous nos sens.

La nouvelle mise en ligne de Point KT ne veut pas vous bousculer dans ce temps
de renouvellement précieux des vacances d’été. Il faut profiter de chaque instant
pour se ressourcer,  prendre des forces,  de l’énergie,  s’ouvrir  à  de nouvelles
créativités. Même si la rentrée pointe déjà son nez dans cette mise en ligne, il ne
s’agit pas encore de remplir notre emploi du temps.

Pourtant avec la douceur des beaux jours, nous avançons au rythme de nouveaux
projets. Et le temps n’y sera pas absent :

– « Il y a un temps pour tout et pour chaque chose sous le ciel… », ces sages
paroles de l’Ecclésiaste nous ont accompagnés. Et là, au seuil de l’été et des
vacances  souvent  bien méritées,  la  sagesse de l’Ecclésiaste  s’enrichit  de  cet
extrait de la règle des diaconesses de Reuilly : « Prends le temps de vivre
amicalement avec toi-même. Respire. Reprends haleine. Apprends dans le
repos du corps et de l’esprit la calme lenteur de toute germination. Reçois
la paix du Christ. Ne te hâte pas, afin de mieux courir dans la voie des
commandements, le cœur au large ».
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