
Les psaumes pour les tout-petits
« Les Psaumes pour les tout petits » de Marie-Hélène
Delval est un livre à mettre entre toutes les petites
mains, tant pour la beauté des illustrations que pour la
simplicité poétique des mots dits à Dieu.

Âge : 3-6 ans. Auteur : Marie-Hélène Delval Édition : Bayard Jeunesse, 2003

Psaume 9
Seigneur,
Je te dis merci de tout mon cœur :
Les choses que tu fais,
Ce sont des merveilles !
Je chante et je suis plein de joie grâce à toi.

Préface du livre
« Les enfants aiment les comptines et les poésies. Et les psaumes, justement, sont
des prières-poèmes ! Ils célèbrent devant Dieu les beautés de sa création. Ils lui
confient  les  émotions  des  hommes,  peur,  peine,  solitude,  joie,  confiance,
émerveillement,  mais  aussi  désirs  et  regrets,  repentance  et  espérance.

Et ces émotions, les enfants les éprouvent très tôt sans savoir forcément les
nommer. Certes,  les psaumes, tels qu’on les lit  dans la Bible,  sont bien trop
difficiles pour les petits. Mais ils sont remplis d’images si fortes qu’elles leur
sembleront à la fois étonnantes et familières, comme les illustrations de cet album
qui les explicitent ou les interprètent.

Pour  prier  avec  les  jeunes  enfants,  les  mots  des  psaumes  conviennent
particulièrement : inventés par les croyants du fond des âges, ils disent encore
aujourd’hui l’éloignement vertigineux et l’intime proximité de Dieu, le mystère
insondable et la tendre douceur de celui qui nous garde – à tous les âges de la vie
– « à l’ombre de ses ailes ». »
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