Avec nos mains - Animations pour
toute I'année

Pour rythmer la vie du groupe, pour permettre a chacun et
a chacune de se sentir accueilli-e, pour pouvoir entrer et
sortir de ce moment de spiritualité, vivre un temps de
priére avec Dieu, nous vous proposons quelques rituels a
vivre tout au long de I’année. Bien str, libre a vous de
créer, d’adapter, d’inventer votre propre rituel.

Nous vous en proposons plusieurs animations sur le theme de la main : Avec nos
mains - Animations pour toute I’année

= Un temps spirituel pour se relier a Dieu

» Un arbre a mains pour accueillir et une marionnette a main pour
accueillir et animer

» Des gestes pour se dire bonjour et au-revoir (avec et sans se toucher) et
des chants qui rythment 'année

« Tape dans tes mains » - La partition de Matthieu Cossiez

Une vidéo modele pour se dire bonjour :

Voici quelques images contenues dans le PDF :
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