
Je t’en prie – 3.2. À l’aide : Dans le
malheur, Job appelle Dieu à l’aide

À l’aide – Job 38,1-7 et 42,1-11

« Ne nous laisse pas entrer en tentation. »

Objectifs

Prendre conscience que l’on peut tout dire à Dieu, ses joies, ses peines,
ses colères
Reconnaître Dieu présent à nos côtés en tous temps
À travers un récit biblique, découvrir que la foi en Dieu ne nous protège
pas du mal et de la souffrance, mais qu’elle nous permet de les traverser

Pour télécharger le contenu des propositions :

Je t’en prie. 3.2. À l’aide

Annexes du dossier d’animation

Chants

Les liens vous permettent de visionner les vidéos des chants sur YouTube.

Voici Dieu qui vient à mon secours, Taizé, Cote Secli : DEV47-24
Je lève les yeux, d’Exo
Je lève les yeux, de Église Nouvelle Vie Junior

https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/je-ten-prie-3-2-a-laide-dans-le-malheur-job-appelle-dieu-a-laide/
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/je-ten-prie-3-2-a-laide-dans-le-malheur-job-appelle-dieu-a-laide/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2025/05/250416_EAF_cartes_illustrations_V01_WEB_Page_42.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Je-ten-prie_3.2.-A-laide_Dans-le-malheur-Job-appelle-Dieu-a-laide.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=exDZF93_lww
https://www.youtube.com/watch?v=UUh-ptmORy0
https://www.youtube.com/watch?v=BnJ2OkzVNJI


Qui a fait les étoiles ?, de Minicell’

Prière

Une prière avec nos émotions
L’animateur·trice dit les phrases en italique. Les participant·es disent les phrases
suivantes tous·tes ensemble :

Seigneur Dieu, certains jours, je suis en colère ! C’est comme une tempête dans
mon cœur et dans ma tête, j’ai envie de crier et de tout casser.

Merci, Dieu, d’accueillir ma colère. Aide-moi à trouver la paix.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis triste. J’ai envie de pleurer et de rester dans
mon lit.

Merci, Dieu, d’accueillir ma tristesse. Console-moi.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis jaloux ! J’aimerais tellement avoir ce que les
autres ont. Ça me pique le cœur et je suis méchant avec ceux qui m’entourent.

Merci, Dieu, d’accueillir ma jalousie. Aide-moi à voir les belles choses que
j’ai déjà.

Seigneur Dieu, certains jours, j’ai peur ! Je me replie sur moi-même et je cherche
un refuge, une protection.

Merci, Dieu, d’accueillir ma peur. Aide-moi à trouver du courage.

Allumer le photophore :

Seigneur Dieu, certains jours, je suis dans la joie ! Toute ma vie est pleine de
lumière, de couleurs et j’ai envie de danser et de chanter !

Merci, Dieu, d’accueillir ma joie. Aide-moi à la partager autour de moi !

Prendre le photophore dans les mains et le montrer à tous :

Merci, Dieu, d’accueillir toutes nos émotions. Merci d’être toujours avec
nous ! Amen

Raconter la Bible

Symboles à télécharger pour la narration :

https://www.youtube.com/watch?v=9MRuM6pQ8LE


  

 

Animation réflexive (dès 7 ans)

Le Christ accueille toutes les émotions. Pour compléter la fresque des émotions,
voici une sélection de versets bibliques à télécharger en lien avec les émotions
que vous pouvez mettre à disposition des enfants.

Images et photographies présentes dans le dossier d’animation
Les images sans signature proviennent soit de bibliothèques privées, soit de sites
d’images  libres  de  droit  tels  que  canva.com,  pixabay.com,  freepik.com,
rawpixel.com  et  pexels.com.

Les photographies de la Narration en cercle avec des objets symboliques

  

  

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Soleil.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Nuage.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Idee.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Colere.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Arc-en-ciel.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/Emotions-versets-bibliques.pdf
https://www.canva.com/fr_fr/
https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
https://www.rawpixel.com/
https://www.pexels.com/
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.5.-narration1-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.6._Narration2-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.7._Narration3-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.8._Narration4-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.9._Narration5-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.10._Narration6-scaled.jpg


  

  

  

  

Les photographies de l’animation créatrice

  

Peintures de Bernadette Lopez

https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.11._Narration7-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.12._Narration8-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.13._Narration9-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.14._Narration10-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.15._Narration11-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.16._Narration12-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.17._Narration13-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.18._Narration14-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.19._Narration15-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.20._Narration16-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.21._Narration17-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.22._Narration18-scaled.jpg
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.23.-materiel-min-min.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.24.-phtophore-2-min-min.png
https://pointkt.org/wp-content/uploads/2024/05/3.2.25.-photophore-1-min-min.png


 

Les illustrations d’Aurélie Pasquier-Pidoux

Le parcours « Je t’en prie. Dialoguer avec Dieu » est proposé par l’Équipe
œcuménique du canton de Vaud. Infos : enfance-familles@eerv.ch

POUR REVENIR A LA PAGE D’ACCUEIL
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