La couronne de 1’Avent

Dans beaucoup de pays, durant tout le temps de I’Avent, les chrétiens
confectionnent une couronne tressée avec du sapin, sur laquelle ils fixent 4
bougies. La couronne de I’Avent est posée ou suspendue, bien visible dans leur
maison. Chaque dimanche de I’Avent on allume une bougie, puis deux, puis trois,
puis quatre.

Le quatrieme dimanche les quatre bougies briilent en méme temps. En allumant
les bougies c’est comme si on disait avec impatience : « viens Seigneur, Jésus,
nous avons besoin de toi | » En méme temps qu’augment le nombre de bougies,
en méme temps diminue le nombre de jours qui nous séparent de Noél et la
lumiere augmente.

Travail d’échange et de discussion sur le theme de 1'attente

Questions :

» Qu’est-ce qu’'on attend ? Inscrire les propositions puis proposer un
classement par ordre d’'importance

= Comment on attend ? Inscrire les situations, les attitudes, les sentiments
et les émotions qui accompagnent l'attente

= Pourquoi on attend ?

= Quels sont les moyens, instruments, outils qui participent a I’attente ?
(montre, cadran solaire, sablier, calendrier, échéancier)

Activité : confectionner une couronne de 1’Avent et/ou un calendrier de 1’Avent.
Jeu de role ou théatre d’improvisation : une salle d’attente
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