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Mains paumes retournées vers 
le haut 

Notre Père qui es au cieux o Dieu notre père 
Que ton nom soit sanc@fié o Dieu notre père alléluia 
Que ton règne vienne o Dieu notre père 
Que ta volonté soit faite o Dieu notre père alléluia 
 

Mains en posi@on comme pour 
recevoir la cène 
 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour  
o Dieu notre père alléluia 
 

Mains sur la poitrine 
 

Pardonne-nous nos offenses o Dieu notre père 
Apprends-nous à pardonner o Dieu notre père alléluia 
 

Mains en geste de défense 
 

Ne nous laisse pas tenter o Dieu notre père 
Mais délivre-nous du mal o Dieu notre père alléluia 
 

Mains levées 
 

A toi le règne et la gloire o Dieu notre père 
Aujourd’hui et pour toujours o Dieu notre père alléluia. 
 

 


