
Distinguer le fait de l'opinion

Un fait, c'est ce qui est arrivé : « tu es en train de lire », c'est un fait,
Une opinion, c'est un point de vue, un avis, une idée que l'on donne :
« ce que je lis m'intéresse ou m'ennuie ». 

Le journaliste enquête :

Un vol a été commis dans un grand magasin. Notre envoyé spécial est allé enquêter sur place.
Madame N. témoigne du vol : « j’étais dans le magasin ce jeudi 3 février à 16 h 15. Je venais de regar-

der l’heure. J’ai aperçu tout près de moi un homme pas rasé, mal habillé, à l’air bizarre. Tout à coup,
il s’est mis à courir, à bousculer une dame qui tenait son chien en laisse. J’ai entendu un grand cri et

puis : ‘Au voleur ! Au voleur ! ’ Ca ne m’étonne pas, je suis sûre qu’il a pris le sac de la dame. »

Et maintenant, dans l’enquête du journaliste, classe ce qui est un fait
et ce qui est une opinion.

1. Un homme à l'air bizarre
2. Je suis sûre qu'il a pris le sac de la dame

3. J'étais dans un grand magasin
4. Un homme mal habillé

5. La dame tenait un chien en laisse

réponses : 
1. Un homme à l'air bizarre:OPINION
2. je suis sûrequ'il a pris le sac de la

dame : OPINION
3. j'étais dans un grand magasin :

FAIT
4. un homme mal habillé : 

OPINION
5. la dame tenait un chien en laisse:

FAIT

Conclusion : parfois nous pouvons confondre un fait 
et une opinion. C'est comme ça que risquent de se

former les préjugés.

550 000 km2
342 000 km2

62 millions d’habitants dont 76 %
habite en ville

4 millions d’habitants dont 1 million à
Brazzaville la capitale et 800000 à Pointe
Noire sur l’Océan atlantique

Enfants de moins de 15 ans : 47 %

Enfants scolarisés : 50 %

Espérance de vie : 52 ans Espérance de vie : 80 ans

Enfants scolarisés : 97 %

Enfants de moins de 15 ans : 18 %

Langues : français, occitan, breton, alsacien, basqueLangues : français, kikongo, téké, lingala, kibougo,
munokotoba et une trentaine d’autres langues

L’Église évangélique du Congo (EEC)

L’EEC est la principale Église protestante du pays. Elle est
née en 1909, il y a donc un siècle ! Elle compte 130 

pasteurs et 220 évangélistes. Les chorales, 
les femmes, les Écoles du dimanche sont 

des groupes très actifs dans la vie des 
communautés locales. L’EEC joue un rôle
important pour construire la paix dans le pays.
Elle travaille beaucoup auprès des personnes

les plus défavorisées, malades, veuves et orphelins,
enfants soldats, jeunes au chômage. Elle dirige des 
écoles et des centres de
santé.  

Histoire

Le peuplement de l’Afrique centrale remonte à la pré-
histoire. Il existait déjà un royaume Kongo à la fin du

15e siècle, au moment où les premiers
Européens – les Portugais – entrent en
contact avec les habitants de cette région.

À la fin du 19e siècle, le Congo est colonisé par
la France. La République du Congo a son indépendance
en 1960. Il a connu des périodes de guerre entre 1993
et 2002. Beaucoup de gens ont été tués et d’autres res-
tent choqués par cequ’ils ont vécu.

Histoire du christianisme 
au Congo

Le christianisme entre au Congo avec les
Portugais à la fin du 15e siècle. Le roi

et un certain nombre de ses
sujets abandonnent leurs croyan-

ces traditionnelles et se convertissent  au
catholicisme. L’arrivée des protestants a lieu
en 1909.

Religions : Chrétiens 77 % dont 15 % protestants;
Musulmans 1 % ; religions
traditionnelles 5% ;
sans religion 2 %

Religions : Chrétiens 70 % dont 2 % protestants;
Musulmans 7 % ; sans religion 21 %

Exemple d’un exercice 
d’éducation à la paix

France
Congo

Fait Opinion

    



Qu’est-ce que l’éducation 
à la paix ?

Si vivre en paix était facile, il n’y aurait pas
autant de guerres et de violence dans le monde !
Vivre en paix, cela s’apprend. 

L’éducation à la paix : 
nn Enseigne à vivre ensemble en se respectant. 
nn Enseigne à connaître l’autre. Par réflexe,
on a souvent peur de ce qu’on ne
connaît pas. 
nn Enseigne aux enfants et aux
adultes comment éviter tou-
tes les sortes de conflits
(guerres, violences physi-
que, sexuelle ou verbale) 

Ce n’est pas facile mais
cela en vaut la peine !

Offrande

ChoisirChoisir
la Paix !la Paix !
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Si vous désirez commander ce tract en nombre, adressez-vous à :
- Service catéchétique de l’ERF
Anne-Laure Danet - 47 rue de Clichy - 75311 PARIS CEDEX 09
Tél. 01 48 74 90 92 - anne-laure.danet@unacerf.org
- Service de la Catéchèse de l’Uepal
1 bis quai St. Thomas - BP 80 022 - 67081 STRASBOURG CEDEX 
Tél.: 03 88 25 90 35 - cate@epal.fr
en indiquant le nombre d’exemplaires souhaités.
L’offrande 2008-2009 est proposée par la CPLR en partenariat avec le Service protestant
de mission - Défap - 102 Bd Arago 75014 Paris - defap@protestants.org
Les dons sont à transmettre auprès des directions d’Église en mentionnant 
« Offrande éducation à la paix »
ERF : 47 rue de Clichy - 75311 Paris CEDEX 09
EELF : 16 rue Chauchat - 75009 Paris
EPCAAL : Directoire de l’Ecaal - 1 bis quai St Thomas - BP 80 022 67081 Strasbourg CEDEX
EPRAL : Conseil synodal -  1 bis quai St Thomas - BP 80 022 67081 Strasbourg CEDEX

Pour les pasteurs et les catéchètes
Cette offrande concerne toute l’Église et pas seulement les

enfants des écoles bibliques

À quoi sert un centre de ressources sur 
l’éducation à la paix?
En France, il existe des outils et des ateliers d’éducation à
la paix. Mais ils ne sont pas adaptés au contexte congolais.
Pour que le message de paix soit compris par les enfants
du Congo, il faut adapter les outils français à la réalité de
ce pays, à son histoire et ses traditions. Le projet permettra
de traduire les activités d’éducation à la paix dans les dif-
férentes langues parlées par les enfants congolais. Mais il
faut aussi imaginer des activités où la lecture n’est pas
nécessaire car beaucoup d’enfants n’ont pas la chance d’al-
ler à l’école ou d’avoir l’électricité. Il faut prévoir des outils
simples qui touchent tous les enfants et qui pourront être
diffusés dans tout le pays, même en brousse. 

Le Défap – Service protestant de mission
Le Défap est chargé de faire vivre les relations de fraternité et
de solidarité entre les Églises protestantes de France et à
l’étranger. Il envoie des volontaires français en mission ; il
finance des projets présentés par les Églises partenaires ; il
accueille des représentants africains, malgaches ou du
Pacifique en France ; il crée des outils d’animation pour que
dans chaque paroisse française, on puisse parler de la mission
de nos Églises dans le monde. En 2003-2004, le Défap avait
déjà proposé un projet au Congo financé par la collecte des
Écoles du Dimanche. La somme de 35868 € collectée par les
enfants a permis de créer trois bibliothèques pour les enfants.

La Plateforme protestante 
« Ensemble pour le Congo »

En 2002, le Conseil Œcuménique des Églises du Congo a
lancé un appel aux Églises de France pour les aider dans la
reconstruction du pays après 10 ans de guerre. Le Défap et
d’autres organisations protestantes se sont alors rassem-
blés pour créer la Plateforme « Ensemble pour le Congo ».
Elle soutient différents projets : formation théologique,
éducation, animation jeunesse, éducation à la paix, santé.

Pour aller plus loin
** LLaa mmaalllleettttee dd’’aanniimmaattiioonn «« cchhooiissiirr llaa ppaaiixx »» dduu DDééffaapp

defap@protestants.org

** OOuuttiillss ppééddaaggooggiiqquueess ddee ll’’ÉÉccoollee ddee llaa PPaaiixx ssuurr llaa ttoolléérraannccee,, 
lleess ddiifffféérreenncceess eett llee rreessppeecctt ddiissppoonniibblleess àà llaa llooccaattiioonn :
Exposition - jeu (10-14 ans) : « Le sentier de la guerre ou 
comment l’éviter »
Exposition interactive (7-10 ans) : « J’y vais, j’y vais pas »

** SSiitteess IInntteerrnneett rreessssoouurrcceess :
www.nonviolence-actualite.org  
www.decennie.org
http://educationalapaix.free.fr

Grâce à ton offrande,
Les enfants congolais disposeront de moyens pour apprendre à se connaître,
à se respecter, à travailler ensemble et ainsi développer leur pays et vivre en paix.

Pourquoi l’Église Évangélique
du Congo s’engage pour
l’éducation à la paix ?

Le Congo Brazzaville a connu plusieurs
années de guerre civile entre 1993 et
2002. Tous les enfants nés pendant cette
période ont connu la peur, la mort d’un
proche et souvent la faim. Ils ont grandi
parfois dans la haine de leur voisin. 
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Education à la paix

au Congo Brazzaville

Pour les parents et 
moniteurs(trices)

d’Ecole du Dimanche
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L’École de la paix
C’est association, située à Grenoble, crée et diffuse des outils
d’éducation à la paix et au vivre ensemble pour différents
publics : expositions interactives, livrets pédagogiques,
mallettes éducatives, supports d’animation sur diaporama… 
Contact : 0476638141 – 7 rue Très Cloîtres 38000 Grenoble –
ecole@ecoledelapaix.org - www.ecoledelapaix.org

Il est venu 
annnoncer 
la Bonne Nouvelle 
de la paix pour vous 

qui étiez loin,
et aussi pour ceux 

qui étaient proches.
Eph. 2/17
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