
Culte 4 pattes « mets ton grain de sel » 

Recette de la pâte à sel facile 

Ustensiles pour la recette de pâte à sel facile 

Vous aurez besoin de : 

 Un grand récipient 

 Un verre 

 Vos mains 

Ingrédients de la recette de pâte à sel 

Pour la recette de pâte à sel facile, rien de plus simple, il vous faut : 

 Un verre de sel 

 Un verre d’eau tiède 

 Deux verres de farine 

 Un peu d’huile 

La recette de pâte à sel  

- Prenez votre saladier et versez un verre d’eau tiède, 

- Versez ensuite un verre de sel et deux verres de farine. 

- Ajoutez des colorants suivant la couleur que vous souhaitez donner à votre pâte à sel facile 

et un tout petit peu d’huile pour l’assouplir. 

Maintenant, il faut y mettre les mains !  

- Malaxez avec vos doigts les ingrédients jusqu’à l’obtention d’une pâte souple.  

=> Si la pâte à sel facile s’effrite, ajoutez un peu d’eau tiède. 

=> Si la pâte à sel facile colle aux doigts, ajoutez un peu de farine et continuer à malaxer la 

préparation. 

 


