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Animation « Slogans de la Réforme » 
 

 
 
NB : Cette animation peut être faite après une présentation sur Luther, Calvin... En 
l’état, il est préférable de la réaliser en deux rencontres, ou en retraite. Elle est plutôt 
destinée à un groupe de catéchumènes de 2e année (des jeunes entre 15 et 17 
ans). Si l’on n’a qu’une rencontre, choisir trois ateliers sur six du point B. 
 
Cette animation travaille sur l’héritage de l’histoire et la familiarisation avec des 
éléments qui font partie de la culture protestante. Comment les comprendre, les 
recevoir aujourd’hui, les actualiser ? 
 
 
 
A. Accrochage 
Qu’est-ce qu’un slogan ? A quoi sert-il ? 
Quels sont les slogans du moment (politique, pub...) ? cf. bus, radio, TV, 
magasins... 
 
 
Le protestantisme a lui aussi produit des slogans : par exemple la devise de 
Genève : Post tenebras lux : Après les ténèbres, la lumière, pour dire : après les 
ténèbres du catholicisme, la lumière de la réforme. Un slogan politique et religieux ! 
Un slogan politiquement incorrect (Après les ténèbres du catholicisme, la lumière de 
la Réforme...). 
 
En connaissez-vous d’autres ? (Cf. peut-être des souvenirs de voyages dans les 
Cévennes ou tel ou tel élément d’un audiovisuel sur Luther, ou Calvin). 
 
Sola fide, Solus Christus, Sola gratia, Soli Deo gloria, Sola Scriptura. 
Simul justus ac peccator. Ecclesia reformata, semper reformanda. 
Resister 
 
Ecrire ces slogans sur un panneau mural, avec leur traduction simple. Ne pas les 
expliciter dans ce premier temps. Ils seront éclairés au fur et à mesure. 
 
 
B. Animation par ateliers successifs 
Avec un grand dé en mousse, tirer les ateliers d’animation au hasard : 
 
 

1. Sola fide = “Par la foi seule” 
 
Possibilité a) 
Moyen : panneau muet, sur table ou tableau 
> Qu’est-ce que je dois faire pour… exister aux yeux de mes amis, de 
mes parents ? 
Dans un second temps, on peut aller un pas plus loin et ajouter sur le 
panneau « ...aux yeux de Dieu ? » 
Partage sur les réponses de cette question-piège... 
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Possibilité b) 
Moyen : jeux de confiance (parcours aveugle) 
Echange sur > Qu’est-ce qui me donne confiance ? Comment vivre la 
confiance, comment articuler confiance-foi et doutes ? 

 
 
2. Solus Christus = “Le Christ seul”, Jésus seul Seigneur 

Sur un petit billet que chacun reçoit, ces questions : 
> Qu’est-ce qui est hyper important dans ma vie ? 
Qu’est-ce qui compte plus que tout ? 
 
Quelques minutes de réflexion personnelle, puis échange. Le partage 
arrive sur : Pourquoi c’est tellement important ? A quel point ça m’aide à 
vivre, ou bien au contraire ça m’encombre ? 
 
On peut clore cet atelier avec la confession de foi de Martin Luther King 
(10 décembre 1964) prononcée lors de la remise du prix Nobel de la Paix 
à Oslo. 
Bonus : Cette autre prière de MLK 

Dieu éternel et miséricordieux, 
Toi qui es un Dieu de paix, d’amour et d’unité, 
nous te prions, Père, et nous te supplions de rassembler 
par ton Esprit Saint tout ce qui s’est dispersé, 
de réunir et de reconstituer tout ce qui s’est divisé. 
Veuille aussi nous accorder de nous convertir à ton unité, 
de rechercher ton unique et éternelle vérité, 
et de nous abstenir de toute dissension. 
Ainsi nous n’aurons plus qu’un seul cœur, 
une seule volonté, une seule science, 
un seul esprit, une seule raison, 
Et tournés tout entiers vers Jésus-Christ notre Seigneur, 
nous pourrons, Père, te louer d’une seule bouche 
et te rendre grâces 
par notre Seigneur Jésus-Christ dans l’Esprit Saint. 
Amen ! 

 
 
3. Sola gratia = “Par la grâce seule”, l’amour gratuit 

Chacun reçoit une enveloppe à son (pré)nom, dans laquelle se trouve un 
billet : 
> Quel est le sourire de Dieu sur ma vie ? 
Variante : 
> Qu’est-ce que j’attends de la vie ? 
 
Chacun-e répond personnellement, puis remet dans l’enveloppe, fermée. 
On pourra rouvrir les enveloppes plus tard dans l’année, ou au moment 
de la préparation de la confirmation. Elles demeurent fermées, et chacun-
e décidera alors s’il veut partager avec les autres ce qu’il/elle avait écrit. Il 
y a dans la grâce quelque chose de très personnel, comme caché, qui se 
dérobe au regard... 

 
 
4. Soli Deo gloria = “A Dieu seul la gloire”, Dieu seul est star ? 

Mettre deux chaises face à face, pour deux porte-parole de l’opinion de 
deux groupes sur : 
> Dieu existe  < >  Dieu n’existe pas 
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Le porte-parole peut changer au fur et à mesure de l’avancée des 
arguments. 
 
Variante : 
Partage sur les stars du moment : c’est quoi, une star ? Qu’est-ce qu’on 
est prêt-e à faire pour l’adorer ? Valeur des images... A partir de coupures 
de magazines, par exemple. 

 
 
5. Sola Scriptura = “L’Ecriture seule”, une Parole durable 

Note : la Bible fut pendant longtemps le seul livre à disposition qui permit 
une émancipation, un regard autre, une éducation. Aujourd’hui, elle est 
habituelle, banalisée : a-t-elle encore une utilité ? 
 
Par paire, discuter 3 minutes et restituer l’avis de l’autre à tout le groupe : 
Quand tu dois faire un choix, est-ce que tu as un guide, des valeurs, des 
critères, quelque chose qui t’aide à faire ce choix, qu’il soit important ou 
pas ? C’est quoi ? 
Variante : Quand une difficulté survient, perte de confiance, échec, quelle 
est ta référence ? 

 
 
6. Simul justus ac peccator = “A la fois juste et pécheur” 

Se savoir pardonné, se reconnaître avec ses fragilités et ses limites. 
 
Sur des post-it verts, jaunes et oranges, inscrire chacun-e pour soi les 
lieux où on se sent dans le vert, dans le jaune (= orange) et dans l’orange 
(=rouge). 
Puis chacun vient les déposer sur un panneau en forme de croix, sans 
commentaire. Prévoir une musique douce. 
 
Finir cet atelier par une prière ou un chant de confiance. 

 
 
 

C3. Appropriation : slogans du KT 
Imaginer un slogan pour la KT : le slogan du groupe ! 

 
7. Ecclesia reformata, semper reformanda = “Eglise réformée, toujours à 
réformer…”, garder un sens critique 

D’’abord un échange sur : 
> Pour toi, l’Eglise, c’est quoi ? Comment tu la vois ? Qu’est-ce que tu y 
aimes, qu’est-ce que tu n’aimes pas ? Qu’est-ce que tu aimerais 
changer ? Qu’est-ce que tu aimerais apporter à ce changement ? 
 
Puis imaginer le slogan du KT, en lien avec une activité, un culte à venir, 
ou le KT en soi. Quel est le slogan qui porte vers la vie ? 
 

 
 
 
Proposition de Blaise Menu (ajeg), enrichie par les commentaires de plusieurs collègues 
mai 2009 


