Fabrication de la cocotte de priéere

1) Une fois le gabarit rempli,

2) Retourner la feuille a I'envers

3) Plier un angle vers l'intérieur puis refaire la méme chose pour chaque angle

4) Retourner la feuille
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5) Plier un angle vers 'intérieur puis refaire la méme chose pour chaque angle

6) Retourner la feuille

7) Plier en deux une premiére fois, déplier

8) Plier en deux une deuxiéme fois,
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9) Déplier et retourner la feuille

10) Glisser vos doigts sous la cocotte

11) Compter jusqu’a 3, par exemple

12) Choisir une couleur, par exemple le violet
Faire une priere commengant par les
mots écrits en violet

Exemple : « je suis parfois triste parce que
je me suis disputée avec ma sceur,
j’ai besoin de toi, Seigneur ! »

Ou avec la couleur verte :
Exemple : « Bénis mes parents,
bénis toute ma famille ! »
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