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Ces textes peuvent être affichés ou laissés à la libre disposition des jeunes. Ils peuvent 

également être discutés. 

 

Animation possible : 

Placer ces textes sur le mur. Demander à chaque jeune de se placer vers le texte qui lui parle le 

plus. Trois groupes se forment. Chaque groupe discute ses raisons et motivations et les 

présente aux autres groupes. 

 

 

 

Rends-nous dignes, Seigneur, 

de servir nos frères et sœurs dispersés de par le monde, 

qui vivent et meurent dans la solitude et la faim. 

Donne-leur aujourd’hui, par nos mains, 

le pain de chaque jour. 

Et par notre amour, 

donne-leur paix et joie. 

Amen. 

 

Mère Teresa 
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On aurait envie d’ajouter : « Donne nous chaque jour notre 

faim quotidienne ». Car bien souvent, c’est de faim et de vrai 

désir que nous manquons vraiment. 

Olivier Abel 

 

 

 

 

Mais si ton ennemi a faim, donne-lui à manger ; s’il a soif, 

donne-lui à boire ; car en agissant ainsi, ce sont des charbons 

ardents que tu amasseras sur sa tête. 

Romains 12,20 

 


