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Rester éveillé

-La couronne de 1l'Avent

Dans 1'Antiquité la couronne était le symbole de la
victoire. Les vainqueurs aux Jeux Olympiques é&taient
honorés par des couronnes de lauriers.

Les chrétiens ont été les premiers & mettre sur leurs
tombes des couronnes de fleurs en signe de la victoire
du Christ sur la mort.

Cette méme couronne est ornée de Porter la joie
bougies dans le Temps de l'Aveht

qui précéde Noé&l.

C'est ainsi en effet que nous pouvons
symboliser la préparation a la venue
dans ce monde du vainqueur de la mort
et du péché: le Christ.

Pourquoi les lumiéres?

La bougie-qui se consume elle méme

pour nourrir la flamme nous incite

a étre préts pour la venue du Christ
et a nous mettre humblement A& Son

service.

e metire en route

Dieu est un Dieu de lumiére

et I1 veut éclairer notre vie de Sa

Lumiére.
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