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Atelier Intergénérationnel 
 

Autour de trois versets : 
 

« Mets-toi debout et deviens lumière ». 
« Alors tu verras, tu seras rayonnante. Ton cœur frémira et se dilatera » 

« Le Seigneur sera pour toi la lumière de toujours. » 
 
TEMPS TOUS ENSEMBLE DE MISE EN ROUTE 
 
Matériel : Trois versets écrits. Une étoile pour chacun. 
 

� Distribuer une étoile à chaque participant. Chacun écrit son prénom. 
� Poser les trois versets écrits sur des grandes feuilles au centre ou devant les gens. 
� Chacun pose son étoile sur le verset qui lui parle le plus. C’est ainsi que se feront les 

groupes.  
� Suivant le nombre, possibilité de partager le groupe en plusieurs. 

 
TEMPS DE PARTAGE  
 
Matériel : Des couleurs (crayons, ,…) 
 

� Donner les consignes : choisir une couleur pour dire quelque chose de ce qui a été 
vécu soit durant l’atelier, soit durant la célébration. 

� Pendant un temps de silence, chacun choisit une couleur et décore son étoile. 
� Temps de discussions. 

 
TEMPS DE CREATION  
 

� Ensemble, faire un vitrail pour illustrer le verset choisi par le groupe.  
� Différentes méthodes pour le vitrail. Prendre un grand plexiglass. 

o Soit peindre avec de la peinture pour plexiglass 
o Soit utiliser du plastique  qui colle tout seul (film couleur), le découper et le 

poser sur le plexiglass. 
� Voici une référence pour expliquer ce papier : http://www.luminis-

films.com/films_vitrage/Film_decoratif/Film_couleur 
� Il est aussi possible de réaliser un panneau. Prendre un grand panneau en carton. 

o Soit avec de la peinture gouache. 
o Soit avec du papier crêpe. 

 


