
Autour du Magnificat 

« Marie dit alors : « Oui, vraiment, le Seigneur est grand ! Je le chante ! Mon 
cœur est dans la joie à cause de Dieu qui me sauve. Il a fait attention à moi, 
sa servante sans importance. Oui, à partir de maintenant, les gens de tous les 
temps diront mon bonheur. Le Dieu tout-puissant a fait pour moi des choses 
magnifiques. Son nom est saint. Il sera plein de bonté pour toujours envers ceux 
qui le respectent avec confiance. Il agit avec beaucoup de puissance, il 
chasse ceux qui ont le cœur orgueilleux. Il renverse les rois de leurs sièges, et il 
relève les petits. Il donne beaucoup de richesses à ceux qui ont faim, et les 
riches, il les renvoie les mains vides. Il vient au secours du peuple d'Israël, son 
serviteur. Il n'oublie pas de montrer sa bonté. Voilà ce qu'il a promis à nos 
ancêtres, à Abraham et à sa famille pour toujours. » Luc 1, 46-55 

Le magnificat est un hymne prononcé par Marie dans l’Évangile de Luc. Ce 
cantique rappelle le cantique chanté par le peuple juif et Myriam lors de la 
sortie d’Égypte (Exode 15, 1-21).  

Pour en savoir plus sur ce magnificat : http://www.pointkt.org/fiches-
bibliques/marie-de-lannonciation-au-magnificat/ 

 
Proposition  
 
Le magnificat est un hymne à la justice. En l’époque de Jésus, l’injustice régnait. 
De nos jours, des injustices existent encore.  
 
Par ailleurs d’autres préoccupations existent comme l’écologie, par exemple. 
Il existe un cantique écologique signé par Saint-François d’Assise. 
 
Nous vous proposons deux animations qui pourront être repris lors d’une 
célébration :  
 

• Une première : mettre le magnificat en actualité 
• Une deuxième : découvrir le texte de Saint-François d’Assise en lien avec 

notre thème de l’eau. 
 
 

  



1. Magnificat mise en actualité 
 
Activité réflexive :  

Dans la brochure, nous vous proposons une narration en cercle qui reprend ce 
cantique en annexe. Nous vous proposons de vivre cette narration. 

Puis de discuter avec les enfants pour moderniser ce magnificat. Ensuite, 
essayer de trouver quel objet pourrait représenter ces propositions.  

Voici un exemple pour la deuxième ligne : Propositions : Dieu est lumière. Mise 
en image : un soleil.  

Texte du magnificat Questions Propositions Mise en 
image 

Oui, vraiment le 
Seigneur est grand ! 
Je le chante ! 
Mon cœur est dans 
la joie à cause de 
Dieu qui me sauve. 

Pour Marie, Dieu 
est grand… 
Et pour vous 
comment est 
Dieu ? 

Oui, vraiment, Dieu est 
………………………………………………… 
………………………………………………… 

 

Il a fait attention à̀ 
moi, sa servante 
sans importance. 
Oui, à partir de 
maintenant les gens 
de tous les temps 
diront mon 
bonheur. 

Le Dieu tout-
puissant a fait pour 
moi des choses 
magnifiques.  

Il a fait attention à 
Marie qui n’était 
pas quelqu’un 
d’important. 
Qui sont 
actuellement les 
gens ne moindre 
importance dans 
notre monde ?  

Il fait attention à 
…………………………………………………. 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
………………………………………………… 

 

Son nom est saint. 

Il sera plein de 
bonté pour toujours 
envers ceux qui le 
respectent avec 
confiance.  

Pour vous, Dieu est 
bon envers qui 
dans notre 
monde ? 

Il sera plein de bonté pour 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
 

 



Il agit avec 
beaucoup de 
puissance, il chasse 
ceux qui ont le 
cœur orgueilleux. Il 
renverse les rois de 
leurs sièges et il 
relève les petits.  

 

Qui est orgueilleux 
dans notre 
monde ? Qui sont 
les nouveaux rois ? 
Qui sont les petits 
dans notre 
monde ? 

Il renverse les  
………………………………………………… 
………………………………………………… 
Il relève les 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
 

 

Il donne beaucoup 
de richesses à ceux 
qui ont faim ; et les 
riches, il les renvoie 
les mains vides. 

 

Qui sont ceux qui 
ont faim dans notre 
monde ?  

Il donne à ceux 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
 

 

Il vient au secours 
du peuple d’Israël, 
son serviteur. Il 
n’oublie pas de 
montrer sa bonté́.  

Voilà̀ ce qu’il a 
promis à nos 
ancêtres, à 
Abraham et à sa 
famille pour 
toujours. 

 

Qui a besoin de 
secours dans notre 
monde ? 

Il vient au secours de 
………………………………………………… 
………………………………………………… 
………………………………………………… 

 

 

Activité créatrice :  
 
 

• Par groupe d’enfants, donnez une grande 
branche d’une étoile à 6 branches.  

• Chaque groupe décore l’étoile en lien avec la 
mise en image.  
o Par exemple : dessinez des soleils brillants 

sur une branche avec du jaune et des 
brillants jaunes pour rendre le lumineux.  

• Ensuite coller chaque branche sur une grande 
étoile. Cette étoile permettra de décorer 
l’église lors des fêtes de Noël. 

 
 


