
  « Il est le sauveur du monde », 
Jésus et la Samaritaine 

  

  
Narration en cercle au moyen d’objets symboliques 

 

  (Jean 4: 5-42)  

 
Narration 
en cercle 

 

5 

 
Matériel nécessaire à l’animation (à préparer avant la rencontre) 
 
Nappe ronde couleur désertique (par. exemple beige) 
Papier journal chiffonné pour relief (colline) 
Arbre (bouquet de verdure piqué dans mousse à composition florale par exemple) 
Plots en bois (maisons) 
Bande de jute (chemin) 
Rond noir ou brun en carton pour signifier l’ouverture du puits / on peut mettre des petits pavés autour de 
la margelle 
Bol d’eau (adapté à la grandeur de l’ouverture du puits) 
Sceau ou cruche 
Bûche avec tissus pour signifier la femme 
Bûche avec châle de prière juif ou signe distinctif d’un juif 
 
Pour le jeu du puits (se référer à la fiche technique propre décrivant le jeu) 
 
Animation 
 
S’asseoir en cercle autour d’une nappe ronde beige. 
Notre histoire se passe dans un pays très loin d’ici qui s’appelait la Samarie. 
On y voit collines (désigner le relief) et arbres (poser arbre) sous lesquels il fait bon s’asseoir pendant les 
grosses chaleurs de l’été. 
Dans ce pays il y a aussi des endroits désertiques où rien ne pousse parce qu’il n’y a pas d’eau (lisser de 
la main un espace de la nappe beige). Et sans eau, pas de vie… 
 
Au pied de la colline on aperçoit le village de Sychar (poser plots en bois au pied de la colline). 
 

 



Narration en cercle 5.2 
 
Un chemin sort du village (poser vase avec verdure) et serpente jusque vers l’arbre (poser la bande de 
jute) où se trouve un puits (poser le rond noir avec la margelle en briques). On l’appelle le puits de Jacob. 
C’est un endroit précieux pour les gens de Sychar. Sans ce puits, la vie ne serait pas possible au village 
car c’est leur seule source d’eau. C’est un de leurs ancêtres, Jacob, qui a découvert qu’une source d’eau 
vive coulait tout au fond de la terre à cet endroit et qui avait creusé ce puits il y a des centaines d’années 
en arrière et depuis il y avait toujours eu de l’eau. Et depuis ce temps là, chaque jour, en fin d’après-midi, 
lorsque le soleil tape moins fort, on peut voir les femmes du village partir en cortège au puits de Jacob, 
avec leur cruche ou leur sceau sur la tête (placer un sceau ou une cruche au bord du puits).  
 

 
 
Elles y puisent chacune à tour de rôle, l’eau si précieuse à la vie : l’eau à boire, l’eau qui va servir à se 
laver, faire sa cuisine et laver le linge.  (on peut  joindre le geste pour mimer les actions décrites…).  
C’est aussi un moment sympa pour les femmes qui échangent les dernières nouvelles, plaisantent, rient, 
font des confidences à leur meilleure amie… . C’est un moment de la journée où il fait bon vivre 
ensemble, où les cœurs éclatent de joie. 
 
prendre la bûche Samaritaine en main et la faire avancer lentement le long du chemin tout en poursuivant 
la narration …  
 
« Moi aussi j’habite le village de Sychar. Je m’appelle Raia. Je préfère aller puiser l’eau toute seule, 
chaque jour en plein midi, au plus fort de la chaleur car là je suis au moins sûre que je ne rencontrerai 
personne puisqu’à ce moment-là tous les habitants restent chez eux, là où il fait le plus frais. Je me 
trouve très jolie et je suis coquette (faire se tourner sur elle-même la Samaritaine). Je passe beaucoup de 
temps à me faire belle. Si je vois une tache sur mes habits ou un petit bouton sur mon nez, je me fâche ! 
Je ne sais pas vraiment pourquoi, mais je n’arrive pas à avoir une vie paisible avec un mari, une famille. 
je change tout le temps de mari ! Au fond je ne me sens pas très heureuse. Mais qu’est-ce que je peux 
faire pour que ça change ? D’ailleurs je ne sais même pas si j’en ai envie !... Pourtant parfois il m‘arrive 
de pleurer, c’est quand je me dis que je ne vaux pas grand-chose… Alors voyez-vous, moi, je préfère 
éviter les voisins. J’ai déjà assez de problèmes comme ça ! Et les autres femmes ne m’aiment pas car 
elles ont peur que je ne leur pique leur mari ! Alors j’évite les autres, un peu comme une tortue sous sa 
carapace. (Arrive au puits) Tiens bizarre aujourd’hui il a quelqu’un au puits ! (placer la bûche Jésus). 



Narration en cercle 5.3 
 

 
 
Jésus s’avance vers Raia 
« Femme, j’ai marché tout le matin. Je suis fatigué et j’ai soif. Donne-moi à boire car je n’ai pas de sceau 
pour puiser et le puits est profond ». 
 
Raia : « A la manière dont tu es habillé je vois que tu es juif. Tu n’es quand même pas sans savoir que 
dans mon pays un homme n’adresse pas la parole à une femme qu’il ne connaît pas !  Et pourquoi donc, 
toi qui es juif, me demandes-tu à boire à moi, une Samaritaine ? Les juifs et les Samaritains c’est comme 
chien et chat, ils s’évitent sinon  ils se disputeraient sans arrêt, et ça depuis toujours ! 
 
Jésus : « Si tu pouvais deviner comme j’aimerais t’aider, comme j’aimerais ton bonheur, c’est toi qui me 
demanderais à boire ! » 
 
Raia : « Tu voudrais m’aider ? Mais je ne sais même pas qui tu es ! Et d’ailleurs tu n’as rien pour puiser 
l’eau au fond du puits… comment pourrais-tu me donner cette eau ? » 
 
Jésus : « En ce moment ta seule préoccupation c’est l’eau que tu es venue chercher. L’eau qui te 
permettra de laver tes habits, de laver ton corps de boire et faire la cuisine. Pour moi, il y a quelque chose 
de bien plus important : c’est ton bonheur. Je vois que tu n’es pas heureuse. Ta vie est compliquée, 
agitée. Tu as peur du regard des autres et tu restes toute seule dans ton coin. Je vois aussi, Raia, que 
l’amitié, la joie, le partage avec tes voisins, tes voisines te manque puisque parfois tu pleures. Moi, c’est 
une autre eau que celle que tu viens chercher tous les jours que j’aimerais t’offrir. Une eau qui mettrait 
ton cœur en fête et qui te redonnerait le goût de la vie et des autres… ». 
 
Raia : « Mais qui es-tu Seigneur ? Tu connais mon nom, tu connais ma vie. Seul Dieu peut savoir ce qui 
se passe dans mon cœur … Dis-moi serais-tu Celui que Dieu a promis d’envoyer chez les humains ? 
Serais-tu Jésus, son Fils ? » 
 
Jésus : « Oui, je suis Jésus. Aie confiance en moi. Regarde ce puits. Depuis toujours l’eau n’a jamais 
manqué aux habitants de ton village, parce que tout au fond, il y a une source qui n’arrête pas de couler. 
L’amour de Dieu est bien plus grand que cette source. Dieu t’aime Raia. Si tu le veux, son amour peut 
remplir ton cœur et couler en toi comme une source de vie qui ne s’arrête pas de donner de la joie, la 
paix et la satisfaction. Va et vis heureuse ! » 
 



Narration en cercle 5.4 
 
Raia court au village en disant : 
« Dieu m’aime malgré tout ?  Si j’ai une chance d’être vraiment heureuse, je veux la saisir ! » 
Elle arrive au village et va taper aux portes des maisons du village : 
« Venez, venez vite ! Venez voir un homme qui connaît tout de moi sans m’avoir jamais vue avant ! Il dit 
qu’on a besoin d’eau pour vivre mais que ça ne suffit pas. Pour être heureux, on a besoin d’accueillir 
dans son cœur la source d’amour de Dieu pour la partager avec les autres.  Venez vite, je veux que vous 
le rencontriez aussi ! » 
 
Placer les pavés de couleurs (cf. jeu du puit) du puits jusque vers les enfants (s’il y en a beaucoup les 
regrouper en équipes de deux/trois). Distribuer un dé. 
Jouer le jeu du puits selon les règles (cf. descriptif ). A l’arrivée chaque enfant peut puiser un verre/apéritif 
d’eau au puits ou recevoir deux gouttes d’eau en papier bleu à assembler en forme de cœur sur lequel il 
peut inscrire un verset/ quelque chose qui lui a parlé dans l’histoire par exemple. 
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A préparer avant la rencontre : 
 
- Pavés de couleur sur carton selon nombre de joueurs/équipes 
- Dé (numéros un à trois) 
- Un sceau pour chaque joueur (existe des mini sceaux dans les rayons brico-loisirs) ou un gobelet 

apéro (en plastique) = pion 
- Enveloppe avec morceaux de cruche (puzzle à reconstituer, photocopier le modèle ci-dessous sur du 

papier un peu cartonné brun, découper les morceaux et mettre dans une enveloppe) 
 
 
Règles du jeu: 
 
Départ: maison ou de la place où l’enfant est assis. Chaque joueur ou équipe reçoit un sceau (si le 
groupe est trop nombreux, on peut les regrouper par équipes de deux/trois). 
 
Jouer avec un dé ayant les numéros 1-2-3 seulement (on peut trouver des dés vierges sur lesquels on 
peut inscrire avec un feutre ses numéros). 
 
Quand on arrive sur un pavé rouge, bleu ou noir, suivre les instructions ci-dessous : 
 
1. 1er pavé rouge: 
 Dire les prénoms des autres joueurs afin de pouvoir continuer (pour les petits: dire son prénom) ; 
 si tous se connaissent : citer deux phrases du « Notre Père » 
 
2. Pavé bleu: 
 Dire deux raisons pourquoi l'eau est vitale, afin de pouvoir continuer. 
 
3. 2e pavé rouge: 
 En route, tu as trébuché avec ta cruche/ton sceau: 

ramasse les morceaux. Ton équipe t'aide à reconstruire ta cruche, puis retourne à la maison et 
recommence le parcours dès le début. 

 
4. Pavé noir: 

Attends que tous les autres joueurs t'aient rejoint (c’est-à-dire qu’ils soient au même pavé que toi) 
avant de continuer. 

 
Tous les joueurs doivent arriver avec un nombre exact au puits. 
Ils reçoivent alors une goutte d'eau pour se désaltérer (puiser de l’eau avec son gobelet dans le puits/bol 
d’eau ou recevoir deux gouttes d’eau en papier bleu à assembler pour en faire un cœur).  
 
D’autres alternatives peut être données comme gage selon ce que l’animateur a envie de creuser/faire 
découvrir… 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jeu du puits 5.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



Jeu du puits 5.3 
 

Puzzle d’une cruche 
(à agrandir à la taille voulue) 
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