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‘Meaurea powr coudre un acleil de priere

Le soleil de priere se compose d’'un rond central en tissu doublé et de 15
rayons en tissu doublé, cousus a distance égale.

Choix du tissu

Pour les rayons, privilégier des tissus diversifiés : colorés, a motifs, unis, en
coton, en satin, etc.

Pour le soleil : opter pour un tissu jaune ou lumineux.

Mesures
Soleil central : diameétre de 50 cm, piéce de tissu doublée

Rayons : 15 bandes de tissu doublé
11 cm de large x minimum 100 cm de long. Compter 5 a 10 cm pour coudre la
bande de tissu a l'intérieur du soleil central.

Pour ranger le soleil, enrouler les bandes sur elles-mémes et les garder ainsi
au moyen d’eépingles de nourrice.



