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3.2. ﬂlcude - Dans le malheur,
Job appelle Dieu a l'aide
Job 38,1-7 et 42,1-11

Objectfs

e Prendre conscience que I’'on peut tout dire a Dieu, ses joies, ses peines, ses coléres

e Reconnaitre Dieu présent a nos cbtés en tout temps

* Atravers un récit biblique, découvrir que la foi en Dieu ne nous protége pas du mal et de la souffrance,
mais qu’elle nous permet de les traverser

Pour avoir acces aux liens internet, aux images et aux annexes :

https://pointkt.org/prieres/je-ten-prie-3-2-a-laide-dans-le-malheur-job-appelle-dieu-a-laide/

1
. V4 . 4 .
Introduction thématique - 71 l'aide
Pour une fois, nous pouvons prendre exemple sur la maniéere d’étre et d’agir des enfants : ils ont en effet
souvent bien plus de facilité a demander de I'aide que les adultes. Les situations de la vie quotidienne
leur montrent sans cesse gu’ils ne savent pas tout et qu’ils sont dépendants d’autrui pour de nombreux
aspects de leur existence. Comme adultes, nous avons parfois plus de mal a reconnaitre que « tout est

lié » et que nous avons besoin les uns des autres pour vivre. Le mythe du « self-made man » a la vie
dure et, pour certain-es, demander de I'aide est une preuve de faiblesse !

Or il est impossible de vivre en autarcie totale. Méme I’enfant qui, vers 2-3 ans, s’exclame a chaque
instant « moi tout seul ! » pour affirmer son autonomie grandissante réalise qu’il n’est pas totalement
indépendant. N’est-ce pas finalement tout I'enjeu de la vie humaine que de parvenir a affirmer ses
capacités, tout en reconnaissant dans le méme temps ses limites ? Et pour nous chrétien-nes, qui
mieux que Dieu peut accueillir ce travail de discernement personnel ? Notre premiéere limite est en effet
de reconnaitre que nous ne nous sommes pas donné la vie a nous-Mmémes, mais que nous l'avons
recue de Dieu et de nos parents...

Mais comment demander de I'aide a Dieu ? Nous avons sGrement tous
et toutes en téte la phrase de Jésus dans I'Evangile selon Matthieu : «
Demandez et vous recevrez » (Matthieu 7,7), qui nous assure que Dieu
écoute et répond. Mais une certaine spiritualité chrétienne nous a peut-
étre incité-es a nous auto-censurer dans notre dialogue avec Dieu.
Peut-on tout dire a Dieu, y compris ses révoltes, ses coleres et ses
réclamations ? Et quand nous avons l'impression que Dieu est cruel
ou injuste, avons-nous le droit de le lui dire ? La Bible est traversée de
toutes sortes de cris (joie, révolte, colére, désespoir...). Tous y ont leur
place, tous sont légitimes, car ils sont I'expression profonde de ce qui
habite le coeur humain. Au final, on pourrait dire que ce ne sont pas
tant les mots ou le ton choisis qui touchent le coeur de Dieu, mais ce
gu’ils cherchent a exprimer de I'expérience humaine. Et par-dessus
tout, c’est le fait que, dans notre priére, nous recherchons a (r)établir
le lien, la conversation avec Dieu. Demander son aide, lui crier notre
révolte, c’est aussi une maniere d’affirmer notre confiance en lui !




Commentaire
Le livre de Job fait retentir un cri auquel nous pouvons tous et toutes nous identifier a un moment ou

un autre de notre vie : pourquoi je souffre ? Qu’est-ce que j’ai bien pu faire pour mériter cela ? Ou est
Dieu? Pourquoi ne fait-il pas en sorte que cela cesse ?

Disons-le d’emblée, ce long livre (42 chapitres) pose plus de questions qu’il n’y répond. Il décrit en long
et en large les malheurs infinis qui s’abattent sur Job, alors méme qu’il est présenté comme le modele
du croyant : il perd ses biens, ses enfants, et jusqu’a sa santé. Voyant sa vie s’écrouler, Job semble
dans un premier temps se résigner. Il se remet dans la main de Dieu et se tait.

Pourtant, Job n’a pas tout perdu : il lui reste des amis, qui viennent le trouver pour le consoler. Sans
doute atterrés par I'étendue de son malheur, ils commencent par simplement s’asseoir aupres de ui.
Ce silence qui rejoint celui de Job est une belle marque d’amitié... et peut-étre est-ce ce qui libére la
parole de Job, ce qui lui permet de mettre enfin des mots sur les maux qu’il vit ? Apres sept jours de
silence (vraisemblablement une allusion en creux au récit de Genése 1, ou pendant sept jours la Parole
de Dieu a créé le monde), Job laisse enfin éclater sa révolte et sa douleur.

Ses amis sont choqués : les protestations d’innocence de Job heurtent leurs convictions théologiques.
lls sont des adeptes d’une théologie rétributive, autrement dit, pour eux, le bien est récompensé par
la prospérité et le malheur ne peut étre compris que comme la punition divine d’un péché. Selon cette
logique, si Job a tout perdu, c’est forcément qu’il a péché. A tour de réle, chacun de ses amis va tenter
de le convaincre qu’il est en tort et qu’en refusant de se reconnaitre coupable, il ne peut que s’éloigner
encore plus de Dieu. Mais ces discours ont surtout pour effet d’éloigner toujours plus Job de ses amis.
Quand il reprend la parole, ce n’est pas pour leur répondre, mais encore et toujours pour crier vers Dieu.
Il n’accepte pas son silence.

La réponse de Dieu n’intervient qu’au 38 chapitre du livre
et d’'une maniere qui apparait d’abord comme écrasante:
parlant « du coeur de la tempéte » (38,1), Dieu interpelle Job
en déroulant devant lui la Création tout entiere. Job était-il
la quand Dieu a placé les étoiles dans le firmament? Est-il
lui aussi capable de fixer des limites a la terre et aux eaux?
Autrement dit, Job connait-il le pourquoi et le comment
I'univers ? Job réalise alors que sa vision et son expérience
du monde sont forcément parcellaires. En se décentrant
de sa souffrance personnelle, Job découvre un Dieu qui
se préoccupe aussi des plus infimes de ses créatures.
Cependant, si Dieu peut tout, il ne fait pas tout.

Alors que Job annonce se taire définitivement, c’est vers
ses amis que Dieu se tourne : il affirme que seul Job a parlé
de lui avec justesse. Le voila maintenant restauré dans son
Corps, ses relations, ses biens : Dieu lui rend tout en double.

Que retenir de ce livre ? D’abord que I'amour de Dieu et

du prochain ne sont pas des assurances « tous risques ».

Que la question de la souffrance ne recoit pas de véritable

réponse, ce qui fait que le récit de Job reste trés actuel et

fait monter encore aujourd’hui vers Dieu le cri de I’humanité

souffrante. Enfin et surtout, que ce livre nous invite a nous adresser sans cesse a Dieu, quels que soient
nos états d’ame. C’est le cbdté « sans filtre » des paroles de Job que Dieu valide face aux arguties
theologiques de ses amis. Ainsi, « le livre de Job nous invite a une relation forte, sincere et directe avec
Dieu qui dit tout, évitant I'hypocrisie, les systémes religieux, le pharisaisme, d’un mot : un dialogue sans
concession ou tout peut étre exprimé. [...] La question de Dieu ne se résout jamais dans une doctrine
théologique mais dans un cheminement ou, a chaque étape de la vie, dans les hauts et les bas, il est
Iégitime de se poser des questions, de se révolter, de crier a I'injustice, de dialoguer avec exigence pour
atteindre un jour une sérénité qui n’est jamais acquise définitivement. 4 »

41 Jean-Jacques BELJEAN et alii, Quand le malheur frappe : Job : en-quéte du Dieu juste, Office Protestant de la Formation,
2020-2021, pp. 73-74.
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Déroulement possible de la célébration

Pour tous les ages Pour les enfants de | Pour I'éveil a la foi
6a10ans
Accueil et Voir animations générales. Ajouter le fanion « A I'aide » & la guirlande des
introduction prénoms.
Animation ludique Aidez-moi
Raconter la Bible Narration avec des objets symboliques
Parole ouverte Je me demande...
Priere Une priére avec nos émotions
Chant (Paroles et e \Voici Dieu qui vient a e Je leve les yeux, e Qui a fait les
liens sur le site de mon secours, Chant de d’Exo etoiles?, de
PointKT) Taizé * Jeleve les yeux, de Minicell’
Eglise Nouvelle Vie
Junior
Animation créatrice Photophore multicolore
Animation réflexive Fresque des émotions
En familleS Partager nos émotions
fInimation luclique
flidez-moi

But : Demander de 'aide et secourir les copains et copines en difficulté

Matériel : Une serviette en papier ou un mouchoir par participant-e

e Donner a chaque joueur (les parents peuvent jouer aussi) une serviette en papier a poser sur sa téte.

e Tout le monde se déplace dans la salle. Si sa serviette tombe, le joueur est « gelé ». Il ne peut plus
avancer et appelle : « Aidez-moi ! ».

e Si un autre joueur (toujours avec sa serviette sur la téte ) le touche, celui qui était « gelé » est libéré
et peut reprendre le jeu, apres avoir remis sa serviette sur la téte.

Variante pour les plus grands : le joueur qui vient au secours de celui qui est gelé doit ramasser la
serviette qui est a terre (sans faire tomber la sienne) et la replacer sur la téte de son propriétaire pour
pouvoir le libérer.

Raconter la Bible
‘Narration avec des objets saymboliques

Matériel: une longue bande de tissu (par exemple, un chemin de table) séparée en 4 cases de taille
€gale par du scotch ; bible ; grande bougie ; allumettes ; pions de tailles diverses : 1 grand pion pour
Job, 20 petits pions pour ses enfants, 4 pions de couleur pour les amis ; soleil ; figurines ou images
d’animaux (mouton, chameau, boeuf et/ou ane ; crocodile, lapin, etc.) ; pieces de monnaie ; 2 carrés
de papier (un petit et un grand) ; nuage ; sable ; 1 sablier ; 2 bulles BD : « idée » et « colére » (voir sur le
site de PointKT) ; des étoiles ; fleur ; coeur ; arc-en-ciel.



Narration

Action

Je vais vous raconter une tres
vieille histoire qui se trouve dans
la Bible

C’est une histoire étonnante : on
dirait un tres long poéme, avec
beaucoup de vers, des phrases
qui riment, un style un peu
comme une chanson.

Ouvrir la bible et poser une
bougie allumée a coté d’elle

Poser le tissu plié de fagon que
I'on ne voit que la premiére case

Cette histoire nous parle d’un
homme du nom de Job.

Poser un pion

C’était un homme qui aimait
Dieu. Toutes ses pensées
étaient tournées vers lui.

Il avait une belle maison et une
grande famille : 7 fils et 3 filles.

Il avait aussi de tres nombreux
troupeaux : des moutons,

des chameaux, des boaufs,
des énes... A I'époque, c’est
a cela qu’on pouvait voir que
quelqu’un était riche.

Poser le soleil

Poser le plus petit des carrés de
papier

Poser 10 petits pions

Poser des animaux

Job était donc tres riche !
Mais il était aussi juste et bon.
Il partageait avec les plus
pauvres.

Il prenait aussi soin des
malades. Il le faisait parce qu’il
aimait Dieu.

Bref, Job avait vraiment ce que
I'on peut appeler une vie de
réve.

Poser quelques piéces de
monnaie

Poser quelques pieces en
dehors du tissu

Mais un jour, une catastrophe
est arrivée : des voleurs ont
emmené tous ses troupeaux.

Poser le nuage a moitié sur les
animaux
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Et une tempéte s’est abattue
sur la maison de Job.

La maison s’est effondrée.

C’est comme cela que Job a
tout perdu : ses enfants, ses
troupeaux, tout ce qu'il avait !

Souffler et demander aux
enfants de souffler aussi

Déchirer le carré de papier

Coucher les petits pions

Job avait tout et maintenant
il n’a plus rien. Il a beaucoup
pleuré. Il souffre.

Il ne comprend plus rien :
comment Dieu a-t-il permis que
cela arrive ?

Déplier le tissu pour qu’on
puisse voir la deuxieme case et
y déplacer le pion Job

Comme il n’a plus de maison, il
va s’asseoir sur le tas d’ordures
dehors et il y reste, en silence.

Déposer un peu de sable

Au bout de quelque temps qu’il
était la, trois amis sont venus le
voIir pour le consoler.

Quand ils ont vu 'ampleur de

la catastrophe qui avait touché
Job, ils n’ont rien dit. lls se sont
simplement assis autour de

lui et ils sont restés en silence
pendant une semaine, 7 jours et
7 nuits.

Poser 3 pions de couleur autour
de Job

Tourner le sablier quelques fois

Au bout de tout ce silence, Job
parle. Il se plaint, il ne comprend
pas. Il crie vers Dieu :

« Pourquoi ? Qu’est-ce que
jai fait pour mériter une telle
punition ? »

Inviter les enfants a crier aussi :
« Dieu, pourquoi ? »

Les amis de Job ont chacun
leur idée sur ce sujet.

A tour de réle, ils expliquent
a Job qu’il a da faire quelque
chose de mal et que Dieu I'a
puni.

Poser la bulle de BD « idée »
pres des pions




Mais Job n’est pas d’accord :

« Non, dit-l, je n’ai rien fait de
mal ! Au contraire, toute ma vie,
J’ai aidé les autres. »

Alors il crie & nouveau vers Dieu:

« Je suis innocent ! »

Inviter les enfants a crier :

« Dieu, je suis innocent ! »

Un quatriéme ami les rejoint
et il se met en colére quand il
entend Job :

« Comment oses-tu parler ainsi
a Dieu ? Tais-toi ! Tu te crois
plus juste que lui ? Demande-lui
plutdt pardon ! Tu as sdrement
oublié une faute que tu as
commise ! »

Poser un quatrieme pion
de couleur et la bulle de BD
«colere»

Mais Job a beau chercher, il ne
trouve pas de faute dans sa vie.

Il a toujours essayé de faire le
bien. Il est sar d’étre innocent !

Il crie vers Dieu : « Aide-moi ! »

Inviter les enfants a crier :

« Dieu, aide-moi ! »

Mais Dieu ne répond pas ...

Alors Job se fache : il ne
reconnait pas le Dieu qu’il aime,
mais il veut absolument qu’il lui
réponde.

Il crie encore vers Dieu :

« Ou es-tu ? Pourquoi restes-tu
silencieux ? »

... puis il se tait.

Inviter les enfants a crier :
« QU es-tu ? »
Garder un instant de silence

Alors une tempéte survient.

Déplier le tissu pour qu’on
puisse voir la troisieme case et y
déplacer le pion Job

Dieu, enfin, prend la parole et
S’adresse a Job :

« Ou étais-tu quand j’ai créé le
monde ? Est-ce que tu étais
avec moi, quand j’ai séparé la
terre de la mer, séparé le jour de
la nuit, et fixé les étoiles dans le
ciel ? »

Déplacer la bougie allumée a
coté de Job

Disperser des étoiles
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« Je prends soin de toute la
création, des animaux, de la
nature, pas seulement des étres
humains.

Voudrais-tu prendre soin du
monde comme je le fais durant
une journée ? Crois-tu que tu y
arriverais ? »

Poser une fleur et des figurines
d’animaux

Job dit :

« Je ne suis pas capable de
faire ca. Je ne te connaissais
pas vraiment, je vois maintenant
toutes les merveilles que tu as
faites. Je n’avais pas pensé

que tu prenais soin, aussi bien
de moi que des fleurs ou des
oiseaux. »

Poser un cosur

Dieu dit a Job :

« Job, mon ami, tu as vécu
beaucoup de malheurs, mais tu
m’es resté fidéle. Tu as toujours
voulu étre en relation avec moi.

Tes amis sont venus te soutenir,
mais toi, tu es le seul a avoir
bien parlé de moi. Tu as parlé
avec ton ceceur. Tes amis avaient
tort !

Tout ce que tu as perdu, je te le
rends en double. »

Déplier le tissu pour qu’on
puisse voir la quatrieme case et
y déplacer le pion Job

Replacer la bougie a coté de la
bible

Job, a nouveau, a une belle

et grande maison, une grande
famille et beaucoup d’amis qui
viennent lui rendre visite, des
troupeaux et de nombreux
serviteurs pour s’en occuper.

Il a tout retrouvé, mais il ne voit
plus le monde comme avant.
Son amitié avec Dieu est plus
forte que jamais.

Poser le grand carré de papier

Poser des pions et des animaux

Poser I'arc-en-ciel




‘Parole ouverte

e Je me demande quel moment tu as préféré dans cette histoire ?

e Je me demande quel moment est le plus important, selon toi ?

e Je me demande pourquoi les amis de Job n’ont pas parlé tout de suite, pourquoi ils sont d’abord
restés une semaine en silence ?

e Sivous aviez été la, avec les amis de Job, je me demande ce que vous lui auriez dit ?

 Alafin de I'histoire, Job ne voit plus le monde comme avant. D’aprés vous, qu’est-ce qui a changé
pour lui ?

e Quand quelgu’un va mal, qu’il est triste, malade ou qu’il lui est arrivé un malheur, je me demande
ce que vous lui dites, ou gu’est-ce que vous faites ?

e Quand vous allez mal, je me demande qui vous appelez a I'aide ?

e Est-ce que cela vous est déja arrivé d’appeler Dieu a I’aide ou de vous mettre en colére contre lui ?
Que ressentez-vous dans ces cas-la ?

Priere
Une priére avec nos émotiona

Matériel : Carrés de papier ou foulards de couleur ; photophore de I'animation créatrice ; bougie ;
allumettes.

Disperser les carrés de\papier ou les foulards de fagon que tout le groupe puisse se déplacer facilement
d’un endroit a l'autre. A chaque couleur, I'animateur-trice dit les premieres phrases (en italique). Il-Elle
invite les participant-es a répéter les phrases suivantes (en écriture droite) tous ensemble.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis en colére | C’est comme une tempéte dans mon cceur et
dans ma téte, j’ai envie de crier et de tout casser. Merci, Dieu, d’accueillir ma colere. Aide-moi
a trouver la paix.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis triste. J’ai envie de pleurer et de rester dans mon lit. Merci,
Dieu, d’accueillir ma tristesse. Console-moi.

Seigneur Dieu, certains jours, je suis jaloux ! J’aimerais tellement avoir ce que les autres ont.
Ca me pique le ceeur et je suis méchant avec ceux qui m’entourent. Merci, Dieu, d’accueillir ma
jalousie. Aide-moi a voir les belles choses que j’ai déja.

Seigneur Dieu, certains jours, j'ai peur ! Je me replie sur moi-méme et je cherche un refuge, une
protection. Merci, Dieu, d’accueillir ma peur. Aide-moi a trouver du courage.

Allumer le photophore : Seigneur Dieu, certains jours, je suis dans la joie ! Toute ma vie est
pleine de lumiere, de couleurs et j’ai envie de danser et de chanter ! Merci, Dieu, d’accueillir ma
joie. Aide-moi a la partager autour de moi !

Prendre le photophore dans les mains et le montrer a tous : Merci, Dieu, d’accueillir toutes nos
émotions. Merci d’étre toujours avec nous ! Amen

Chant

e \oici Dieu qui vient a mon secours, Taizé, Cote Secli : DEV47-24
e Je leve les yeux, d’Exo

e Je leve les yeux, de Eglise Nouvelle Vie Junior

e Qui a fait les étoiles ?, de Minicell’
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Animation créatrice
‘Photophore multicolore

But : les couleurs différentes des morceaux de papier symbolisent la variété de nos émotions que nous
pouvons remettre a Dieu ; elles diffusent une belle lumiere au moment de la priére

Matériel : i
Un photophore en verre

Papiers de soie de différentes couleurs

Un pinceau

De la colle blanche

De quoi protéger le plan de travail

Un contenant pour mettre les morceaux de papiers de soie déchirés
Une bougie réchaud ou LED

Comment faire ?

e Déchirez les papiers de soie de plusieurs couleurs en petits morceaux, en quantité suffisante pour
recouvrir tout le photophore.

e Etalez au pinceau de la colle blanche sur une partie du verre.

e Posez les petits morceaux de papier de soie sur I'endroit encollé.

e Recommencez les deux étapes précédentes jusqu’a ce gque le photophore soit entierement recouvert de
papier.

e Remettez une fine couche de colle aux endroits ou des morceaux de papier se levent.

e |aissez bien sécher puis rangez le photophore dans la boite a priére.

ﬂ . !l r Ifl . e
Treaque des émotions

Objectif : Visualiser que le Christ accueille toutes nos émotions.

Matériel : Grand panneau avec une image de Jésus collée au centre ; post-it ou billets de couleur ;
stylos-billes ; éventuellement, colle ou scotch ; versets bibliques sur les émotions (disponibles sur le site
de PointKT).

e Présenter les couleurs aux enfants : jaune = joie ; bleu = tristesse ; rouge (ou rose) = colére ; violet
= peur.

e Les inviter a créer une fresque en écrivant ou dessinant sur les billets de couleur et en les collant
autour de Jésus sur le panneau.

e Sur les billets, en fonction de I'émotion, les enfants peuvent écrire ou dessiner par exemple :

Ce qui les met dans cette émotion ;

Qui ou ce qui les aide a vivre cette émotion (ou a en sortir) ;

Ce gu’ils font quand ils ressentent cette émotion ;

Ce gqu’ils ont envie de dire au Christ quand ils ressentent cette émotion... ;

Un verset biblique qui les touche.

e Quand tous les billets sont collés, échanger avec les enfants : est-ce que c’était une démarche
facile? Est-ce qu'il y a des choses sur les billets qui vous ont surpris ?

e Puis élargir la discussion : qui sont les personnes qui vous aident quand vous allez mal ? Qui sont
celles avec qui vous pouvez partager votre joie ? Est-ce qu'il vous arrive de confier vos joies ou vos
problemes a Jésus ? Est-ce que vous avez I'impression qu’il comprend ce que vous ressentez ?

e Conclure ce temps en confiant, dans la priere, toutes nos émotions au Christ.



&n familleS
(I)arlaqf,r no3 emotions &n famille$

Proposer de prendre un temps en familleS en fin de journée pour partager ses émotions. Chacun,
chacune cherche dans la maison un objet qui représente le mieux I’émotion qui domine sa journée. On
peut aussi utiliser une carte lllustration du jeu « Je t’en prie ». Puis se rassembler pour échanger a partir
des objets ou des cartes choisis. Il est possible de terminer ce moment par une priére dans laquelle
toutes les émotions — celles qui ont été évoquées comme celles qui ont été tues — sont remises a Dieu.
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