
PROCHES DE JESUS - SEANCE 3
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SEANCE 3 - Ados

Sa famille,
les proches de toujours ?
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SEANCE 3
2

Marc 3, 20-35

Jésus revient à la maison. Une grande foule se rassemble de
nouveau. Alors Jésus et ses disciples n’ont même pas le temps de
manger ! Les gens de la famille de Jésus apprennent cela et ils se
mettent en route pour venir le prendre. En effet, ils disent : « Jésus
est devenu fou ! »

Les maîtres de la loi, qui sont venus de Jérusalem disent : «Jésus
a en lui Satan, le chef des esprits mauvais ! Et c’est Satan qui lui
donne le pouvoir de chasser ces esprits. »

Alors Jésus appelle les maîtres de la loi et il leur dit, en utilisant
des comparaisons : « Comment Satan, l’esprit du mal, peut-il chasser
l’esprit du mal ? Quand les habitants d’un royaume font la guerre
entre eux, ce royaume ne peut pas continuer à exister. Et quand
les gens d’une famille se battent entre eux, cette famille ne pourra
pas continuer à exister. Si Satan est en guerre contre lui-même, ou
si Satan n’est pas d’accord avec lui-même, son pouvoir ne peut pas
durer. Pour lui, c’est la fin.

Si quelqu’un veut entrer dans la maison d’un homme fort et
voler toutes ses richesses, il doit d’abord attacher l’homme fort.
Ensuite, il peut tout voler dans la maison.

Je vous le dis, c’est la vérité : les gens recevront le pardon pour
tous leurs péchés et pour toutes leurs insultes contre Dieu. Mais si
quelqu’un insulte l’Esprit Saint, il ne pourra jamais recevoir le pardon.
Il reste toujours coupable. »

Jésus parle de cette façon aux maîtres de la loi parce qu’ils ont
dit : « Il a un esprit mauvais en lui. »

Ensuite, la mère et les frères de Jésus arrivent. Ils restent dehors
et ils envoient quelqu’un dans la maison pour l’appeler. Beaucoup
de gens sont assis autour de Jésus et on lui dit : « Ta mère et tes
frères sont là, dehors, ils veulent te voir. » Jésus répond : « Qui est
ma mère ? Qui sont mes frères ? » Il regarde les gens qui sont assis
autour de lui, et il dit : « Voici ma mère et mes frères. Oui, si
quelqu’un fait la volonté de Dieu, cette personne est mon frère,
ma sœur, ma mère ».

(Traduction Parole de Vie).
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LES PROCHES DE TOUJOURS ?

Marc 3, 20-35

SA FAMILLE, LES PROCHES DE TOUJOURS ?
3

qui a reçu l’Esprit Saint est accusé d’être inspiré
par un démon. C’est pour cela que Jésus dit « si
quelqu’un blasphème contre l’Esprit Saint… » :
lui qui a reçu l’Esprit Saint au moment du
baptême, est accusé d’être possédé !

Ceux qui étaient assis en cercle autour de lui

Faire la volonté de Dieu, c’est se mettre
autour de Jésus pour l’écouter. Il ne s’agit pas
d’agir de telle ou telle manière, ni de faire telle
chose, ni de confesser telle autre, il s’agit
d’abord d’écoute. Ceux qui se croient « de la
famille » ne le sont pas, et ceux qui ne le sont
pas peuvent l’être !

Dans Marc 6, 1-6 : et il vient dans sa patrie

Ce passage ne fait que renforcer le
précédent. Le fait de connaître Jésus comme
charpentier, de connaître sa famille, empêche
d’entendre sa parole. C’est un scandale qu’un
homme ordinaire parle de la part de Dieu,
guérisse, fasse des miracles, pardonne les
péchés. Le scandale réside dans le choix de
Dieu, de cet homme comme tout le monde pour
en faire son fils bien-aimé.

Le savoir des gens de Nazareth risque de les
rendre sourds et aveugles à ce que Jésus est et
à ce qu’il dit.

Pour lire le texte
Jésus revient à la maison

Mc 3, 20-21 et 31-35 est la première
présentation de la famille de Jésus dans
l’évangile de Marc. Ce passage prend en
sandwich un texte contre les « adversaires » de
Jésus, ce qui met la famille et les adversaires
du même côté ! La question qui se pose à tous,
disciples nouvellement appelés inclus, est « qui
est Jésus ». Dans le chapitre 3, seuls les esprits
impurs répondent « le fils de Dieu ».

Jésus est dans la maison. Marc ne précise
pas. Il y a eu la maison de Simon Pierre, puis la
maison de l’annonce du pardon des péchés,
puis celle de Lévi où Jésus mange avec les
pécheurs, et maintenant la maison de ceux qui
sont désignés frères et sœurs de Jésus. Elle
représente le lieu où la communauté nouvelle est
rassemblée par la parole du Christ.

Ils ne pouvaient pas même prendre le repas

Il ne s’agit pas tant de Jésus et ses disciples
(qui ne sont pas vraiment présents dans le texte,
attention à la version Parole de Vie qui rajoute
les disciples !), mais c’est la foule qui oublie de
manger car elle se nourrit des paroles de Jésus.

Ses proches sortirent pour s’emparer de lui

Le contraste est fort entre les foules affamées
de rencontrer Jésus, et sa parenté qui le prend
pour fou et veut s’emparer de lui. Entre temps,
les scribes venus de Jérusalem pour inspecter la
Galilée et voir ce Jésus fauteur de troubles, lui
prête d’être inspiré par « Baal Zebûl » « Seigneur
de la demeure » une divinité Cananéenne. Lui
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Il n’y a pas une vérité à chercher dans le jeu,
mais faire prendre conscience à chaque groupe
d’acteurs de ce qui est en jeu dans cette
situation, l’attente de chaque personnage de
l’histoire.

Pourquoi ne pas prendre les ados en photos
pendant leur jeu?

3 – pour aller plus loin
Débat : que signifie « faire la volonté de

Dieu» ?
Qu’en pensent les ados ? Après le travail « en

mouvement » sur le texte biblique, s’asseoir
pour réfléchir à cette question : qu’est-ce que
signifie « faire la volonté de Dieu » ? Si le groupe
parle facilement, laissez les ados s’exprimer en
notant leurs réponses sur une feuille. Autrement,
demandez leur s’ils connaissent des gens qui
font la volonté de Dieu (ou croient la faire, ou
sont désignés comme la faisant). Puis regardez
les derniers versets du texte : Jésus regarde
ceux qui sont assis autour de lui. Que font-ils ?
Ils écoutent Jésus. Pour le moment, dans la
bouche de Jésus, « faire la volonté de Dieu »
c’est simplement « écouter Jésus ». Rien de plus,
rien de moins.

Est-ce que la famille de Jésus l’écoute ? Elle
veut le faire taire.

Pour finir, comparez avec Marc 6, 1-6.

Pourquoi est-ce si difficile d’écouter
quelqu’un qu’on connaît bien ? Parce que la
connaissance que l’on a de cette personne nous
empêche de la rencontrer vraiment, de la laisser
libre.

Si le débat est trop dur pour vos ados,
faites jouer des sketchs, sur un sujet
libre, mais qui doivent contenir « toi, je
te connais bien. » (A la fin, possibilité
de distribuer la feuille mémo).

Pour les ados

JÉSUS,
QUELLE FAMILLE !

3

JESUS, QUELLE FAMILLE ! – SEANCE 3
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1 – Accroche
Parler de la famille à cet âge, ce n’est pas si

facile. Tensions réelles ou jouées se mêlent. Un
questionnaire peut permettre de parler de ce
sujet avec un peu d’humour et de distance.
Chacun remplit pour soi le questionnaire (puis
dans le partage, laisser les ados libres de
répondre ou pas. Vous pouvez préciser que leurs
réponses restent dans le groupe.

A photocopier d’après l’annexe).
Finalement, de qui suis-je proche, le plus

proche, à qui puis-je dire ce qui me pose pro-
blème ? Cette interrogation est très importante
pour eux.

2 – découverte du texte
Imprimer le texte Marc 3, 20 à 35, en grand

sur une feuille (voir CD). Lire lentement le texte
pour tout le groupe.

La méthode proposée pour la découverte
du texte est ici la reconstitution policière. On
demande aux acteurs de l’histoire de la rejouer
pour l’enquête.

Rapidement, vérifier qu’il n’y a pas d’incom-
préhension de sens). Puis répartir les person-
nages qui interviennent dans cette histoire.

Il y a Jésus, la foule, les gens de sa parenté
(mère, frère), les scribes. Chaque figurant prend
sa place dans l’espace, en imaginant ce qu’il
voit, comment il se tient, les expressions de son
visage, à la manière d’une enquête policière.
L’animateur relit l’histoire en faisant se déplacer
chaque figurant selon ce qui est dit. Chaque
étape peut amener un débat sur la compré-
hension du texte. Par exemple, quelle est
l’expression du visage de Jésus quand il dit «qui
sont ma mère et mes frères ? ». Ou la foule,
comment signifie-t-elle la présence de la mère
et des frères à l’extérieur. Comment réagit-elle
aux paroles de Jésus ?
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Prière

Que veux-tu, Seigneur, que je fasse pour être
ton ami ?
Dois-je apporter de belles offrandes,
Donner des preuves,
Montrer les marques de mes combats ?
Faut-il que j’accumule pour toi
Des mérites de tous ordres ?
Est-ce cela, dis-moi que tu attends ?
Ou suffit-il peut-être que je me laisse aimer ?
Je crois avoir compris que pour te plaire
Il faut accomplir la justice,
Aimer comme toi tu aimes
Et prendre humblement la route
Pour marcher avec toi.

Paul Grostefan,
Méditations,

Editions du Signe, 1994.

4 – recueillement

N° 46 Oui nous faisons partie
All.52/02

N° 18 Heureux celui qui écoute
(canon) All.63/54
N° 50 Pour que le jour qui se lève

All. 35/19
N° 57 Seigneur, tu cherches tes
enfants All. 36/22
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SEANCE 3

Proches de Jésus

SUPPLEMENTS
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Dans ma famille je suis le plus proche de :

� ma mère / belle-mère
� mon père / beau-père
� un de mes frères
� une sœur
� un grand - parent
� ma marraine
� mon chien
� autre …………………..

Le matin au petit-déjeuner :

� je suis seul(e)
� il y a mon père/ma mère
� il y a un frère/ une sœur
� autre ……………………

Mon professeur principal veut voir mes parents, j’en
parle d’abord à :

� ma meilleure copine
� mon meilleur copain
� mon frère/ ma sœur
� mes parents
� mon pasteur

Je n’arrive pas à faire mon devoir à la maison de
Maths. Je demande à :

� mon voisin prof de maths
� ma grande sœur
� ma mère
� mon meilleur copain /copine
� mon prof de maths
� personne

J’ai perdu ma carte de cantine. J’en parle à :

� ma mère immédiatement
� à tout le monde sauf à mon père
� à tout le monde sauf à ma mère

Un copain se fait racketter à la sortie du collège.
Je le dis tout de suite :

� au CPE
� à mes parents
� à mon grand frère
� à un copain/ une copine
� à personne

Mes parents ne veulent pas que j’aille au cinéma.

� je boude tout le WE dans ma chambre
� j’essaie de passer par la fenêtre (risqué !)
� je pars en claquant la porte
� je les invite à y aller avec moi
� je leur présente le copain/la copine qui

m’accompagnerait
� j’invente une histoire et j’y vais quand

même

Mes vacances préférées, ce serait :

� un camp caté
� chez mes grands-parents
� avec mes parents
� partir avec un copain (et ses parents)
� autre ……………………………

Mes projets d’avenir, j’en parle avec :

� mon prof principal
� mon frère / ma sœur
� ma grand-mère / mon grand-père
� un oncle / une tante
� mon meilleur copain / copine
� mes parents
� autre

Mon meilleur ami s’est fait renverser par une voiture,
il est à l’hôpital.

� je demande à ma mère de m’emmener lui
rendre visite

� je vais le voir au lieu d’aller au collège, sans
en parler à mes parents

� je prétexte un exposé à préparer pour lui
rendre visite

� j’en parle en premier à.............................

……………………….................................

La seule personne à qui je peux tout dire c’est

………………………………………..............

A ton avis, comment Jésus s’entendait-il avec ses
parents à l’adolescence ?

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

Questionnaire
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Marc 3, 20-35

Jésus revient à la maison. Une grande foule se rassemble de nouveau.
Alors Jésus et ses disciples n’ont même pas le temps de manger ! Les
gens de la famille de Jésus apprennent cela et ils se mettent en route
pour venir le prendre. En effet, ils disent : « Jésus est devenu fou ! »

Les maîtres de la loi, qui sont venus de Jérusalem, disent : « Jésus
a en lui Satan, le chef des esprits mauvais ! Et c’est Satan qui lui donne
le pouvoir de chasser ces esprits. »

Alors Jésus appelle les maîtres de la loi et il leur dit, en utilisant des
comparaisons :

« Comment Satan, l’esprit du mal, peut-il chasser l’esprit du mal ?
Quand les habitants d’un royaume font la guerre entre eux, ce royaume
ne peut pas continuer à exister. Et quand les gens d’une famille se
battent entre eux, cette famille ne pourra pas continuer à exister. Si
Satan est en guerre contre lui-même, ou si Satan n’est pas d’accord
avec lui-même, son pouvoir ne peut pas durer. Pour lui, c’est la fin.

Si quelqu’un veut entrer dans la maison d’un homme fort et voler
toutes ses richesses, il doit d’abord attacher l’homme fort. Ensuite, il peut
tout voler dans la maison.

Je vous le dis, c’est la vérité : les gens recevront le pardon pour
tous leurs péchés et pour toutes leurs insultes contre Dieu. Mais si
quelqu’un insulte l’Esprit Saint, il ne pourra jamais recevoir le pardon.
Il reste toujours coupable. »

Jésus parle de cette façon aux maîtres de la loi parce qu’ils ont dit :
« Il a un esprit mauvais en lui. »

Ensuite, la mère et les frères de Jésus arrivent. Ils restent dehors et
ils envoient quelqu’un dans la maison pour l’appeler. Beaucoup de
gens sont assis autour de Jésus et on lui dit : « Ta mère et tes frères
sont là, dehors, ils veulent te voir. » Jésus répond : « Qui est ma mère?
Qui sont mes frères?» Il regarde les gens qui sont assis autour de lui,
et il dit : « Voici ma mère et mes frères. Oui, si quelqu’un fait la volonté
de Dieu, cette personne est mon frère, ma sœur, ma mère ».

(Parole de Vie)
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Feuille mémo ado séance 3JÉSUS, QUELLE FAMILLE !

Prière

Que veux-tu, Seigneur, que je fasse pour être
ton ami ?
Dois-je apporter de belles offrandes,
Donner des preuves,
Montrer les marques de mes combats ?
Faut-il que j’accumule pour toi
Des mérites de tous ordres ?
Est-ce cela, dis-moi que tu attends ?
Ou suffit-il peut-être que je me laisse aimer ?
Je crois avoir compris que pour te plaire
Il faut accomplir la justice,
Aimer comme toi tu aimes
Et prendre humblement la route
Pour marcher avec toi.

Paul Grostefan,
Méditations,

Ed. du Signe, 1994.

Marc 3, 20-35

Jésus revient à la maison. Une grande foule
se rassemble de nouveau. Alors Jésus et ses
disciples n’ont même pas le temps de manger !
Les gens de la famille de Jésus apprennent cela
et ils se mettent en route pour venir le prendre.
En effet, ils disent : « Jésus est devenu fou ! »

Les maîtres de la loi, qui sont venus de
Jérusalem, disent : « Jésus a en lui Satan, le chef
des esprits mauvais ! Et c’est Satan qui lui donne
le pouvoir de chasser ces esprits. » Alors Jésus
appelle les maîtres de la loi et il leur dit, en
utilisant des comparaisons : « Comment Satan,
l’esprit du mal, peut-il chasser l’esprit du mal ?
(…)

Ensuite, la mère et les frères de Jésus
arrivent. Ils restent dehors et ils envoient
quelqu’un dans la maison pour l’appeler.
Beaucoup de gens sont assis autour de Jésus
et on lui dit : « Ta mère et tes frères sont là,
dehors, ils veulent te voir. » Jésus répond : «Qui
est ma mère ? Qui sont mes frères ? » Il regarde
les gens qui sont assis autour de lui, et il dit :
«Voici ma mère et mes frères. Oui, si quelqu’un
fait la volonté de Dieu, cette personne est mon
frère, ma sœur, ma mère ».

(Parole de Vie)
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