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3.7. Le cri de Bartimée – 
Invitation à espérer
Marc 10,46-52
« L’aveugle jeta son manteau, bondit et courut vers Jésus » v.50

Objectifs 
•	 S’inviter dans la vie de Jésus
•	 Oser espérer même quand une situation semble sans issue
•	 Se mettre à l’écoute pour reconnaître en Dieu notre Sauveur
•	 Mettre son espérance en Dieu peut transformer sa vie
Pour avoir accès aux liens internet, aux images et aux annexes : 
https://pointkt.org/se-rencontrer/une-rencontre/venez-car-tout-est-pret-3-7-le-cri-de-bartimee/ 

Introduction thématique – Espérer
D’après la définition du dictionnaire36, « espérer » signifie « mettre sa confiance en quelqu’un, en quelque 
chose, compter sur eux ». Cette signification nous fait tout de suite entrer en relation avec quelqu’un, 
elle nous entraîne à ne pas nous isoler, ni à rester seul∙e.

Espérer, c’est croire que la vie peut toujours s’ouvrir à la lumière de Dieu, même quand tout semble 
obscur, sans issue. L’espérance n’est pas une attente passive  : elle est un élan du cœur qui nous 
pousse à croire que Dieu est proche, qu’il nous écoute et qu’il nous relève. Il est heureux pour nous 
si l’espérance est reconnue comme un don précieux. Elle nous aide alors à dépasser nos peurs, à 
accueillir la présence du Christ et à marcher avec confiance.

Lorsque l’autrice Caroline Baertschi-Lopez37 aborde la spiritualité de l’enfant, elle souligne  : « Chez 
l’enfant se trouvent naturellement présents la transcendance de la foi, l’espérance et l’amour, qui 
constituent l’essence fondamentale de la spiritualité »38. Cette espérance, déjà inscrite au cœur des 
plus petit∙es, est un trésor que nous, adultes, sommes invité∙es à reconnaître et à faire grandir. En 
l’accompagnant avec attention et en l’enracinant dans la foi, nous donnons aux enfants des repères 
solides pour affronter les épreuves de la vie. Ainsi, ils∙elles ne seront pas abattu∙es, ni désemparé∙es, 
mais sauront puiser dans cette espérance une force intérieure qui les aidera à avancer avec confiance 
et courage. 

Commentaire 
Nous le disions dans notre introduction, l’espérance met en marche, nous déplace. Ce récit compte 
plus de trente verbes en sept versets, un vrai récit d’action. Ce texte est une invitation à espérer, à lever 
les yeux vers Dieu et à croire que rien n’est jamais perdu. Cette invitation devient vivante dans l’Évangile, 
lorsque Bartimée rencontre Jésus, lui l’aveugle assis au bord du chemin. Malgré sa pauvreté et la foule 
qui lui fait obstacle, Bartimée ose crier vers le Seigneur, il garde l’espérance qu’une vie nouvelle est 
possible. Le pape François, dans son autobiographie Espère, nous partage : « L'espérance est surtout 

36  Dictionnaire Larousse, 2026.

37  Caroline Baertschi-Lopez a longtemps travaillé en tant que catéchète. Narratrice et formatrice GodlyPlay©, elle a publié 
plusieurs ouvrages traitant de la spiritualité de l’enfant.

38  Caroline Baertschi-Lopez, Les enfants, portiers du royaume. Accueillir leur spiritualité, Éditions Cabédita, 2017, p.24.
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la vertu du mouvement et le moteur du changement39  ». Ce récit en est une belle démonstration  : 
Bartimée entend et reconnaît la présence de Jésus et sa vie en est transformée.

Ce cri « Fils de David, prends pitié de moi ! » (v.48), cette prière de Bartimée a 
ému Jésus, qui s’est arrêté. La foule aussi a été amenée à ralentir le pas. Elle 
va aussi subir un changement de posture. Elle qui voulait résolument laisser 
Bartimée dans sa situation d’exclu (« Beaucoup de gens le rabrouaient pour le 
faire taire » v.48), change d’attitude à cette demande : « Jésus s’arrête et dit : 
"Appelez-le." » (v.49). Quel renversement ! Cette foule devient alors médiatrice 
de la grâce et de la guérison pour Bartimée.

Si nous observons les attitudes de la foule dans ce passage de Marc, elle suit 
Jésus, elle est sur le même chemin sans aucune interaction avec lui. Elle est très 
proche de lui physiquement mais éloignée du point de vue de la foi ; elle nomme 
Jésus «  de façon terre à terre ("Jésus de Nazareth")  »40. Ce n’est qu’après 
plusieurs interpellations de Bartimée que le silence est brisé. Jésus peut alors 
envoyer la foule chercher cet homme aveugle. Ceux et celles qui s’adressent à 
cet homme vont alors reprendre des termes employés par Jésus : « confiance » 
(Marc 6,50), « lève-toi » (Marc 2,9 parlant de la résurrection) et « il t’appelle » 
(v.49). Bartimée a réveillé l’espérance que celles et ceux qui suivaient Jésus 
avaient abandonnée. Cette espérance est contagieuse, elle donne à la foule un 
langage nouveau, elle ouvre un avenir à toute la communauté.

Ces quelques versets sont une invitation à espérer, à accepter de se laisser déplacer, à regarder avec 
les yeux du cœur.

Déroulement possible de la célébration
Temps de la 
célébration

Pour tous les âges Pour les enfants de 7 à 10 ans Pour l'éveil à la foi

Accueil et 
introduction

Voir animations générales. Découvrir le carton d’invitation « Espérer ».

Animation ludique De l'ombre à la 
lumière

Jeu du sac

Raconter la Bible Saynète
Parole ouverte Je me demande…
Prière Seigneur Jésus, tu 

es toujours avec 
nous

Relève-moi Jésus, 
prière gestuée

Chant (Paroles et 
liens sur le site de 
PointKT)

•	 Le cri de Bartimée, de 
Bénédicte Lécroart

•	 Pèlerins d’espérance, de 
Jonathan Roy

•	 Gestuelle de 
Bartimée, de Par 
la Parole

•	 J’ai confiance, 
de Sœur Agathe

•	 Je ne peux pas 
être chrétien en 
restant seul, de 
Sœur Agathe

Animation créatrice Les petites graines de l’espérance
Animation réflexive La boîte à messages
En familleS La chaîne de l’espérance

39  Pape François, Espère. L’autobiographie, Éditions Albin Michel, 2025, p.9.

40  Sophie Schlumberger, « Marc 10,46-52 : Croire à corps et à cri », Lire et dire : Études exégétiques en vue de la prédication 
No 43, 2000, pp. 28-29. 77
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Animation ludique
De l’ombre à la lumière
Objectif : Vivre une expérience privée du sens de la vue.

Matériel : Tissu, lumignons, obstacles (chaises, coussins…)

Installer un parcours d’obstacles avec le matériel à disposition, balisé par des lumignons.

Inviter les participant∙es à suivre le parcours les yeux bandés (soit avec un tissu, soit en mettant les 
mains devant les yeux). Aider l’enfant à franchir les obstacles et à rejoindre un des points avec un 
lumignon. Quand l’enfant arrive près du point lumineux, il∙elle retire le tissu ou le foulard de ses yeux ou 
baisse ses mains pour recevoir le lumignon.

Proposer ensuite un temps de parole et d’écoute :
•	 Qu’as-tu ressenti lorsque tu étais dans le noir ?
•	 Qu’est-ce qui a été difficile ? Facile ?
•	 Qu’as-tu ressenti lorsque tu as reçu la lumière dans tes mains ?
•	 À quoi as-tu pensé en recevant la lumière ?

Jeu du sac 
Objectif : Vivre une expérience sensorielle.

Matériel : Sac opaque ou taie d’oreiller rempli de divers objets

Inviter l’enfant à deviner ce qui se cache dans le sac, uniquement en le touchant, sans regarder à l’intérieur.

L’enfant peut manipuler l’objet, le prendre à deux mains, le décrire, le nommer. Puis sortir l’objet pour vérifier.

Inviter l’enfant à décrire les sensations lorsqu’il∙elle manipule l’objet. Par exemple  : « c’est doux, ça 
pique, c’est rugueux ». Vous pouvez venir en aide auprès de l’enfant en lui demandant par exemple à 
quoi peut servir l’objet.

Conseil : Varier les objets à découvrir pour proposer diverses sensations tactiles.

Raconter la Bible
Saynète
Matériel : 
•	 Un grand tissu ou une cape pour recréer le manteau de Bartimée
•	 De quoi réaliser un chemin symbolique : bande de tissu, tapis, ou ligne au sol pour matérialiser la 

route où Jésus marche.
•	 Une étole, un foulard clair ou un petit accessoire lumineux comme signe distinctif pour Jésus 
•	 Des foulards comme signes distinctifs pour les disciples
Personnages :
•	 Un∙e narrateur∙trice
•	 Jésus
•	 Bartimée
•	 Le groupe « foule »
•	 Le groupe « disciples »

Narration Action et Images
Narrateur∙trice :

Je vais vous raconter une histoire qui se 
trouve dans la Bible.

Jésus marche avec ses amis. Beaucoup de 
gens viennent le voir. Ils arrivent dans une ville 
appelée Jéricho.

Jésus entre en scène. Le groupe des disciples et celui 
de la foule le suivent lentement en faisant un léger 
bruit de pas.

Tous et toutes regardent Jésus comme quelqu’un 
d’important.

Animations

Bible
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Narrateur∙trice :

Sur le bord du chemin, à la sortie de cette ville, 
il y a un homme assis. Il s’appelle Bartimée. Il 
ne voit pas, il est aveugle. Il entend du bruit, 
des bruits de pas. Il écoute attentivement.

Bartimée est assis à un coin de la scène, les yeux 
fermés ou couverts d’un tissu. Il tend l’oreille pour 
écouter, tenant son manteau serré contre lui.

Bartimée :

« Qui est là ? »

La foule :

« C’est Jésus ! »

 
Bartimée fait signe à la foule.

 
La foule s’approche de Bartimée.

Bartimée :

« Jésus, Aide-moi ! »

La foule :

« Chut ! Ne crie pas ! »

Bartimée tend les bras devant lui, et crie.

La foule se tourne vers Bartimée, fait obstacle entre 
lui et Jésus. Elle lui fait signe de se taire avec le doigt 
levé devant la bouche.

Bartimée :

« Jésus ! Jésus ! Fils de David ! Aide-moi ! »

La foule :

« Chuuuut ! »

La foule fait à nouveau signe à Bartimée de se taire.
Narrateur∙trice :

Jésus s’arrête. Il a entendu Bartimée.

Jésus :

« Appelez-le. »

La foule :

« Courage ! Jésus t’invite ! Viens ! »

Jésus s’arrête net, lève la main.

Les disciples, placé∙es derrière Jésus, font un grand 
geste d’invitation avec les bras ouverts.

La foule se place derrière Bartimée, l’aide à se mettre 
debout et le pousse vers Jésus.

Narrateur∙trice :

Bartimée se lève vite, jette son manteau à 
terre et va vers Jésus.

Jésus lui parle avec douceur.

Bartimée laisse tomber son manteau et bondit hors 
de la foule.

Il marche vers Jésus, les yeux encore fermés.
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Jésus :

« Que veux-tu que je fasse pour toi ? »

Bartimée :

« Je veux voir. »

Jésus :

« Va ! Ta foi t’a sauvé. »

Bartimée et Jésus se rejoignent au centre de la scène.

Jésus pose doucement sa main sur les épaules de 
Bartimée.

Narrateur∙trice :

Bartimée ouvre les yeux…et il voit  ! Il est 
tellement heureux !

Bartimée ouvre grand les yeux, il sourit et saute de 
joie. (S’il portait un tissu sur les yeux, il le fait tomber.)

Jésus reprend la marche. Bartimée se met à sa suite 
ainsi que les disciples et la foule. Ils quittent la scène.

Parole ouverte
•	 Je me demande quel moment de l’histoire vous avez préféré ?
•	 Je me demande quel est le moment le plus important de l’histoire ?
•	 Je me demande ce que Bartimée entendait quand il était au bord du chemin ?
•	 Je me demande comment Bartimée a reconnu Jésus ?
•	 Je me demande pourquoi la foule rejette Bartimée ?
•	 Quelles émotions a ressenties Bartimée quand Jésus s’est arrêté pour lui ?
•	 Bartimée espérait très fort de voir à nouveau. Je me demande ce que tu espères très fort ? Je me 

demande comment on peut inviter quelqu’un à espérer ?

Prières

Seigneur Jésus, tu es toujours avec nous
Seigneur Jésus,

Tu es toujours avec nous.

Quand nous avons peur, tu nous donnes du courage.

Quand nous sommes tristes, tu nous donnes ta joie.

Tu nous invites à espérer,

Comme une lumière qui brille dans la nuit.

Aide-nous à garder confiance en toi,

Et à partager ton amour avec les autres.

Amen

Célébration

Parole o�erte
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Musique

Relève-moi Jésus

Seigneur Jésus,
Mettre les mains derrière les oreilles pour écouter 
de toutes ses forces

Donne-moi des oreilles pour entendre ta présence.

Sauter en l’air à pieds joints Donne-moi des pieds pour bondir de joie.
Mettre la main en visière au-dessus des yeux Donne-moi des yeux pour voir ton amour.
Se pencher en avant, un bras tendu, en mimant 
de relever quelqu’un assis par terre

Donne-moi des bras pour inviter les personnes 
exclues dans ma vie.

Mettre les mains en porte-voix Donne-moi une voix pour transmettre ton 
invitation.

Faire un cœur avec les mains Donne-moi un cœur pour grandir sous ton regard 
bienveillant.

Amen

Chants
•	 Le cri de Bartimée, de Bénédicte Lécroart
•	 Gestuelle de Bartimée, de la catéchèse Par la Parole
•	 J’ai confiance, de Sœur Agathe
•	 Je ne peux pas être chrétien en restant seul, de Sœur Agathe
•	 Pèlerins d’espérance, de Jonathan Roy

Animation créatrice

Les petites graines de l'espérance
Matériel :
•	 Une coupelle (ou une petite assiette)
•	 Du coton séparé en deux parties
•	 Des lentilles, du soja, des graines de moutarde, des haricots, des graines de cresson, etc.
•	 De l’eau
Comment faire ?
•	 Utiliser le coton pour former une petite épaisseur au 

fond de la soucoupe. Il faut que tout le fond en soit 
recouvert.

•	 Disperser les graines sur le coton en évitant les gros 
amas.

•	 Utiliser la deuxième partie du coton en le dédoublant 
afin de créer une fine couche sur les graines.

•	 Mouiller la plantation. Le coton doit être imbibé d’eau 
et pas seulement humide. Mais il est préférable que 
l’eau ne dépasse pas au-dessus du coton.

•	 Installer les graines dans un endroit bénéficiant de 
lumière naturelle.

•	 Arroser les graines tous les jours un petit peu afin 
de maintenir le coton mouillé et observer les graines 
pousser.

Animations
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Animation réflexive

La boite à messages
Matériel : Une boîte avec couvercle ; des cartes

Comment faire ?
•	 Montrer la boîte et dire : « C’est une boîte spéciale. Elle ne garde que les invitations à espérer. »
•	 Réflexion personnelle  : Chaque enfant écrit ou dessine une invitation à espérer pour quelqu’un 

d’autre. Par exemple :
	– « Je t’invite à espérer de te faire un ami. »
	– « Je t’invite à espérer de partager un moment de joie. »
	– « Je t’invite à espérer que tu vas réussir. »
	– « Je t’invite à espérer de recevoir un sourire. »

•	 Dépôt des invitations dans la boîte : Les enfants viennent déposer leur carte dans la boîte. Ils peuvent 
dire une phrase simple : « J’invite quelqu’un à espérer… »

•	 Tirage et partage : Chacun∙e est invité∙e à piocher une carte dans la boîte. Chacun∙e lit l’invitation 
qu’il∙elle a piochée et l’animateur∙trice propose un échange :

	– Qu’est‑ce que ça te fait d’entendre cette invitation ?
	– Pourquoi cela peut aider quelqu’un d’espérer ça ?
	– Est‑ce que toi aussi tu pourrais inviter quelqu’un à espérer dans la vie de tous les jours ? 

En familleS

La chaîne de l’espérance
Objectif : Découvrir que l’espérance peut se transmettre par de petits gestes concrets et que chacun·e 
peut inviter les autres à espérer à travers ses actions.

Matériel  : Des bandes de papier  ; crayons, feutres  ; agrafeuse ou ruban adhésif  ; une table ou un 
espace pour s’installer ensemble.

Comment faire ?

Nous invitons les familleS à créer une chaîne d’espérance. Chaque maillon sera un geste qui peut 
donner de l’espoir à quelqu’un.

Temps de réflexion individuelle :

Chaque membre de la famille reçoit 2 ou 3 bandes de papier. Sur chaque bande, 
chacun∙e écrit ou dessine un geste d’espérance qu’il∙elle peut offrir. 
Par exemple : dire un mot gentil, aider quelqu’un, faire un dessin 
pour quelqu’un, dire merci, faire un câlin, inviter un∙e ami∙e 
à jouer, sourire, etc.

Mise en commun :

Chacun∙e lit ou montre les gestes choisis.  
En familleS, on peut se demander :
•	 Pourquoi penses-tu que ce geste donne de 

l’espérance ?
•	 À qui pourrais-tu l’offrir ? 
Construire la chaîne :

Assembler les bandes pour former une grande chaîne en 
papier. Chaque maillon représente un geste d’espérance. 
Accrocher la chaîne dans un endroit visible de la maison. 
Nos gestes d’espérance nous relient. 

En familleS

Animations




