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SEANCE 11 - Ados

La guérison à tout prix
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SEANCE 11
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Marc 5, 21-43

Quand Jésus revient en barque de l’autre côté du lac, une grande
foule se rassemble autour de lui. Il est au bord du lac. Un des chefs
de la maison de prière arrive. Il s’appelle Jaïrus. Il voit Jésus, se
jette à ses pieds et il le supplie en insistant : « Ma petite fille est
mourante. Viens poser les mains sur sa tête pour qu’elle guérisse
et qu’elle vive ! » Jésus s’en va avec lui. Une foule nombreuse
l’accompagne et les gens sont très serrés autour de Jésus.

Dans la foule, il y a une femme qui perd du sang depuis douze
ans. Elle a beaucoup souffert chez de nombreux médecins. Elle a
dépensé tout son argent, mais elle ne va pas mieux, au contraire,
elle va plus mal. Cette femme a entendu parler de Jésus. Alors elle
vient dans la foule derrière lui, et elle touche son vêtement. En
effet, elle se dit : « Si je touche au moins ses vêtements, je serai
guérie. » Aussitôt son sang s’arrête de couler et elle se rend compte
qu’elle est guérie de sa maladie. Au même moment, Jésus sent
qu’une force est sortie de lui. Il se retourne au milieu de la foule et
il demande : « Qui a touché mes vêtements ? » Ses disciples lui
répondent : « Tu le vois bien, la foule est très serrée autour de toi,
et tu demandes : "Qui m’a touché ? " » Mais Jésus regarde autour
de lui, pour voir qui a fait cela. La femme tremble de peur, parce
qu’elle sait ce qui lui est arrivé. Elle vient se jeter aux pieds de Jésus
et elle lui dit toute la vérité. Jésus lui dit : « Ta foi t’a sauvée. Va en
paix et sois guérie de ta maladie. »

Pendant que Jésus dit cela, des gens arrivent de la maison de
Jaïrus et ils disent à celui-ci : « Ta fille est morte, ne dérange plus
le maître. » Mais Jésus a entendu ces mots et il dit au chef de la
maison de prière : « N’aie pas peur, crois seulement ! » Il ne permet
à personne de l’accompagner, sauf à Pierre, Jacques et Jean, le
frère de Jacques. Ils arrivent à la maison de Jaïrus. Là, il y a beaucoup
de bruit. Jésus voit que les gens pleurent et poussent de grands cris.
Il entre dans la maison et leur dit : « Pourquoi faites-vous tout ce
bruit ? Et pourquoi est-ce que vous pleurez ? La petite fille n’est
pas morte, mais elle dort. »

Les gens se moquent de lui. Alors Jésus fait sortir tout le monde,
il prend avec lui le père et la mère de l’enfant et ses trois disciples.
Il entre dans la pièce où la petite fille se trouve. Il la prend par la main
et lui dit : « Talita koum ! » Cela veut dire : « Petite fille, je te le dis,
lève-toi ! »

La petite fille se lève tout de suite et elle se met à marcher. Elle
a douze ans. Ceux qui sont là sont très étonnés, mais Jésus leur
demande avec force : « Ne dites rien à personne. » Ensuite il leur
dit : « Donnez-lui quelque chose à manger. »

(Traduction Parole de Vie).
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Qui a touché mes vêtements

Les disciples ne comprennent pas que Jésus
cherche dans la foule « quelqu’un » qui l’a
touché, alors que tant de monde les écrase !
Mais pour Jésus, cette femme est déjà une
personne à part, unique, même si la foule la
dissimule. La femme, effrayée d’avoir été
découverte, fait comme Jaïrus, elle se jette aux
pieds de Jésus. Enfin quelqu’un lui parle, et elle
peut parler à son tour. En parlant « en vérité »,
c’est non seulement sa guérison qui est
confirmée, mais aussi une reconnaissance de sa
foi. Elle accède au statut de « fille ». Ce qui ne
pouvait être que de la magie, est appelé « foi »
par Jésus. Il est celui qui voit la vérité de cette
femme.

N’aie pas peur !

C’est la femme qui craignait, maintenant
Jésus propose à Jaïrus de ne pas craindre,
même devant cette aggravation soudaine de
sa situation. Le regard du lecteur est appelé à
s’inverser. Arrivés à la maison, chacun a déjà
endossé son rôle devant la mort, mais Jésus
vient mettre la pagaille dans cet ordre des
choses si bien agencé. Il parle ouvertement de
la mort, mais de façon inattendue, décalée.

Jaïrus, appelé depuis le début par son titre,
devient tout à coup simplement un père, que
Jésus place à côté d’une mère, qui peut enfin
exister, elle aussi !

Elle a douze ans

En peu de versets, cette fille de Jaïrus, sera
passée de « petite fille », à « fille » puis « enfant»,
avant que Jésus lui donne sa véritable identité

Pour lire le texte
Il est impossible de couper cet ensemble,

les deux guérisons sont imbriquées, leur sens
également.

Le v.21 indique une rupture nette avec le
récit précédent, les disciples semblent ne pas
être là, pourtant, ils seront présents à la fin du
passage.

Jésus revient en barque

Jaïrus est un homme qui est comblé au
niveau relationnel : sa place est claire et
importante, il a une famille. Et voilà qu’il tombe
aux pieds de Jésus. Il ne peut pas sauver sa fille.
Jésus répond immédiatement à son désespoir
en le suivant.

Une femme dans la foule

A l’opposé de Jaïrus, cette femme n’a rien :
elle n’a plus d’argent (du fait des médecins), elle
ne peut pas avoir d’enfant (du fait de sa maladie),
elle ne peut pas aller à la synagogue (elle est
en état d’impureté puisqu’elle perd son sang,
donc exclue - voir les règles de pureté de
Lévitique 12,17 ; 15,25-27 et 33 ; 20,18). Elle
est hors de toute relation avec qui que ce soit.
Mais comme Jaïrus, elle fait confiance à ce Jésus,
dans un geste proche de la magie pour le
lecteur, sans un mot, sans une explication,
profitant de l’anonymat que permet la foule.
Les médecins n’ont fait qu’aggraver son état.
Mais Jésus ?
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« jeune fille » ! Car elle est déjà en âge de se
marier (la version Parole de Vie ne rend pas ici
la différence des termes grecs). Une autre parole
est intervenue. La fille de Jaïrus pourra vivre
maintenant autrement que par lui.

Jésus n’est pas un thaumaturge plus puissant
que les autres, il est la Parole agissante de Dieu.
Jésus, Parole agissante de Dieu, offre à celui
qui croit en lui, une identité nouvelle, qui ne
dépend pas des réalités du monde (richesse,
santé, famille…). Cette identité est reliée à sa
personne. La mention de silence, impossible au
vue du récit, se retrouve aussi après la guérison
d’un sourd qui parle difficilement (Mc 7, 31-37)
et après l’épisode de la transfiguration. Ici,
comme en Marc 7, comme au moment de sa
mort, le texte nous fait entendre Jésus parler sa
langue maternelle. Ce qui vient de se passer
est mis discrètement en lien avec sa propre mort
et sa propre résurrection.

DANS L’EPREUVE, UNE CONFIANCE PLEINE D’AUDACE – SEANCE 11
4

E
ta

p
e

1
E

ta
p

e
2

E
ta

p
e

3
E

ta
p

e
4

E
ta

p
e

5
E

ta
p

e
6

E
ta

p
e

7
E

ta
p

e
8

E
ta

p
e

9

Jaïros La femme

Différences Personnage important Elle n’a pas de nom
Il est responsable de la synagogue Elle est exclue de la synagogue
Il a famille, maison, entourage. Elle n’a personne et sa maladie la prive

de famille.
Il s’adresse à Jésus publiquement Elle fait tout en secret

Ressemblances Il est en détresse Elle est en détresse.
Sa fille de douze ans Cette femme est malade depuis
est une femme déjà. douze ans.
Sa fille est morte. Cette femme est morte socialement.
La jeune fille retrouve la vie. Elle retrouve la vie sociale et peut

donner la vie.

Mouvements inversés L’entourage est négatif. La foule est positive.
Sa fille est touchée par Jésus. La femme touche Jésus.
Il parle beaucoup Elle se tait d’abord puis finit par parler.
puis finit par se taire.
Il s’abaisse, lui qui a tout. Elle est relevée par Jésus,

elle qui n’a rien.



2 – découverte du texte
Puis faire de même avec le texte de

Marc 5, 21-43. (Texte proposé sur le CD)
Prendre le temps de lire le texte biblique

silencieusement. Puis réfléchir ensemble.
Quels sont les pouvoirs en présence, qui a le

pouvoir de quoi.
Qui n’a aucun pouvoir, quel est le statut de

chacun. (Voir le tableau et Pour lire le texte).
Que fait Jésus de son pouvoir ?
Quelles sont les transformations au cours du

récit ?
Que sont devenues les personnes à la fin ?
Comment pourrait-on définir le pouvoir de

Jésus (penser à l’importance de la Parole) ?

3 – pour aller plus loin
Partager le groupe en trois et proposer les

sketchs suivants:
• Jaïros raconte son histoire à des collègues de
travail

• La femme raconte son histoire à des voisines
• Un disciple raconte cette histoire après la mort
de Jésus

• La fille de Jaïros raconte son histoire à sa
cousine
Que chaque sketch finisse sur la phrase de

Jésus « Ne dites rien à personne » en ajoutant
un argument « … car … ceci, cela... ».
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Pour les ados

LA GUÉRISON
À TOUT PRIX
Pouvoir et miracle

11
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Pour ce texte si beau, mais si dense, prenez
vraiment le temps de vous en imprégner avant
la rencontre avec les ados (voir « pour lire le
texte ») !

1 – accroche
La plupart des ados ont lu Harry Potter. Il y est

question de magie et de pouvoir. Mais, qui a le
pouvoir, et quel pouvoir ? Demandez aux ados
de lister les différents pouvoirs en jeu dans
l’histoire de Harry Potter. Le bien et le mal
s’affrontent. Mais ce n’est pas si simple ! Celui
qui semble l’instrument du mal jusqu’à la fin, le
professeur Rogue, se révèle être le « protecteur »
de Harry. Et qu’est-ce qui fait que Harry gagne
son ultime combat ? C’est sa capacité à « la
repentance », ce que Voldemort est incapable
de faire.

Et le pouvoir extraordinaire que sa mère a
conféré à Harry, ne vient pas de la force ou de
la magie, mais de l’amour ! Aucune magie ne
peut venir à bout de cette force-là.

Prenez le temps de lister avec les ados les
pouvoirs qui se manifestent dans les livres de
Harry Potter. Amour, violence, peur, haine,
magie, amitié, confiance, repentance, don de
soi, acceptation de la mort…

(Si par extraordinaire les ados de votre
groupe ne connaissaient pas tous Harry Potter,
alors proposez ce même travail à partir d’une
autre saga : Le Seigneur des Anneaux, Star
Wars… à condition qu’ils puissent tous
participer.)



4 – recueillement
Voici un canevas de prière possible, à

compléter avec les ados :

Prière

Dieu notre père, nous voulons te louer
avec Jaïros.
Pour lui………..
Dieu notre Père, nous voulons te louer
pour la femme malade depuis douze
ans.
Pour elle …………………..
Dieu notre Père, nous voulons te louer
pour la fille de Jaïros.
Pour elle …………………………
Dieu notre Père, nous voulons te louer
pour ton fils Jésus-Christ.
Par lui …………………………..
Dieu notre Père, nous voulons te louer
pour ta lumière dans nos vies.
Pour nous………………………

N° 22 - Je chanterai l’Eternel tant que je
vivrai All 51/01
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SEANCE 11

La guérison à tout prix

SUPPLEMENTS

SEANCE 11
S — 7
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Marc 5, 21-43
Marc 5, 21 Jésus regagna l’autre rive en bateau et une grande

foule se rassembla auprès de lui. Il était au bord de la mer.

22 Un des chefs de la synagogue, nommé Jaïros, arrive ; le voyant,
il tombe à ses pieds 23 et le supplie instamment : « ma petite fille est
sur le point de mourir ; viens impose-lui les mains afin qu’elle soit
sauvée et qu’elle vive ». 24 Il s’en alla avec lui. Une grande foule le
suivait et le pressait de toutes parts.

25 Or il y avait là une femme atteinte d’une perte de sang depuis
douze ans. 26 Elle avait beaucoup souffert du fait de nombreux
médecins, et elle avait dépensé tout ce qu’elle possédait, sans en tirer
aucun avantage ; au contraire, son état avait plutôt empiré. 27 Ayant
entendu parler de Jésus, elle vint dans la foule, par-derrière, et
toucha son vêtement. 28 Car elle disait : si je touche ne serait-ce
que ses vêtements, je serai sauvée ! 29 Aussitôt sa perte de sang
s’arrêta, et elle sut, dans son corps, qu’elle était guérie de son mal.

30 Jésus sut aussitôt, en lui-même, qu’une force était sortie de lui.
Il se retourna dans la foule et se mit à dire : « Qui a touché mes
vêtements ? » 31 Ses disciples lui disaient : « Tu vois la foule qui te
presse de toutes parts, et tu dis : « Qui m’a touché ? » 32 Mais il
regardait autour de lui pour voir celle qui avait fait cela. 33 Sachant
ce qui lui était arrivé, la femme tremblante de peur, vint se jeter à ses
pieds et lui dit toute la vérité. 34 Mais il lui dit : « Ma fille, ta foi t’a
sauvée ; va en paix et sois guérie de ton mal. »

35 Il parlait encore lorsque arrivent de chez le chef de la
synagogue des gens qui disent : « Ta fille est morte : pourquoi
importuner encore le maître ? 36 Mais Jésus, qui avait surpris ces
paroles, dit au chef de la synagogue : « N’aie pas peur, crois
seulement ».

37 Et il ne laissa personne l’accompagner, si ce n’est Pierre,
Jacques et Jean, frère de Jacques. 38 Ils arrivent chez le chef de la
synagogue ; là, il voit de l’agitation, des gens qui pleurent et qui
poussent de grands cris. 39 Il entre et leur dit : « pourquoi cette
agitation et ces pleurs ? L’enfant n’est pas morte : elle dort ». 40 Eux
se moquaient de lui. Mais lui les chasse tous, prend avec lui le père
et la mère de l’enfant, ainsi que ceux qui l’accompagnaient, et il
entre là où se trouvait l’enfant.

41 Il saisit l’enfant par la main et lui dit : « Talitha koum » ce qui
se traduit : « Jeune fille, je te le dis, réveille-toi ! » 42 Aussitôt la
jeune fille se leva et se mit à marcher – en effet elle avait douze ans.
Ils furent saisis d’une grande stupéfaction. 43 Il leur fit de sévères
recommandations pour que personne ne le sache, et il dit de lui
donner à manger.

• Souligne qui a du pouvoir et sur qui
• Note sur la feuille les transformations et les causes de
celles-ci

• Note ce qui te surprend

(« La Nouvelle Bible Segond »)
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Marc 5, 21-43
Marc 5, 21 Jésus regagna l’autre rive en

bateau et une grande foule se rassembla auprès
de lui. Il était au bord de la mer.

22 Un des chefs de la synagogue, nommé
Jaïros, arrive ; le voyant, il tombe à ses pieds
23 et le supplie instamment : « ma petite fille
est sur le point de mourir ; viens, impose-lui les
mains afin qu’elle soit sauvée et qu’elle vive ».
24 Il s’en alla avec lui. Une grande foule le suivait
et le pressait de toutes parts.

25 Or il y avait là une femme atteinte d’une
perte de sang depuis douze ans. 26 Elle avait
beaucoup souffert du fait de nombreux
médecins, et elle avait dépensé tout ce qu’elle
possédait, sans en tirer aucun avantage ; au
contraire, son état avait plutôt empiré. 27 Ayant
entendu parler de Jésus, elle vint dans la foule,
par-derrière, et toucha son vêtement. 28 Car
elle disait : si je touche ne serait-ce que ses
vêtements, je serai sauvée ! 29 Aussitôt sa perte
de sang s’arrêta, et elle sut, dans son corps,
qu’elle était guérie de son mal.

30 Jésus sut aussitôt, en lui-même, qu’une
force était sortie de lui. Il se retourna dans la
foule et se mit à dire : « Qui a touché mes
vêtements ? » 31 Ses disciples lui disaient : « Tu
vois la foule qui te presse de toutes parts, et tu
dis : « Qui m’a touché ? » 32 Mais il regardait
autour de lui pour voir celle qui avait fait cela. 33
Sachant ce qui lui était arrivé, la femme

tremblante de peur, vint se jeter à ses pieds et
lui dit toute la vérité. 34 Mais il lui dit : « Ma
fille, ta foi t’a sauvée ; va en paix et sois guérie
de ton mal. »

35 Il parlait encore lorsque arrivent de chez
le chef de la synagogue des gens qui disent :
«Ta fille est morte : pourquoi importuner encore
le maître ?» 36 Mais Jésus, qui avait surpris ces
paroles, dit au chef de la synagogue : « N’aie
pas peur, crois seulement ».

37 Et il ne laissa personne l’accompagner, si
ce n’est Pierre, Jacques et Jean, frère de
Jacques. 38 Ils arrivent chez le chef de la
synagogue ; là, il voit de l’agitation, des gens
qui pleurent et qui poussent de grands cris. 39
Il entre et leur dit : « pourquoi cette agitation
et ces pleurs ? L’enfant n’est pas morte : elle
dort ». 40 Eux se moquaient de lui. Mais lui les
chasse tous, prend avec lui le père et la mère
de l’enfant, ainsi que ceux qui l’accompagnaient,
et il entre là où se trouvait l’enfant.

41 Il saisit l’enfant par la main et lui dit : «
Talitha koum » ce qui se traduit : « Jeune fille, je
te le dis, réveille-toi ! » 42 Aussitôt la jeune fille
se leva et se mit à marcher – en effet elle avait
douze ans. Ils furent saisis d’une grande
stupéfaction. 43 Il leur fit de sévères
recommandations pour que personne ne le
sache, et il dit de lui donner à manger.

(« La Nouvelle Bible Segond »)
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La guérison à tout prix !

E
ta

p
e

1
E

ta
p

e
2

E
ta

p
e

3
E

ta
p

e
4

E
ta

p
e

5
E

ta
p

e
6

E
ta

p
e

7
E

ta
p

e
8

E
ta

p
e

9


