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SEANCE 12 - Petits

Dans la barque
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SEANCE 12
4

Marc 6, 45-52

Tout de suite après, Jésus oblige ses disciples à monter dans la
barque. Il veut qu’ils passent avant lui de l’autre côté du lac, vers la
ville de Bethsaïda. Pendant ce temps, il veut faire partir la foule.
Jésus la renvoie donc, puis il s’en va dans la montagne pour prier.
Quand la nuit arrive, la barque est au milieu du lac, et Jésus seul à
terre. Il voit que les disciples ont du mal à ramer, parce que le vent
souffle contre eux. Alors vers la fin de la nuit, Jésus vient vers eux
en marchant sur l’eau, il veut les dépasser. Les disciples le voient
marcher sur l’eau, et ils croient que c’est un fantôme. Ils se mettent
à crier. En effet, tous le voient et ils sont effrayés. Mais Jésus leur
parle tout de suite en disant : « Rassurez-vous, c’est moi ! N’ayez pas
peur ! »

Il monte à côté d’eux dans la barque, et le vent s’arrête de
souffler. Les disciples sont profondément étonnés. En effet, ils n’ont
pas compris ce qui s’est passé, quand Jésus a partagé le pain. Leur
cœur est fermé.

(Traduction Parole de Vie).
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soudain du vent. Les disciples n’en sont que
plus bouleversés !

Leur cœur est fermé

Leur incompréhension est expliquée dans le
texte comme étant liée à l’incompréhension des
événements qui ont précédé la traversée. Jésus
est à la fois celui qui a pitié de la foule et celui
qui marche sur les eaux ; il est à la fois celui qui
est bouleversé par l’homme riche et celui qui
va mourir sur la croix ; celui qui nourrit une foule
immense et bénit les enfants. Tous ses actes
seront finalement éclairés par sa mort sur la croix
et sa résurrection.

Le miracle, la « théophanie », ne procure pas
la foi aux disciples ! Pourtant elle fait partie de
ces évènements qui, mis bout à bout, nous
dessinent la figure du Christ, tout-puissant et
tout-impuissant à la fois.

Pour lire le texte
L’évangile de Marc propose trois récits de

traversée : Marc 4, 35-41 (la tempête apaisée, où
Jésus se trouve dans la barque, endormi), notre
récit de la marche sur l’eau qui suit directement
la première multiplication des pains, et enfin
une traversée (8,14-21) où les disciples discutent
du fait qu’ils n’ont pas de pain, après la
deuxième multiplication. Ces trois récits tournent
autour de la question « Qui est Jésus ? », avec
l’incompréhension des disciples comme
leitmotiv.

Jésus veut qu’ils passent avant lui

Jésus se sépare des disciples au début du
récit, puis de la foule rassasiée, et s’isole sur la
montagne, lieu de la rencontre avec Dieu. Pour
une fois, ce sont les disciples qui précèdent
Jésus. Le contraste est fort entre Jésus, sur la
montagne, en communion avec son Père, et les
disciples sur l’eau, tous préoccupés d’avancer
contre le vent.

Le vent souffle contre eux

Mais Jésus n’en reste pas moins attentif à
ses disciples ; il voit leur difficulté et vient à leur
secours en manifestant son autorité sur les
éléments naturels.

Jésus se manifeste comme Dieu « passe »
devant Elie (1 Rois 19). Il passe et ne peut être
saisi, il est au-delà de toute maîtrise humaine.
Mais cette manifestation (Théophanie =
apparition de Dieu) n’aboutit pas à une
conversion des disciples. Leur peur, bien
compréhensible, n’est pas transformée par la
parole de Jésus : « C’est moi », ni par l’arrêt
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1 – accroche
Lire avec les enfants « Thomas n’a peur de

rien », de Christine Naumann-Villemin et
Marianne Barcilon. Ou « Je suis le plus fort » de
Mario Ramos.

Puis faire dessiner assez rapidement par les
enfants ce qui leur fait peur, ou le plus peur (une
ou deux choses maximum).

Ensuite chaque enfant qui le souhaite montre
son dessin et raconte « l’histoire » de sa peur.

Puis l’adulte demande : « Et les disciples qui
sont avec Jésus, pensez-vous qu’ils ont peur ? »

Oui, non, pourquoi ? Il n’y a pas de bonne ni
de mauvaise réponse ! (Vous n’avez pas encore
lu le texte biblique).

2 – découverte du texte
Lisez l’histoire une première fois Marc 6, 45-

52.
Pour ce récit, vous devez disposer déjà de

tout ce qu’il faut pour jouer avec les petits
personnages : les disciples, la barque, Jésus, la
foule.

Faire manipuler les personnages par les
enfants tout en leur faisant raconter à nouveau
l’histoire, avec leurs mots. N’hésitez pas à
discuter avec eux des moments clefs du texte.
Pourquoi les disciples sont-ils étonnés à la fin, au
fait ? Si les enfants avaient été les disciples,
qu’auraient-ils pensé ?

Si vous prévoyez une exposition ou un
montage vidéo, pensez à prendre les photos
de chaque moment de l’histoire.

3 – pour aller plus loin
Puis tous ensemble, grimpez dans la barque !
Suggestions pour vous aider dans la mise en

scène : par exemple, se mettre tous à genoux

par terre, avec
simplement une
grosse corde qui fait
le tour du groupe,
délimitant l’espace
de la barque. Tenant
cette corde à deux
mains, les enfants
l’agitent et s’agitent.
Les enfants jouent la
peur, ils jouent à
avoir peur. Ils disent
la peur de chavirer,
de tomber à l’eau.
Qui va calmer tout çà ? Un des enfants fait Jésus.
Comment va-t-il le jouer ? Et la réaction des
enfants- disciples ?

Les enfants connaissent-ils une autre histoire
de Jésus dans la barque ? Vous pouvez raconter
le récit de la tempête apaisée, dans Grains de
Bible, par exemple pour la beauté des images.
(Marc 4, 35-41)

Proposer aux enfants de faire le point sur ce
qu’ils savent de Jésus, pour compléter la feuille
« Bonne Nouvelle », installée en début d’année.

En savent-ils un peu plus sur cette Bonne
Nouvelle que Jésus annonce ?

Si vous disposez du matériel néces-
saire, n’hésitez pas à visionner dans la
cassette vidéo « Les histoires de Jésus :

rencontres et paraboles » (série Clémentine et
Pépin, diffusion Méromédia), l’épisode « Le
mouton perdu ». Faire le parallèle entre la peur
du mouton, la persévérance du berger, et
l’amour du Christ, toujours attentif à notre peur.

Pour les petits

COMME LES DISCIPLES,
PARFOIS J’AI PEUR
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N° 70 - Vous bondirez de joie
All 51/09

N° 55 - Roi des rois All 51/16
N° 62 - Tu es là All 47/19

4 – recueillement
Reprendre les dessins des choses qui font

peur, faits par les enfants en début de séance.
Puis, installés dans le calme, autour d’une
bougie, ramassez tous ces sujets dans la prière.

Prière

Seigneur Jésus, regarde tout ce qui
nous fait peur !
Parfois la nuit, nous avons peur du noir.
Les insectes nous font très peur, et nous
ne pouvons pas dormir avec une
araignée au-dessus de notre tête.
Les grosses bêtes aussi font peur à
certains d’entre nous.
Et d’autres situations sont difficiles…

(Faire la prière en fonction des dessins
des enfants).

Il nous arrive de crier de peur comme
les disciples, même si nous, nous
savons bien que les fantômes n’existent
pas !
Et tu nous dis : « C’est moi, n’ayez pas
peur ! »
Prends-nous par la main et calme notre
cœur.
Prends-nous dans tes bras comme une
maman, pour nous rassurer.
Avec toi, nous savons que la peur
s’éloigne rapidement.
C’est la peur, qui a peur de toi, comme
les vagues et le vent !
Toi qui es le maître du vent, domine
sur nos peurs et rends-nous la joie
Amen




