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Dans la même collection “Dieu dans  nos vies” :

– Je fais toutes choses nouvelles, par Sylvia Ill-Kempkes

– Une femme étrangère, des frontières ouvertes, par Christiane Dieterlé et Corinne Lanoir

Du même auteur (aux Editions Olivétan) :

– Dieu pleure avec nous (épuisé)

– Le baptême de Jules

– Le baptême de Laura

– Le baptême de votre enfant, 12 fiches pour dialoguer, avec Philippe Gross
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« Nous appellerons “pédagogue” 

un éducateur qui se donne pour fin

l’émancipation des personnes 

qui lui sont confiées, 

la formation progressive de leur capacité 

à décider elles-mêmes de leur propre histoire 

et qui prétend y parvenir 

par  la médiation d’apprentissages déterminés ».

Philippe Meirieu
Le choix d’éduquer. Ethique et pédagogie.

ESF éditeur. 1991-1999,7°.

« Lorsqu’on te parlera de ton dévouement, 

j’espère que tu seras bien étonné. 

Ou alors, change de métier. »
Fernand Deligny

Graine de crapule.
Edition du Scarabée 1960.
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Avec cette collection Dieu dans nos vies, 
le Service catéchétique de l’Église réformée de
France propose des matériels favorisant une
catéchèse conçue selon quatre orientations :

Biblique

Favoriser une lecture des textes bibliques qui entre
en dialogue avec la vie quotidienne, quel que soit
l’âge. Il s’agit de faire mûrir une connaissance de
Dieu, d’approfondir une confiance en Lui, de
discerner ce qui permet à la vie de se développer ou
ce qui au contraire l’affaiblit. La démarche
catéchétique ne consiste pas seulement à parler ou
à faire parler sur un texte ; elle veut aussi donner
l’habitude et l’envie de se mettre à son écoute pour
devenir lecteur de la Bible. 

Existentielle

Permettre à chacun de dire "je". C’est ce que l’auteur
a fait en livrant ses convictions. Chacun peut alors se
positionner, se prononcer et dire ce qu’il pense et
croit. Ces matériels mettent en jeu une parole de
témoin qui s’engage et invite à se demander
comment l’Évangile résonne dans sa propre vie.

Inter-générationnelle

Encourager les rencontres des générations au sein
des Églises locales mais aussi des familles, en
proposant des matériels pour toutes les tranches
d’âges (des plus jeunes enfants jusqu’aux adultes)
sur des questions communes. Cela s’appuie sur la
conviction que la formation spirituelle concerne tous
les âges de la vie et que les plus jeunes ont aussi
une responsabilité à l’égard des aînés en tant que
témoins et force de questionnement. 

Théologiquement plurielle

Faire droit aux différentes orientations théologiques
qui irriguent l’Église réformée. 

Sur le plan pédagogique, ces matériels ne cherchent
pas à faire appliquer des méthodes mais suggèrent
des idées permettant aux plus inventifs d’adapter
et de prolonger ce qui est proposé, tout en assurant
aux moins expérimentés de pouvoir se lancer dans
l’aventure. Ce n’est un secret pour personne, la
meilleure des catéchèses sera celle que le catéchète
aura pu s’approprier et reformuler personnellement.
Les éléments rassemblés ici ne doivent surtout pas
empêcher d’apporter sa touche personnelle. 

Dans un souci d’amélioration de la qualité, nous
serons heureux de recueilllir les réactions et les
remarques de chacun, mais aussi des idées
d’animations que vous aurez développées, pour en
faire profiter d’autres utilisateurs. 

Vous pouvez joindre le service catéchétique :

Service catéchétique 
de l’Église réformée de France
47 rue de Clichy
75311 Paris Cedex 09

Courriel : coordinations.nationales@unacerf.org

et vous pourrez consulter les suggestions 
sur le site internet :

www.pointkt.org

Préface

V



VI



Introduction  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .p. IX  . . . . . .

Ecole biblique. Pour les enfants de 7 à 11 ans

Guide d’animation pour les catéchètes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Enfants 1 à 48  . . . . . .
Annexes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Enfants 49 à 123  . . . . . . . . . . .

Catéchèse des adolescents 

Guide d’animation pour les catéchètes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ados xxx à xxx  . . . . . . . . . . .
Annexes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ados xxx à xxx  . . . . . . . . . . .

Eveil biblique. Pour les enfants de 3 à 6 ans

Guide d’animation pour les catéchètes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Petits xxx à xxx  . . . . . . . . . . .
Annexes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Petits xxx à xxx  . . . . . . . . . . .

Des cultes « un peu autrement »

Guide d’animation  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Cultes xxx à xxx  . . . . . . . . . . .

La grande famille

Sommaire

VII





L’intention

De la famille à ses racines, en passant par la
lignée… l’Église est la famille des frères et sœurs
en Christ. 

Ce manuel a été conçu pour inviter tous les
participants aux activités de catéchèse – les
adultes aussi bien que les enfants – à établir un
lien entre des questions de la vie quotidienne et
des interrogations soulevées par des textes
bibliques. Son auteur espère que ces pages
favoriseront  les moments d’échange, de
partage, et encourageront chacun à dire ses
questions, ses regards, ses besoins.

La grande famille témoigne aussi d’une
conviction chrétienne importante : chacun de
nous est unique aux yeux de Dieu, certes ; mais
chacun de nous n’en reste pas moins fils ou fille
de… 
S’auto-fonder, c’est-à-dire se persuader de
n’avoir son origine qu’en soi, serait une
démarche mutilante. Jésus, lui-même, en se
nommant Fils de l’Homme, nous invite à vivre
nos filiations comme une des clés du bonheur.
Témoigner de cette conviction théologique et
biblique, la traduire dans un langage adapté
aux enfants, mais aussi aux adolescents et aux
tout-petits, c’est l’ambition de cet ouvrage.

Psychologues et sociologues s’accordent à dire
que l’identité de l’individu ne peut pas se
construire hors d’un groupe social. En offrant,
dans les groupes de catéchèse enfance ou
adolescence, notre temps et des activités, nous
les encourageons à se sentir membres du
groupe Eglise, nous permettons à chacun de
se construire en s’appropriant les notions de
filiation, d’appartenance à une communauté.

La culture générale, le travail biblique et la
construction de l’individu sont ici pensés comme
un ensemble. Ainsi, la découverte de
personnages de l’histoire du protestantisme
sera l’occasion d’aborder une notion
importante : on ne se construit pas en voulant
être ce que les autres sont ou ont été ; mais en
s’inspirant d’eux, en s’appropriant leurs valeurs
et en inventant une façon unique de les vivre.
Cette notion sera tout particulièrement travaillée
avec les adolescents quelle que soit la question
de société abordée.

Quelle que soit l’importance et la composition
de votre groupe d’enfants, nous souhaitons que
la catéchèse soit une opportunité pour chacun,
adulte ou enfant, d’apprendre des choses
nouvelles, de prendre la parole, de participer
aux activités et aux discussions.

La grande famille

Introduction
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Les outils 
La grande famille comprend trois documents :
➤ Le guide du catéchète
➤ Le CD-Rom
➤ Le cahier de la grande famille

Le guide du catéchète 

Ce guide est destiné à l’adulte animateur, c’est
celui que vous avez entre les mains. Il comporte
quatre parties :

➤ Des séances d’école biblique pour les enfants
de 7 à 11 ans.

➤ Des séances d’instruction religieuse pour les
adolescents à partir de 12 ans.

➤ Des séances d’éveil biblique pour les enfants
de 3 à 6 ans.

➤ Des propositions de cultes « un peu
différents », avec des activités convenant à
toutes les générations. 

Le CD-Rom

Il contient toutes les fiches et documents à
imprimer par le catéchète à partir d'un
ordinateur, et à photocopier au besoin selon
les animations pédagogiques proposées. 
Le CD-Rom contient également, sous un format
imprimable, la totalité des pages du livre du
catéchète. 
A chaque animation proposée dans le livre, il
est indiqué de manière simple où trouver la ou
les pages correspondantes dans le fichier inclus
dans le CD-Rom.
Les notes et les questions pour travailler les
textes bibliques se trouvent également sur le
Cdrom.

X

Le cahier de la grande famille

Destiné aux enfants de 7 à 11 ans de l’école
biblique, le cahier de la grande famille
est vendu
séparément. Il
est souhaitable
de disposer d’un
exemplaire de ce
cahier pour
chaque enfant. A
chaque chapitre
correspond une
double page qui contient des jeux, des dessins,
et un texte de prière. Le cahier va circuler entre
la maison et l’école biblique, incitant les enfants
à raconter à la maison ce qui se vit dans le
temps de catéchèse. L’enfant le colorie pendant
les séances de catéchisme, y note quelques
souvenirs des séances. Il peut y coller quelques
photos prises pendant les séances. C’est une
première trace individuelle, peut-être la seule
qui traversera le temps, parce que les parents
rangeront tout cela dans un carton en fin
d’année. Ce cahier peut aussi être d’une grande
aide pour l’animateur que vous êtes : quand
un chapitre est terminé, ouvrez les cahiers, faites
les jeux avec les enfants, relisez la prière. Ces
activités vous serviront d’évaluation des séances
sur le chapitre : en discutant avec les enfants,
vous entendrez ce dont ils se sou-viennent, ce
qui les a marqués.
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